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Wahrend Manner schon lange Refugien in Hobbykellern
oder der Garage gefunden haben, bekommt nun auch
die Frau Ihren personlichen Riickzugsort und der kann
sich sehen lassen: Ein She Shed, das ist eine gemiitliche
Hiitte, in die sie sich ungestort zum Entspannen, Lesen
oder Kreativsein zuriickziehen kann. In diesem Buch
gibt es 32 Beispiele solcher inspirierenden Hauschen
von Frauen aus aller Welt und ihrer individuellen
Nutzung. Ob als Kiinstleratelier, als zusétzliches
Gartenhduschen oder als Nahtempel, fiir jedes Hobby
finden sich kreative Ideen. Zahlreiche Tipps zu Aufbau,
Gestaltung und Upcycling geben die beste Starthilfe, um
die Armel hochzukrempeln und selbst loszulegen.

| Erika Kotite ist als Zeitschriften-
k) Redakteurin und Producerin an

i\f’" zahlreichen Buchtiteln zum DIY und
Baeia 3 Heimwerken fiir groRe Buchverlage
[ &9 N . beteiligt. Erika und ihr Mann haben
\ V mehrere ihrer geschichtstrichtigen

‘ Haduser, wie ein Fischerhduschen aus dem

Jahr 1938 und einen aus dem 18. Jahrhundert
stammenden Dorfladen, selbst restauriert und

umgebaut. Sie lebt in Huntington Beach, Kalifornien,
USA.
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Opener
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Das besondere Buch

Bild 2

Seite 25

Das gemiitliche She-Shed von Judy Weiss
ist durch ein Rankgitter, das ihr Mann
gebaut hat, abgeschirmt: »Es ist wunderbar
zu beobachten, wie die Kletterpflanzen sich
das Gitter erobern«, schwarmt sie. Die klei-
ne Veranda bietet einen schénen Rahmen
fiir Pflanzen und Vintage-Deko.

Bild 3

Seite 26

Eine grolRe L-formige Werkbank bietet Platz
fiir aufwandigere Pflanzarbeiten. Unter der

Werkbank sind Regale zur Lagerung von Topfen

und Werkzeugen eingebaut. Grol3e Fenster
rundum lassen viel Licht ein. Judy und ihrem
Mann gelang es, geeignete alte Bretter zum

Bau der Werkbanke aufzutreiben. Fiir den An-
strich wahlte Judy blaue Farbe als Kontrast zu

dem vielen WeiR an Wanden und Decke.

e

Bild 4

Seite 26

Ein alter Kohleneimer von Judys GroRvater
wird zum dekorativen Ubertopf.
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Bild 5

Seite 43

In Jenny Karps She-Shed scheinen sowohl
ihr hawaiianischer Background als auch die
rustikale Ranch durch, auf der ihre Mutter
aufwuchs. Weite Fenstertiiren 6ffnen sich
auf einen grofRziigigen Raum mit lackiertem
Sperrholzboden.

Bild 6

Seite 55

Tamara Armstrongs She-Shed hat einen
asymmetrischen Grundriss und ein Pultdach.
Die klaren Linien werden etwas abgemildert
durch den zu ihrem Wohnhaus passenden
blaulichen Anstrich.

Bild 7

Seite 56

Tamaras Malkittel hdangt ordentlich

am Haken in der Nahe der Eingangstiir.

Bild 8

Seite 60

Stiihle von Lloyd Loom stehen in der Nahe
des Seiteneingangs, den zwei Sprossenfens-
ter flankieren. Das Regal dariiber wird zur
Prasentation von Deko-Elementen genutzt,
ist aber eigentlich nur ein Deckenbalken,
der mit einem Brett von 2,40 Meter auf 30
Zentimeter verkleidet wurde.
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Bild 9

Seite 65

Clare Mansell nutzt ihr She-Shed zum
Ndhen und Quilten. »Mein Mann war froh,
die Stoffe und die laute Nahmaschine nicht
mehr in der Kiiche zu haben!«, erzdhlt sie
lachend.

Bild 11

Seite 85

Das am Rande einer Schlucht gelegene
She-Shed von Dinah Lundbeck dient sowohl
als Gastezimmer als auch als Portrdtgalerie.
Die Fenstertiiren in der mit Kieferbrettern
verkleideten Auflenwand 6ffnen sich fast
liber die ganze Breite des Hauschens. Zum
Schutz vor Insekten kdnnen hauchdiinne
Vorhdnge zugezogen werden.

Bild 10
Seite 83
Ein komfortables Tagesbett ist im Innenraum
beherrschend, umgeben von Regalen sowie
bekront von einem Kaminsims, der als Regal-
brett dient und mit gerahmten Fotos von Dinah
Lundbecks Familie bestiickt ist. Die Kissen hat
Dinah mit Spitze, Hakeldecken und Kndpfen aus
der Sammlung ihrer GroRmutter verziert.

Bild 12

Seite 91

Jenny Johnston halt sich hdufig auf ihrer
Veranda auf, wo sie gemiitlich etwas essen
oder trinken und dabei ihren iippigen Garten
betrachten kann. Der Schuppen ruht auf
einem Fundament aus hundert Jahre alten
Ziegeln.
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Bild 13

Seite 92

Der Innenraum von Jennys She-Shed ist
ungestrichen. Sie nutzte fiir die Ausstattung
Kinder- und Erwachsenenmdbel, die alle ihre
eigene Geschichte haben. Als Bodenbelag
dienen alte, glatt geschliffene Ziegel.

Bild 15

Seite 107

Uber dem eigentlichen Wohnbereich des
She-Shed hangt ein beeindruckender Kron-
leuchter, den Paige Morse aus Muscheln
gefertigt hat. Das Sofa dient ihr bei Bedarf
auch als Bett. Der schwarz lackierte scho-
ne Holzboden ist groRtenteils original. Ein
ehemaliges Liiftungsloch oberhalb der Dach-
balken dient heute als kleines Fenster.

Bild 14

Seite 105

Ein satter, kohlefarbener Anstrich verleiht
dem She-Shed einen besonderen Reiz. Es
steht auf dem Fundament von zwei kleinen,
extrem baufalligen Schuppen auf dem
Grundstiick von Paige Morse.

Bild 16

Seite 109

Paige Morse ist es gelungen, in einer Ecke
ihres She-Sheds eine ganze Kiiche unterzu-
bringen. Um das raumsparend zu schaffen,
besorgte sie einen niedrigen Kiihlschrank
und offene Regale fiir zusatzlichen Stell-
platz.
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Bild 17

Seite 117

Das She Shed von Tymmera Whitnah: In der
ersten Bauphase wurden einfache Rahmen
fiir Boden und Dach errichtet. Das Dach

ist mit Wellblech von Tymmeras Scheune
gedeckt. Eine stabile Treppe aus recyceltem
Holz fiihrt zum Eingang. Der Bodenbelag
sowie die Stufen stammen von der einge-
stiirzten Scheune ihres GroRvaters.

Bild 19

Seite 153

Von allen Seiten stromt bei diesem Bau das Son-
nenlicht ins Innere. Das Dach besteht aus einer
Polycarbonat-Platte mit Hohlkammerstruktur, die
sowohl Stabilitdt bietet als auch lichtdurchldssig
ist. Einfach, mit gebiirstetem Aluminium verkleidete
Wandpaneele rahmen die grof3en, vom Boden bis zur
Decke reichenden Fenster und die vollflachige Glas-
tlir. Interessanterweise blieb der Innenraum relativ
karg und wirkt unvollendet - hier geht es vor allem
um das Wohlergehen der Pflanzen und ausreichend
Platz fiir Pflanzarbeiten. Fiir die Liiftung sorgen
Oberlichter. Das Haus steht auf einen Pfostenfunda-
ment liber einem unkomplizierten Kiesboden.

Bild 18

Seite 151

Audreys Teehaus ist eine moderne Interpre-
tation eines alten strohgedeckten Hauses
aus Bali. Dank des durchgdngigen Einsatzes
moderner Materialien verbunden mit einer
Zapfen-Bauweise ist dieses wunderbare
kleine Haus der Blickfang des Gartens. Durch
den Einbau von Fenstern in Standardgrof3e
konnte Architekt Jerry Eschman die Kosten
reduzieren.

Bild 20
Seite 153

Diese Variante zeigt eine der Home-Office-Losun-
gen von Studio Shed. Die gesamte Frontseite ist
aus Glas gefertigt — die Obergadenfenster, die Sei-
tenfenster sowie die gldsernen Vordertiiren 6ffnen
das Haus komplett nach auRRen. Der Wohnbereich
erstreckt sich dank der gerdumigen, mit densel-
ben Holzplanken wie das Shed errichteten Veranda
ebenfalls in den AulRenbereich. Die meisten dieser
Schuppen werden als Home-Office genutzt, ideal
fiir Frauen, die sich gerade selbststandig machen
oder arbeiten und trotzdem in der Ndhe ihrer
Kinder sein mochten.
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Bild 21 Bild 22

Seite 163 Die Autorin Erika Kotite
Am Ende dieses wunderschon angelegten

Gartens steht dieses einfache, klassische

Gartenhduschen, das sich mit seiner roten

Farbe und den weiRen Zierleisten wunderbar

in den Garten eingliedert und ein ruhiges

und abgeschiedenes Refugium bietet.
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