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In Suzanne Zeidys Elternhaus in Kairo versammelte sich jeden Freitag die ganze Familie zu einem
groRen dgyptischen Abendessen, wo bei klassisch arabischer Kiiche geredet, gelacht und gefeiert
wurde. Dieses Lebensgefiihl und ihre Liebe zur iiberbordenden Kiiche des Nahen Ostens teilt die Autorin
nun in ihrem ersten Kochbuch mit uns. Neben Klassikern wie gefiillten Weinblattern, Kofte oder
Couscous begeistern ihre modernen, neu interpretierten Gerichte, inspiriert von der StraBenkiiche
Kairos. Snacks und Beilagen, Suppen und Fleischgerichte, SiiRes und Getrdanke sowie regionale
Spezialitdten zeugen in liber 100 Rezepten von der kulinarischen Vielfalt des Morgenlands und zeigen in
ihrer Mischung auf, was dessen moderne Esskultur ausmacht. Landestypischen Spezialitdten wie Feteer,
Fuul oder Koshary sind zudem eigene Kapitel gewidmet.

Suzanne Zeidy wurde in Kairo geboren. Sie studierte in Kairo und New York, wo sie in verschiedenen
Restaurants arbeitete. 1997 kehrte sie nach Kairo zuriick und eréffnete spater ihr erstes Restaurant La
Bodega, das sich von den noblen Adressen der Stadt abheben und vor allem durch eine heitere
Atmosphdre und gutes Essen {iberzeugen sollte - mit Erfolg: 2012 er6ffnete sie ihr erstes Cairo Kitchen-
Restaurant in Kairo, das inzwischen Filialen in Maadi, Heliopolis und Alexandria hat. Sie lebt mit ihrem
Mann und ihren Séhnen in Kairo.

Gerne senden wir Thnen die Ubersicht aller freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer Rezension
sind das Cover sowie bis zu drei Fotografien zum Abdruck freigegeben. Rezepte konnen auf Anfrage
gedruckt werden.
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