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Pressetext  

 
 
In diesem Kochbuch dreht sich alles um den Honig: In 
80 süßen und herzhaften Rezepten – darunter zartes 

Honig-Limetten-Hähnchen, geschmorter 
Schweinebauch und cremiges Amarettoeis mit 

Honigfeigen – erkundet Honig die ganze Vielfalt des 

flüssigen Golds. Darüber hinaus werden verschiedene 
Honigsorten und ihre Eigenschaften vorgestellt. Man 

erfährt, wie Gemüse und Obst in Honig fermentieren 

und wie sich Getränke mit der süßen Zutat verfeinern 
lassen. Zugleich gibt es Einblicke in die 

bemerkenswerte Welt der Honigbiene sowie 

Hintergrundwissen zur Imkerei und man lernt, einen 
bienenfreundlichen Garten anzulegen. Eine 

wunderschöne Sammlung von Rezepten und 
Geschichten, die einem das Handwerk der Imkerei und 

die Vielfalt des Kochens mit Honig näherbringt. 

 

Amy Newsome ist eine 
britische Autorin, Gärtnerin, 

Gartendesignerin und 

Imkerin. Nach einer Karriere 
in der Modefotografie fand sie 

ihre Leidenschaft in der 

Gartenarbeit und Imkerei und 
arbeitete mit Raymond Blanc, 

der Biogärtnerin Anna 
Greenland und den Royal 

Botanic Gardens in Kew 

zusammen. Neben der 
Gärtnerei schreibt sie Artikel 

für Magazine wie Bloom zu allen Themen rund ums 

Kochen und die Welt des Honigs. Mit der 
Wohltätigkeitsorganisation Food Behind Bars hat sie 

sich für die Gefängnisreform stark gemacht und dabei 

geholfen, Bienen und Küchengärtnerei in Gefängnisse 
zu bringen. Heute verbringt sie ihre Zeit am liebsten 

damit, Gärten zu gestalten, zu imkern, zu schreiben und 
zu kochen. 
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Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller 

freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer 

Rezension sind das Cover, ein 
Autor:innenfoto sowie bis zu drei der 

folgenden Fotografien (sowie die 

dazugehörigen Rezepte) zum Abdruck 
freigegeben: S. 21, S. 84, S. 107, S. 127, S. 

137, S. 161, S. 202, S. 221. 
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Honeycomb
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Tomaten mit Limette, Honig 
und schwarzem Knoblauch
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Gerösteter Kürbis mit Palm-
kohl, Burrata, eingelegten 
Pilzen und Röstzwiebeln
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Wabenbrot – Khaliat (al) 
Nahal
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Rot geschmorter Schweine-
bauch mit Honig
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Honig-Limetten-Hähnchen 
mit Kartoffeln und Mais
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Haselnussbaiser mit Ho-
nig-Mascarpone und Quitten
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Amarettoeis mit Honigfeigen
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