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Pressetext  

 
 
Mit der Kraft des Mondes durch das Jahr: Dieses 
mystisch illustrierte Buch wird zum Begleiter durch alle 

Mondphasen und zeigt, wie man im Einklang mit der 
Natur die Magie des Mondes das ganze Jahr über nutzen 

kann. So fördern Vollmondrituale die Kreativität und die 

Energie des Neumondes unterstützt dabei, die eigenen 
Träume zu verwirklichen. Man erfährt von Aberglauben 

und Mondgottheiten, lernt magische Mantras kennen 

und sammelt geheimnisvolles Mondwissen, damit die 
Energie des Mondes jeden Monat erfüllt. Voller alter 

Traditionen, erdender Rituale und Zaubersprüche 

schenkt dieses Buch einen Hauch von Magie zu jeder 
Jahreszeit. 

 
 

Alison Davies ist Autorin von über 30 Büchern und leitet 

Workshops für kreatives Schreiben in Großbritannien. 
Sie schreibt außerdem für eine Vielzahl an Magazinen. 

Bei Knesebeck ist von ihr zuletzt The Mystical Year 
(2021) erschienen. 
 

 
Anastasia Stefurak ist eine freie Illustratorin und 

Grafikdesignerin aus der Ukraine. An der Lviv National 
Academy of Arts absolvierte sie ihr Bachelor- und 

Masterstudium. Sie hat bereits große Erfolge mit ihren 
Illustrationen erzielen können und mit vielen Verlagen 

zusammengearbeitet. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

Alison Davies (Autorin) & 

Anastasia Stefurak (Illustratorin) 
 

Mit der Kraft des Mondes 
Dein magischer Begleiter für 
mehr Energie und Inspiration in 
jeder Mondphase 

 
 
Gebunden, 144 Seiten, 

mit 50 farbigen Illustrationen 
aus dem Englischen von Janika Krichtel 

Preis € 16,00 [D] 16,50 [A]   

ISBN 978-3-95728-803-5 
Erscheinungstermin 28. Dezember 2023 

 

Zur Illustratorin: 
Instagram: @anastasia_stefurak 

 
 

Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller 

freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer 
Rezension sind das Cover, ein 

Autor:innenfoto sowie bis zu drei der 

folgenden Illustrationen zum Abdruck 
freigegeben: S. 4, S. 19, S. 38, S. 54 und S. 

70.  
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Auf Wunsch senden wir Ihnen gern Druckdaten. Bis zu insgesamt drei Illustrationen sowie das Cover 

sind im Kontext einer Buchbesprechung honorarfrei. 
Im Rahmen eines TV-Beitrags können Sie gern mehr Bilder verwenden. 

Für Online-Besprechungen sind bis zu vier der Pressebilder in niedriger Auflösung freigegeben. 
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Bild 01 
S. 04: Mondphasen 

 

 

 

Bild 02 

S. 19: Mondgöttin Selene 

 

 



Bild 03 

S. 38 

 

 

 

Bild 04 

S. 54: Vollmond 

 

 

 

 

Bild 05 

S. 70: Mondritual 

 

 


