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Pressetext  

 
 
„Was ist deine Love Language?“ Nicht erst seit dem 
Social-Media-Zeitalter stellen sich Paare und Menschen 

auf der Suche nach Verbindung diese Frage. Seit den 
1990er Jahren prägen Gary Chapmans Die 5 Sprachen 
der Liebe unsere Idee vom Geben und Nehmen in Bezie-

hungen. Mit Love Lessons interpretiert Alise Morales 
sein Konzept neu und denkt es weiter – für alle Bezie-

hungsformen, in denen wir uns heute bewegen. 

Ob in romantischen Partnerschaften, in Freundschaften, 
in der Familie oder im Job – Love Lessons zeigt, wie 

vielfältig „Love Languages“ sein können und wie wir mit 

ihnen Respekt, Bewunderung und Fürsorge ausdrücken 
können. Das Buch greift die bekannten Liebessprachen 

auf, entwickelt sie weiter und ergänzt sie um neue, in-
spirierende Perspektiven. Dabei lädt Morales mit vielen 

alltagsnahen Anregungen dazu ein, sich besser zu ver-

stehen, einander näherzukommen und Wertschätzung 
ganz selbstverständlich zu leben. 

Mit leicht zugänglichen Erklärungen, modernen Illustra-

tionen und Quizfragen zur Bestimmung der eigenen 
„Love Language“ ist Love Lessons ein zeitgemäßer Leit-

faden für alle, die Beziehungen bewusst gestalten 

möchten. 
 

 
Alise Morales ist bekannt für 

ihre humorvolle und kreative 

Arbeit und hat sich in verschie-
denen Bereichen der Unterhal-

tungsindustrie einen Namen ge-

macht. Sie ist Schriftstellerin, 
Komikerin, Synchronsprecherin 

und Podcasterin und lebt in 

Brooklyn, NY. Sie hat bereits 
mehrere Bücher veröffentlicht 

und ist Co-Host des ausgezeich-
neten Podcasts Go Touch Grass. 

 

 
Ana Jarén ist eine Illustratorin 

aus Madrid. Ihre Arbeit fängt 

die Schönheit des Lebens, der 
Menschen und des Alltags ein. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

Alise Morales (Text) und  
Ana Jarén (Illustration) 
 

Love Lessons 
Neue Love Languages für mehr 
Liebe in jeder Beziehung 
 
 
Gebunden, 160 Seiten, 

durchgehend farbig illustriert, 
aus dem Englischen von Kathrin Köller, 

Preis € 20,- [D] 20,60 [A]   

ISBN 978-3-98962-061-2 
Erscheinungstermin 22. Januar 2026 

 

Die Autorin im Netz: 
www.alisemorales.com  

Instagram: @pandalise 
 

Die Illustratorin im Netz: 

www.anajaren.com  
Instagram: @anajarenillustration 

 

 
Im Rahmen einer Rezension sind das Cover, 

ein Autorinnen- bzw. Illustratorinnenfoto so-

wie bis zu drei der folgenden Illustrationen-
zum Abdruck freigegeben: S. 10-11, 12, 13, 

21, 41, 78-79, 103, 121, 130. 

http://www.alisemorales.com/
http://www.anajaren.com/
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Pressebilder 
Alise Morales, Ana Jarén: Love Lessons. Neue Love Languages für mehr Liebe in jeder Beziehung 
 
 

Auf Wunsch senden wir Ihnen gern Druckdaten. Bis zu insgesamt drei Illustrationen, ein Autor:innenfoto sowie 
das Cover sind im Kontext einer Buchbesprechung honorarfrei. 

 
Im Rahmen eines TV-Beitrags können Sie gern mehr Bilder verwenden. Sprechen Sie uns dazu gerne an!  

 
Für Online-Besprechungen sind bis zu acht der Pressebilder in niedriger Auflösung freigegeben. 

 
Copyright:  

Ana Jarén/Knesebeck Verlag 
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Bild 19 
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Bild 20 

Seite 130 

 

 

Autorinnenporträt 

Alise Morales 

© privat 

 

 

 

 

 Illustratorinnenporträt 

Ana Jarén 

© Nacho Acaso 
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Love Lessons 
Neue Love Languages für mehr Liebe in 

jeder Beziehung 
Von Alise Morales (Autorin) und Ana Jarén 

(Illustratorin) 

 
Gebunden, ca. 160 Seiten, durchgehend farbig 
illustriert   

Aus dem Englischen von Kathrin Köller 

Preis: € 20,- [D] € 20,60 [A] 

ISBN 978-3-98962-061-2 
Erscheinungstermin: 22. Januar 2026 

 

 


