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Fiir den preisgekronten Koch Cyrus Todiwala wird Mumbai immer Bombay bleiben: die vibrierende,
farbenprachtige Stadt seiner Kindheit, die seine Leidenschaft fiir das Kochen weckte. Auf seiner
kulinarischen Reise durch diese aufregende Metropole prasentiert er traditionelle Familienrezepte sowie
einfache, aber doch raffinierte moderne Gerichte und ldsst seine eigenen kulinarischen Inspirationen
einflieRen. Die Vielfalt der Rezepte reicht von einfachen Snacks und authentisch zubereiteten Currys
iiber opulente Fisch- und Fleischgerichte, delikate Chutneys, Gemiise, Reis und Brote bis hin zu Desserts
und Getrdanken. Ein eigenes Kapitel widmet sich ganz der faszinierenden StraRenkiiche Bombays.

Das Beste der indischen Kiiche, atmosphdrische Bilder und personliche Erinnerungen des Autors fangen
das besondere Wesen von Mumbai/Bombay ein.

Cyrus Todiwala, geboren in Bombay, wurde nach einer Kochausbildung
Hauptkiichenchef der elf Restaurants der indischen Taj-Hotelkette. 1991 er6ffnete er in
London sein erstes Restaurant. Heute ist er einer der bekanntesten indischen Koche
GroRbritanniens, fiihrt drei namhafte indische Restaurants in London (Mr Todiwala’s
Kitchen, Spice Café Namaste, The Park Café), tritt regelmaRig im Fernsehen auf und
kreierte eine eigene, sehr erfolgreiche Gewiirz- und Saucenserie. Sein ruheloser,
unternehmerischer Geist steht nie still.

Gerne senden wir Thnen die Ubersicht aller freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer Rezension
sind das Cover sowie bis zu drei Fotografien zum Abdruck freigegeben. Rezepte konnen auf Anfrage
gedruckt werden.
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