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Wer selbst Gemüse anbauen möchte, braucht nicht immer einen großen Garten. Lia Leendertz zeigt in 
ihrem neuen Buch, wie man auch auf begrenztem Raum erfolgreich Gemüse, Früchte oder Kräuter 

anbauen kann. Dabei liefert sie Inspirationen für die unglaublichsten Stellen, an denen Minigärten 
angelegt werden können: Treppenaufgänge, Balkone, kleine Dachterrassen oder sogar die Ladefläche 

eines Pick-ups oder ein alter Schubkarren. Dazu gibt die Autorin Tipps für die Ideenfindung, Gestaltung 
und Pflege kleiner Gärten und zeigt in praktischen Anleitungen, wie jeder Zentimeter nutzbar gemacht 

werden kann – von der Bepflanzung von Hängekörben, dem Kräuteranbau in den Ritzen gepflasterter 
Wege bis zu Methoden, wie man Pflanzen stutzt und pflegt, so dass sie platzsparend in die Höhe 

wachsen. Aufnahmen inspirierender Gärten runden Urban Gardening ab und machen deutlich, dass auch 

in Minigärten viel gedeiht –  in bester Qualität, auf kleinstem Raum und mit minimalem Aufwand. 
 

 

Lia Leendertz teilt sich mit Freunden einen gemeinsamen Garten in der Nähe ihrer Heimatstadt Bristol. 

Sie arbeitet als freiberufliche Gartenredakteurin und schreibt regelmäßig für The Guardian und The 

Telegraph mit einem Schwerpunkt auf biologischem Anbau und Gemeinschaftsgärten.  
 

 

Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer Rezension 
sind das Cover sowie bis zu drei Fotografien zum Abdruck freigegeben.  
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Bild 1
Seite 19
Künstler und Komponist Joel 
hat auf sein Atelier einen 
Dachschrebergarten gebaut. 

Bild 2
Seite 24
Über den Dächern Londons: auf 5x6 Metern 
hat die Besitzerin Wendy mehrere Beete, 
einen Kompost und sogar ein Gewächshaus, 
in dem das ganze Jahr Tomaten reifen. 

Bild 3
Seite 41 
Gute Idee fürs Spargärt-
chen: ein Minigewächshaus, 
hier mit Sämlingen  

Bild 6
Seite 49 
Im Schutze ihrer Veranda zieht 
die Buchautorin Lia allerlei 
Pflanzen, u.a. Nektarinen, Kräu-
ter und Erdbeeren.

Bild 5
Seite 47
Auch kleine, genussvolle 
Walderdbeeren reifen an der 
sonnigen Treppe. 

Bild 4
Seite 44 
Kräuter und Geranien mögen es 
sonnig: hier wachsen sie Seite 
an Seite auf einem Treppenauf-
gang. 

Bild 7
Seite 52 
Garten voller guter Ideen: 
Im Gemeinschaftsgarten im 
Londoner Stadtteil Islington 
werden u.a. Fahrradständer 
begrünt. 

Bild 8
Seite 68
Rhabarber wächst auch gut in 
einem alten Reifen - hier in 
einem Garten für Vorschulkin-
der. 

Bild 9
Seite 95
Auf der Suche nach einer geeigne-
ten Anbaufläche in New York City 
wurde Ian erfinderisch: er nutzt 
seinen alten Dodge Pick-up. 
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Bild 10
Seite 86
Praktisch: Die Kräuterschubkarre 
kann überall stehen, wo sie gerad 
gebraucht wird. 

Bild 11
Seite 116
Ein hängender Salatgarten: 
die Salatkugel ist nicht nur 
Platz sparend, sie hilft auch 
Schnecken von dem Blattwerk 
fernzuhalten. 
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