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Überall auf der Welt wird gegrillt – ob Fleisch, Fisch, Gemüse oder Früchte, alles landet auf dem Rost. 
So auch bei Ben O'Donoghue, der 180 Grillrezepte aus der ganzen Welt versammelt und neben 

Klassikern, wie Steak und Hühnchenspießen, auch eigene Rezeptideen und Variationen vorstellt.  
Die abwechslungsreichen Rezepte sind sowohl zum Grillen mit Gas als auch mit Holzkohle geeignet. 

Daneben gibt es zahlreiche Vorschläge für Saucen und Marinaden, Salaten und Broten, Drinks und 
Desserts sowie die wichtigsten Tipps und Tricks für erfolgreiches Grillen. Der kulinarische Streifzug 

durch die Welt des Barbecues führt in die USA, nach Südamerika, Korea, China, Indien bis nach 
Neuseeland und Australien. Ein wahres Fest für Grillfans!  

 
 

Ben O'Donoghue ist ein australischer Küchenchef, Fernsehkoch und Buchautor.  

Seine Karriere startete er in verschiedenen renommierten und ausgezeichneten 

Restaurants in Australien. Er arbeitetet dann viele Jahre in Großbritannien in einigen 
Restaurants, darunter im berühmten River Café und im exklusiven Monte’s Club in 

Knightsbridge, gemeinsam mit Jamie Oliver.  
Sein BBQ-Buch wurde bei den Australian Gourmand Cookbook Awards 2015 als bestes 

Barbecue-Buch ausgezeichnet.  
 

 

Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer Rezension 
sind das Cover sowie bis zu drei der folgenden Fotografien und die dazugehörigen Rezepte zum 
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Naan-Brot
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Marinierte und gebratene  
Paprikaschoten mit  
Anchovis
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Mit Biryani gefüllter Kürbis
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Chilikrabben á la Singapur
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Gegrillte Forelle nach  
Neuseeländer Art mit Feigen
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Fisch mit indischer Gewürz-
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Peri-Peri-Hähnchen

Bild 8
Seite 175
Benders Bierdosen- 
Hähnchen
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Benders Bierdosen- 
Hähnchen
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Gegrilltes Rind in  
Betelblättern
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Chinesischer glasierter 
Schweinebauch
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Schweinekotelett mit  
Zitronengras und Kurkuma
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