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Als Alex Elliott-Howery und James Grant ihr Café 

Cornersmith an einer unscheinbaren Straßenecke im 

Westen Sydneys eröffneten, sollte das dort angebotene 
Essen den gleichen Vorstellungen von Nachhaltigkeit 

folgen, die in ihrer heimischen Küche galten: alles 

frisch aus lokalen, saisonalen Zutaten, Verzicht auf 
industriell verarbeitete Lebensmittel, dazu sollte nichts 

weggeworfen, sondern in Konserven eingemacht 
werden. Aber vor allem wollten sie leckeres, gesundes 

Essen servieren, das jeder mag. Die immer größer 

werdende Gästeschar gab ihrem Konzept Recht.  
Ihr erstes Buch stellt nun die beliebtesten Gerichte für 

Frühstück, Mittag- und Abendessen sowie Desserts des 

preisgekrönten Cafés vor. Dazu gibt es Rezepte für 
unwiderstehliche Konfitüren und Marmeladen, Chutneys 

und Relishes, nicht zu vergessen der hausgemachte 

Senf. Dabei folgen sie immer den Jahreszeiten.  
Darüber hinaus werden sämtliche Einmachmethoden 

samt der benötigten Utensilien und Grundzutaten 

erklärt, so dass man saisonale Produkte zuhause selbst 
haltbar machen kann.  

Inzwischen gehören zum Cornersmith neben dem Café 
noch eine Konservenmanufaktur und eine Kochschule. 

Nachbarn können ihr Obst und Gemüse aus dem eigenen 

Garten gegen ein Glas Eingemachtes oder einen guten 
Kaffee tauschen. 

 

 

Alex Elliot-Howery und James Grant sind die Besitzer 

des Cafés Cornersmith, das 2014 vom Sydney Morning 

Herald Good Food Guide als Sydneys bestes Café 

ausgezeichnet wurde. James hatte zuvor jahrelang in 
Cafés, Bars und Kaffeeröstereien gearbeitet und Alex 

beschäftigt sich seit vielen Jahren mit saisonalem 

Kochen und entwickelte eine besondere Leidenschaft 
fürs Einmachen. Die beiden haben zahlreiche Preise für 

Nachhaltigkeit gewonnen und werden von Foodies aus 

der ganzen Welt besucht. 
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