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Das Team von Big Mamma besteht aus iiber 250 jungen
italienischen Kéchen und Mitarbeitern, die eines eint:
eine lockere Einstellung und eine echte Passion fiir die
Kiiche ihrer Heimat! In diesem Kochbuch 6ffnet das
Team nun erstmals die Tiiren zu seiner Kiiche und verrdt
seine besten (Familien-)Rezepte. Von Antipasti liber
Salate, Pizza, Pasta und vegetarischen Gerichten, {iber
Fleisch und Fisch bis hin zu Dolci und Cocktails enthalt
dieses Buch auf 480 Seiten alles, was die italienische
Kiiche zu bieten hat.

In herausragender Foodfotografie und leicht
umsetzbaren Rezepten lassen sich so neue Gerichte
sowie iiber 140 ausgewdhlte Klassiker von Lasagne {iber
Ossobucco bis hin zu Panna Cotta ganz neu entdecken.
Erganzt werden die kostlichen Rezepte durch Profi-Tipps
zur Auswahl der besten Zutaten in einer umfassenden
Warenkunde. Das neue Standardwerk der zeitgemdRen
italienischen Kiiche, mit der die Zubereitung genauso
viel Spal® macht wie das Essen!

Victor Lugger und Tigrane Seydoux sind die Erfinder
von Big Mamma. Ihr erstes Restaurant eroffneten sie
2015, inzwischen betreiben sie 5 Restaurants in Paris.
Das Personal stammt zu 100% aus Italien und ihre
Produkte beziehen sie ebenfalls von dort.
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Das besondere Buch

Big Mamma. Italienische Kiiche con molto amore
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Bocconcini Fritti

Kostlich panierte kleine Mozzarella-Kugeln
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Carpaccio Classico

Carpaccio vom Rind mit Parmesan, knacki-
gem Fenchel und Blattsalaten
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Vitello Tonnato

Bruschetta mit Kalbfleisch und Thunfisch-

sauce
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B.B.B. Bien Belle Burrata

Romische Pizza vom Blech mit San-
Marzano-Tomaten, Burrata, Kapern, Taggi-
asca-0liven und Basilikum
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Cool Lemon Boogaloo Pasta al Tartufo
Nudeln mit Zitrone und gerduchertem Die beriihmteste Triiffelpasta der Welt

Stracciatella-K&se
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Torta della Nonna Clockwork Orange

Saftige sizilianische Blutorangentorte nach Orangensalat mit Karamell und Minze
GroRmutterart
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