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1 Van - 24 Lénder — 35.000 Kilometer
#Vanlife

Einfach einsteigen, losfahren, den Alltag hinter sich
lassen und Freiheit und Weite erleben: das ist ein
Reisemodell, das immer mehr Fans findet. Bertrand und
Elsa haben es gewagt und sind 6 Monate lang im Van
durch Europa gefahren. In einem personlichen
Reisebericht erzdhlen sie von ihren bewegenden
Erlebnissen und ungewdhnlichen Begegnungen in den
verschiedensten Landern. Auf ihrer Reise feiern sie
Mittsommer in Schweden, werden Augenzeugen des
traditionellen Kaserennens nahe Gloucester, England,
und probieren lokale Gaumenfreuden wie Langos in der
Slowakei. Mit zahlreichen praktischen Hinweisen zur
Reiseplanung und Tipps zu umweltverantwortlichem
Reisen kann die eigene Traumreise im Van mithilfe der
Lektiire miihelos vorbereitet werden. Auch an Rezepten
fiir mobile Selbstversorger und Empfehlungen fiir
kulinarische Spezialitaten vor Ort mangelt es nicht.

Die Fahrt im mobilen Minihaus fiihrte Elsa und Bertrand
entlang der Grenzen Europas: sie reisten durch
Frankreich, Irland, Schottland, England, Norwegen,
Schweden, Danemark, Finnland, Estland, Lettland,
Litauen, Polen, die Slowakei, Ungarn, Rumdnien,
Bulgarien, Griechenland, Italien, Sardinien, Spanien,
Portugal und Deutschland. Fernweh ahoi!

Elsa Frindik-Pierret stammt von der Insel
Oléron und lernte schon als Kind mit ihren
GroReltern ganz Frankreich kennen. Die
studierte Kulturmanagerin ist die strenge
Organisatorin im Reiseteam.

Bertrand Lanneau wuchs in Aix-en-
Provence auf. Als Sport-Enthusiast und
Hobby-Fotograf entschied er sich fiir ein
Studium im Bereich Sport-Marketing. Er ist
der Kreative im Team und hilt die
Reiseerlebnisse fotografisch fest.
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Bild 1

Seite 4

Elsa Frindik-Pierret und Bertrand Lanneau
bereisen in ihrem Van, der spater den Na-
men ,Patrick” erhalt, sechs Monate lang 24
Lander und lassen dabei 35 000 Kilometer
hinter sich.
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Bild 2

Seite 16-17

Irland

Elsa und Bertrand entdecken die schonen
Seiten Irlands: Spriihregen, unterbrochen
von zaghaften Sonnenstrahlen, griine Taler
mit gliicklichen Schafen, die Stille der
irischen Torfmoore, die zerkliifteten Atlatik-
kiisten.

Bild 3

Seite 38-39

Insel Syke, Schottland

Beim Anlanden auf der Insel Syke sind Elsa
und Bertrand so von der Landschaft iiber-
waltigt, dass sie in Schweigen verfallen und
den Anblick genieRen.

Bild 4

Seite 72-73

Niederlande

Als Camper Mattijs zu Elsa und Bertrand
stoRt, entdecken sie aufs Neue, was es
heilRt, gemeinsam unterwegs zu sein und
Werte und Leidenschaften zu teilen.
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Bild 5

Seite 105

Norwegen

Die beriihmteste Wanderung Norwegens
fiihrt die Autoren auf das Felsplateau des
Preikestolen, das 600 Meter {iber dem Lyse-
fjord aufragt.

Bild 6

Seite 112-113

Norwegen

An der Kiistenstral3e von Kystriksveien, eine
Stunde vor Bodg, erleben die Reisenden
einen wunderbaren Moment der Stille und
des Staunens.

Bild 7

Seite 116-117

Norwegen

Der Strand von Kvalvika ist einer der
schonsten Strande der Lofoten, den Elsa und
Bertrand gesehen haben. Bertrand ist bis
zum Gipfel des Ryten (543 Meter) hinaufge-
klettert, um sich an der Mitternachtsonne
tiber dem Meer von Norwegen zu weiden.

Bild 8

Seite 124

Finnland

Elsa und Bertrand ziehen von einem Night-
spot zum anderen. Sie spiiren die Verbun-
denheit mit der Natur und tauchen in diese
Harmonie ein. Wenn es nach ihnen geht,
kdnnen die »Abendessen mit Ausblick« mit
samtlichen Sterne-Restaurants dieser Welt
mithalten.
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Seite 147

Lettland

Am Kap Kolka, dort wo der Golf von Riga
und die Ostsee aufeinander treffen, schop-
fen Elsa und Bertrand neue Kraft mit Blick
auf sich trdge wiegende Wellen bei unge-
wohnlichem Licht.

Bild 10

Seite 188-189

Roadtrip Kultur

Kostenlose Rastplatze mit eigenen WCs, warmen
Duschen und Picknicktischen sind in Europa
nicht flachendeckend vorhanden. Nomaden trifft
man hier eher auf den Campingpldtzen und in
weniger besuchten Gegenden werden die Auto-
ren und ihr Gefahrt mit Surfboads und Dachbox
auch schon mal neugierig gemustert.

Bild 11

Seite 204

Rumdnien

Die beriihmte Transfogarascher Hochstra-
Re ist laut den meisten Reisefiihrern die
hochstgelegene und schonste Stralle Ruma-
niens. Inmitten der StraBenkehren haben
Elsa und Bertrand einen Platz gefunden, um
im Bus zu {ibernachten.

Bild 12

Seite 290

Portugal

Portugals brandungsintensive Kiistenlinie ist
international bekannt und die »Surf-Kultur«
ist allerorts zu spiiren. Die 800 Kilometer
lange Kiiste bietet nahezu unbegrenzte
Maglichkeiten, um sich an riesigen Wellen
zu messen. Elsa und Bertrand kdnnen nicht
l@nger widerstehen und schnappen sich die
Boards.
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