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Pressetext

Athena Calderone feiert die (neue) Gastlichkeit! In
ihrem hochästhetisch gestalteten Kochbuch verrät die
gefeierte Interior-Designerin und Köchin, wie man mit
Leichtigkeit und Freude unvergessliche Gerichte für
Gäste zubereitet und gekonnt in Szene setzt. Sie ist
überzeugt, dass jedes Essen besser schmeckt, wenn es
auch schön aussieht, und dass eine gemeinsame
Mahlzeit in einladender Atmosphäre nicht nur den
Körper nährt, sondern auch die Seele. In der Küche lässt
sie sich deshalb nicht nur vom Geschmack leiten,
sondern auch von ihren Augen. Ihre 100 Schritt-für-
Schritt-Rezepte voller ausbalancierter Aromen reichen
von Zitronen-Ricotta-Crostini mit gebackenen
Weintrauben über das perfekte Rib-Eye-Steak bis hin
zum Karottenkuchen-Trifle mit Mascarpone und
Pekannüssen – alles stimmungsvoll angerichtet auf
jahreszeitlich dekorierten Tafeln. Hier trifft Design auf
Essen: Fantastische und doch leicht umzusetzende
Gerichte für Freunde und Familie ergänzen sich mit
vielen Tipps für perfekt dekorierte kulinarische
Meisterwerke.

Athena Calderone gilt als die „moderne
Martha Stewart“. Sie ist gefeierte
Innenarchitektin, Köchin, Entertaining-
Expertin und Schöpferin der
preisgekrönten Lifestyle-Website
EyeSwoon. Athena ist berühmt für ihre
anmutigen und raffinierten Arrangements

sowohl bei ihren Gerichten als auch bei der
Innendekoration. Ihre Arbeiten sind in Elle Decor,
Harper’s Bazaar, Architectural Digest, Martha Stewart,
Food & Wine, The New York Times oder auch Vogue
erschienen.

Athena Calderone (Autorin),
Johnny Miller (Fotograf)

Cook beautiful
Einfach schöner kochen für
Freunde und Familie

Gebunden mit Lesebändchen, 288 Seiten,
mit 200 farbigen Abbildungen,
aus dem Englischen von Annika Genning
Preis € 30,- [D] 30,80 [A]
ISBN 978-3-95728-165-4
Erscheinungstermin 21. Februar 2019

Weitere Informationen unter:
http://eye-swoon.com/
Instagram: @eyeswoon/
Facebook: /eyeswoon

Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller
freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer
Rezension sind das Cover sowie bis zu drei
der folgenden Fotografien (sowie die
dazugehörigen Rezepte) zum Abdruck
freigegeben: S. 12-13, S. 24, S. 28, S. 44, S.
50, S. 68, S. 72-73, S. 85, S. 100, S. 104, S.
110, S. 112 oben, S. 125, S. 130, S. 151, S.
152, S. 183, S. 195, S. 199 und S. 224.

http://eye-swoon.com/


Bild 1
Seite 12-13

Bild 2
Seite 24
Spinat-Ziegenkäse-Frittata

Bild 3
Seite 28
Gegrillte Zucchini auf Fla-
denbrot mit Bärlauch-Pista-
zien-Pesto

Bild 6
Seite 68
Joghurt-Panna-Cotta mit 
Erdbeeren und eingekoch-
tem Traubenmost

Bild 5
Seite 50
Gefüllter Wolfsbarsch im 
Blütenpaket

Bild 4
Seite 44
Weizenbowl mit eingelegtem 
Rhabarber und Ziegenkäse

Bild 7
Seite 72-73
Frühlingstisch

Bild 8
Seite 85
Bunter Salat mit sonnengel-
ben Tomaten, Erdbeeren und 
Honig-Limetten-Dressing

Bild 9
Seite 100
Zerdrückte Senfkartoffeln 
mit Chili-Topping
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Bild 10
Seite 104
Fischtacos mit mariniertem 
Kohl und Ananassalsa

Bild 11
Seite 110
Meeresfrüchtepaella vom 
Grill

Bild 12
Seite 112
Sommertisch

Bild 15
Seite 151
Cremige Blumenkohlsuppe 
mit Dukkah und Brunnen-
kressepesto

Bild 14
Seite 130
Limetten-Himbeer-Tarte

Bild 13
Seite 125
Rib-Eye-Steak mit gebra-
tenen Tomaten und Chimi-
churri

Bild 16
Seite 152
Zitronen-Ricotta-Crostini 
mit gebackenen Weintrau-
ben

Bild 17
Seite 183
Schweineschmortopf mit 
Butternusskürbis und Wal-
nussgremolata

Bild 18
Seite 195
Karottenkuchen-Trifle mit 
Mascarpone und Pekannüs-
sen
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Bild 19
Seite 199
Herbsttisch

Bild 20
Seite 224
Farrosalat mit gerösteten 
Süßkartoffeln, roten Zwie-
beln und Ziegenkäse
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