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Steile Reisterrassen, griiner Regenwald, feuerspeiende
Vulkane: Indonesien ist ein Paradies fiir Reisende, mit
einer Kiiche, die so aufregend und abwechslungsreich ist,
wie das Land selbst. Die preisgekronte Autorin Eleanor
Ford zeichnet ein personliches und intimes Portrat der
Landeskiiche, von der raffinierten Kochkunst Javas iiber
das wiirzige Herz Sumatras bis hin zu den heiligen Speisen
Balis. In den StraRen der Stadte wird Sambal aus scharfem
Chili zu Nudelsuppen gereicht, Erdnusssauce gibt gegrillten
Saté-SpielRen eine siiRe Note, der Duft von Curry, Ingwer,
Zitronengras und Limette zieht durch die Luft. Erganzt
werden die Gerichte durch den perfekten Reis, aromatische
Saucen und erfrischende Getranke. Mit diesem Kochbuch
erhdlt die ganze Vielfalt der indonesischen Kiiche auch im
eigenen Zuhause Einzug!

Eleanor Ford ist Food-Journalistin und Autorin, deren
Arbeit von weit entfernten, exotischen Orten inspiriert
wird. Ihr erstes Buch Samarkand wurde mit dem »Guild of
Food Writers Award« ausgezeichnet. Wenn sie nicht reist
und Rezepte sammelt, lebt Eleanor Ford in London,
GroRbritannien.
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