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Pressetext  

 
 
Hier trifft Tradition auf Moderne, Purismus auf Opulenz: 
Cédric Grolet, preisgekröntes Wunderkind der 

französischen Pâtisserie-Szene, zelebriert in „Opéra“ 

eine authentische Konditor*innenkunst mit Rezepten 
voll ursprünglichen Geschmacks und in besonderer 

Ästhetik. Für jede Tageszeit werden 100 klassische, aber 

leicht umsetzbare Rezepte mit einem modernen Twist 
präsentiert. Und die können sich sehen lassen! Von 

Feingebäck wie Croissant und Madeleines für den guten 

Start in den Tag über Törtchen und Gebäck wie Clafoutis 
und Éclairs für unterwegs bis hin zu Desserts und 

Sorbets sowie Broten zum Abendessen erhält jedes der 
traditionellen Rezepte durch Cédric Grolets frische und 

kreative Handschrift das gewisse Etwas und eine gute 

Portion Raffinesse. Dazu gibt er Erklärungen zu den 
Grundlagen, wie beispielsweise zu den angewandten 

Techniken, den besten Zutaten und den benötigten 

Utensilien sowie die Grundrezepte der verschiedenen 
Teigarten, Cremes, Füllungen und Dekors. 

„Opéra“ lässt mit allen Sinnen in den köstlichen 

Rezepten der französischen Pâtisserie schwelgen und 
die kleinen Meisterwerke der Backkunst auch zuhause 

gelingen.  
 

 

Cédric Grolet ist der französische 

Shooting Star der hohen Konditorkunst. 

Für seine raffinierten Kreationen ist er 
weltbekannt, 2018 wurde ihm der Titel 

Bester Pâtissier der Welt verliehen. Er 
ist der leitende Pâtissier im 5-Sterne-

Hotel “Le Meurice” und eröffnete im 

November 2019 die Boulangerie-
Pâtissierie “Cédric Grolet Opéra” auf der gleichnamigen 

Avenue de l’Opéra in Paris. 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cédric Grolet 
 

Opéra 
Die neue französische Pâtisserie 
 
 

Gebunden, 288 Seiten, 

mit 130 farbigen Abbildungen 

aus dem Französischen von Barbara Neeb 

und Katharina Schmidt 

Preis € 48,- [D] 49,40 [A]   

ISBN 978-3-95728-432-7 

Erscheinungstermin 24. September 2020  

 

 

Weitere Informationen unter: 
https://cedric-grolet.com/ 

Instagram: @cedricgrolet 
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