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Zwei Tage zu FuR durch die Eifel? Drei Wochen per
Anhalter durch Siideuropa? Ein Vierteljahr auf dem
Fahrrad von Stuttgart immer Richtung Osten? Oder per
Anhalter auf einem Segelboot iiber den Atlantik? Von
Mikroabenteuern bis hin zu ausgedehnten Fernreisen
und sogar ganzen Weltumrundungen - nachhaltig
unterwegs zu sein, bedeutet vor allem bewusst zu
reisen. Und das funktioniert nicht nur im kleinen
Rahmen ohne Flugzeug, sondern auch weltweit. Dieser
praktische und inspirierende Guide zeigt Wege auf, wie
es gehen kann. Ob zu Ful, per Anhalter, mit dem
Fahrradbus oder dem Kanu: so ldsst sich die Welt auch
umweltfreundlich entdecken.

Pia Wieland und Tobias Ertel versammeln in ihrem
Ratgeber die personlichen Reiseabenteuer von knapp
zwanzig Autorinnen und Autoren, die von den tollsten
Reiseerlebnissen zwischen Harz und Utopien berichten.
Karten ermdglichen eine gute Orientierung und dienen
als Grundlage fiir die eigene Reiseplanung. Die
zahlreichen Tipps zu den besten Orten fiirs Zelten, Must-
haves fiir plastikfreies Reisen, ein Selbsttest zum
Okologischen FuBabdruck sowie Apps und Webseiten
fiirs Reisen {iber Land und Wasser runden das Buch ab
und machen Lust nachhaltig die Welt zu entdecken.

Pia Wieland studierte
Kommunikationsdesign in
Stuttgart und arbeitet als
freiberufliche Grafikerin
und Illustratorin. Sie liebt
es, durch die Welt zu
ziehen und in fremden
Landern unterwegs zu
sein, die Unterschiedlichkeit der Kulturen aufzusaugen
und zu reflektieren. Alles am besten per Anhalter und
mit Gitarre im Gepdck, so zufillig und spontan wie
moglich. In ihrem Alltag und auf Reisen ist es fiir sie
eine Selbstverstandlichkeit, bestmdglich nachhaltig zu
leben und zu handeln.

Tobias Ertel arbeitete mehrere Jahre als freiberuflicher
Fotograf und studiert nun Interaktionsgestaltung in
Schwidbisch Gmiind. Seine Liebe zu fernen Landern und
der Natur spiegelt sich in seinen fotografischen
Arbeiten wider. Trotz einiger Uberlandreisen in ferne
Lander in den letzten Jahren liegen ihm, getreu dem
Motto »Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute
liegt so nah«, vor allem regionale Reiseziele am Herzen.
Wenn Tobias mal nicht auf Reisen oder am Studieren ist,
fiillt er seine Tage gerne mit dem Lesen
wissenschaftlicher Artikel zu klimapolitischen und
gesellschaftlichen Themen.
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