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Pressetext  
 

 
Zwei Tage zu Fuß durch die Eifel? Drei Wochen per 

Anhalter durch Südeuropa? Ein Vierteljahr auf dem 
Fahrrad von Stuttgart immer Richtung Osten? Oder per 

Anhalter auf einem Segelboot über den Atlantik? Von 

Mikroabenteuern bis hin zu ausgedehnten Fernreisen 
und sogar ganzen Weltumrundungen – nachhaltig 

unterwegs zu sein, bedeutet vor allem bewusst zu 
reisen. Und das funktioniert nicht nur im kleinen 

Rahmen ohne Flugzeug, sondern auch weltweit. Dieser 

praktische und inspirierende Guide zeigt Wege auf, wie 
es gehen kann. Ob zu Fuß, per Anhalter, mit dem 

Fahrradbus oder dem Kanu: so lässt sich die Welt auch 

umweltfreundlich entdecken. 
Pia Wieland und Tobias Ertel versammeln in ihrem 

Ratgeber die persönlichen Reiseabenteuer von knapp 

zwanzig Autorinnen und Autoren, die von den tollsten 
Reiseerlebnissen zwischen Harz und Utopien berichten. 

Karten ermöglichen eine gute Orientierung und dienen 
als Grundlage für die eigene Reiseplanung. Die 

zahlreichen Tipps zu den besten Orten fürs Zelten, Must-

haves für plastikfreies Reisen, ein Selbsttest zum 
ökologischen Fußabdruck sowie Apps und Webseiten 

fürs Reisen über Land und Wasser runden das Buch ab 

und machen Lust nachhaltig die Welt zu entdecken. 
 

 

Pia Wieland studierte 

Kommunikationsdesign in 
Stuttgart und arbeitet als 

freiberufliche Grafikerin 

und Illustratorin. Sie liebt 
es, durch die Welt zu 

ziehen und in fremden 

Ländern unterwegs zu 
sein, die Unterschiedlichkeit der Kulturen aufzusaugen 

und zu reflektieren. Alles am besten per Anhalter und 
mit Gitarre im Gepäck, so zufällig und spontan wie 

möglich. In ihrem Alltag und auf Reisen ist es für sie 

eine Selbstverständlichkeit, bestmöglich nachhaltig zu 
leben und zu handeln.  

Tobias Ertel arbeitete mehrere Jahre als freiberuflicher 

Fotograf und studiert nun Interaktionsgestaltung in 

Schwäbisch Gmünd. Seine Liebe zu fernen Ländern und 
der Natur spiegelt sich in seinen fotografischen 

Arbeiten wider. Trotz einiger Überlandreisen in ferne 

Länder in den letzten Jahren liegen ihm, getreu dem 
Motto »Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute 

liegt so nah«, vor allem regionale Reiseziele am Herzen. 

Wenn Tobias mal nicht auf Reisen oder am Studieren ist, 
füllt er seine Tage gerne mit dem Lesen 

wissenschaftlicher Artikel zu klimapolitischen und 

gesellschaftlichen Themen. 
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Weitere Informationen unter: 

https://mondo-magazin.de/  
Instagram: @mondo_kollektiv 
Facebook: /Mondo-Kollektiv 
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Harzen gehen
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Autostop Alpin: Mit dem Bulli 
in die Berge zum Klettern 
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Expedition Polarkreis: Über 
Stock und Stein im Sarek 
Nationalpark
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Kein Schritt umsonst: Fern-
wandern und Wildcampen 
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Einsamer See in Lekeberg, 
Schweden
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Ahoi und Anker lichten: Lisa 
und Katze Tara schauen auf 
den endlosen Horizont 
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Unterwegs in Schweden, 
Jämtland 
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Lisa und Julia Hermes reisen 
ohne Flugzeug um die Welt  
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Lisa und Julia Hermes 
paddeln im Kanu auf dem 
Amazonas
 
© Lisa Hermes 

Bild 18
Seite 181
 
© Lisa Hermes 

Knesebeck Verlag Presse: Christin Nase | Tel: 089-242 1166- 126 | Fax: 089-242 1166-110 | cnase@knesebeck-verlag.de
www.knesebeck-verlag.de | Facebook: /KnesebeckVerlag | Instagram: @knesebeck_verlag | YouTube: Knesebeck Verlag



Bild 19
Seite 189 
Mit dem Containerschiff über 
den Pazifik  
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Auf Wanderung im Annapur-
na-Gebirge in Nepal  
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