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DER ERFOLGSTITEL MIT  
ÜBER 22.000 VERKAUFTEN  

EXEMPL AREN 

Bernd Römmelt u. a.
Polarlichter

Sonnenzauber am Nachthimmel
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-787-8

UNSERE BACKLIST- 
HIGHLIGHTS FÜR DAS  

WEIHNACHTSGESCHÄFT 

Lappland
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-874-5

Die Reise der Wale 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-844-8

Der Globenmacher
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-851-6

Ein Hauch von Kardamom
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-891-2

Thomas Mann – 1949 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-896-7

Das Leben des Dalai Lama
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-878-3



S C H W E R P U N K T T I T E L

Tim Flachs neues Meisterwerk über 
unsere liebsten Haustiere

Mit über 180 beeindruckenden Fotos erzählt Katzen  
die facettenreiche Geschichte unserer tiefen, oft kom-
plexen Beziehung zu diesen faszinierenden Tieren. 
Tim Flach nimmt uns mit auf eine visuelle Reise von 
den wilden Ursprüngen der Katze bis zu ihrer heutigen 
Rolle als geschätzter Begleiter. Seine kunstvoll kom
ponierten Bilder zeigen die einzigartige Anatomie die-
ser perfekten Jäger, ihr feines Gespür für Gerüche, 
Geschmack und Sehen sowie ihr spannendes Sozial-
verhalten. Historische und moderne Rassen von  
Maine Coon bis Sphinx sowie Wildkatzen werden ein-
drucksvoll porträtiert. Katzen ist eine der bemerkens-
wertesten fotografischen Studien über unsere enge 
Verbindung zu diesen anmutigen Wesen – ein Muss für 
alle Katzenliebhaber!

Seite 3  ·  Bildband

Die Vielfalt und Schönheit  
der Katzenwelt in beein­

druckenden Nahaufnahmen – 
eingefangen von einem  

der weltbesten Tierfotografen

Die Texte des Biologen  
Jonathan B. Losos  

bieten fundierte wissen- 
schaftliche Einblicke


Hardcover

Tim Flach 
 Katzen 

Hardcover · 300 Seiten · WG 1359 
Format 30,5 x 30,5 cm · 180 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-95728-841-7 
€ [D] 70,00 · € [A] 72,00 

 ET 16.10.2025

Werbemittel

Bildband  ·  Seite 2 

Innenseiten

Tim Flach wurde 1958 in London geboren. Er studierte am  
Central St. Martin’s College of Art and Design, wo er seine  
Leidenschaft für Fotografie entdeckte. Er arbeitet als freier  
Fotograf, hatte viele Einzelausstellungen und erhielt bereits  
zahlreiche Preise. Bei Knesebeck erschienen von ihm die  
Bände Equus, Hunde, Ganz Nah und In Gefahr.©
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Plakat Katzen DIN A1 
für Sie zum Download

Aktion 6/5 Ex. 
ISBN 978-3-98962-051-3

Aktion



Wie fühlt es sich an, ein Jahrhundert 
zu leben?

Der international renommierte Fotograf Karsten  
Thormaehlen präsentiert in seinem neuen Bildband 
über 50 faszinierende Porträts von Hundertjährigen 
aus aller Welt. Unter anderem auf Sardinien, in  
Rumänien, Japan und Costa Rica sowie in Deutsch-
land, Österreich und der Schweiz spürte er Menschen 
auf, die ein ganzes Jahrhundert erlebt haben. Mit  
einfühlsamen Fotografien und bewegenden Lebens­
geschichten zeigt er die Weisheit, Kraft und Schönheit 
des Alters. 100 Jahre Lebensglück ist eine eindrucks-
volle Hommage an das lange Leben und ein Plädoyer 
für das Altern in Würde. Diese außergewöhnliche 
Sammlung regt zum Nachdenken an und lädt ein, das 
Älterwerden neu zu betrachten. Ein inspirierendes 
Buch über Zeit, Erfahrung und Menschlichkeit!

Karsten Thormaehlen fängt die 
Würde der 100-Jährigen in  

beeindruckenden Porträts ein

Wie wird man 100+?  
Ihre Biografien und Zitate sind 

Wegweiser für ein erfülltes  
Leben ohne Optimierungswahn

Ein Thema von wachsender  
Bedeutung, da wir alle älter 

werden


Hardcover

Karsten Thormaehlen 
 100 Jahre Lebensglück 

Beeindruckende Biografien voller Kraft 
und Weisheit 

Hardcover · 144 Seiten · WG 1971 
Format 21,5 x 27,8 cm · 75 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-95728-990-2 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 

 ET 21.08.2025

Innenseiten

Karsten Thormaehlen, Fotograf, studierte Kommunikations
design und lebte in New York. Mit Leidenschaft fotografiert,  
editiert und kuratiert er. Seine ausgezeichneten Porträts von  
Seniorinnen und Senioren weltweit hinterfragen unser oft  
negatives Altersbild. Seine Arbeiten wurden international aus
gestellt, in zahlreichen Bildbänden publiziert und inspirierten  
die WHO zu einer Kampagne gegen Altersdiskriminierung.

Constanze Kleis ist eine deutsche Bestsellerautorin und  
Journalistin. Sie schreibt über Partnerschaft, Alter und gesell-
schaftliche Themen. Bekannt wurde sie durch Bücher mit  
Susanne Fröhlich und ihre Zusammenarbeit mit Fotograf Karsten 
Thormaehlen zu Altersfragen. Ihr Werk Sterben Sie bloß nicht  
im Sommer behandelt das Lebensende mit Humor und Tiefgang. 
Sie lebt und arbeitet in Frankfurt am Main.
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Der Autor steht für Veranstaltungen zur Verfügung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)

Begleitet von  
Ausstellungsreihe  

in Deutschland,  
Österreich und der 

Schweiz

Seite 5  ·  BildbandBildband  ·  Seite 4 



Willkommen in der verrücktesten 
Kunstsammlung der Geschichte

Treten Sie ein in Die Galerie des Wahnsinns und be
geben Sie sich auf eine exzentrische Reise zu  
den kuriosesten Werken der Kunstgeschichte – von 
obskuren Schätzen bis zu weltberühmten Meister
werken mit geheimen Geschichten. Der Bestseller
autor Edward Brooke-Hitching versammelt in seiner  
einzigartigen Ausstellung 100 faszinierende Werke,  
die durch ihre Schönheit, Verrücktheit und die  
fesselnde Geschichte ihrer Entstehung bestechen: 
schreiende Skulpturen, magische Manuskripte,  
gestohlene Kunst, Albträume auf Leinwand und  
kryptische Bilder, die noch entschlüsselt werden  
müssen. Entdecken Sie das Geheimnis der nackten 
Mona Lisa, schwebende Mönche und römische  
Werwolflegionen. Ein außergewöhnliches, reich  
illustriertes Kunstabenteuer!

Eine einzigartige, reich bebil-
derte Sammlung der unge­

wöhnlichsten Kunstwerke – von 
prähistorischen Zeiten bis  

ins 21. Jahrhundert

Kuriose Kunstgeschichte:  
Faszinierende Einblicke in die 
teils unvorstellbaren Hinter­

gründe der Entstehung dieser 
großartigen Werke


Hardcover

Edward Brooke-Hitching 
 Die Galerie des Wahnsinns 

Sonderbare Gemälde, obskure Schätze und andere 
Kuriositäten der Kunstgeschichte 

Hardcover · 256 Seiten · WG 1942 
Format 18,9 x 24,6 cm · 260 farbige Abbildungen

übersetzt von Lutz-W. Wolff

ISBN 978-3-95728-948-3 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 

 ET 25.09.2025

Autor/in, Titel ISBN/GTIN Menge Preis [D]
Edward Brooke-Hitching, Die Galerie des Wahnsinns 978-3-95728-948-3 3 € 38,00
Edward Brooke-Hitching, Die Bibliothek des Wahnsinns 978-3-95728-735-9 2 € 38,00
Edward Brooke-Hitching, Der Atlas des Teufels 978-3-95728-610-9 1 € 35,00
Edward Brooke-Hitching, Der Atlas des Himmels 978-3-95728-424-2 1 € 35,00
Edward Brooke-Hitching, Liebe 978-3-95728-858-5 1 € 38,00
Edward Brooke-Hitching, The Most Interesting Book in the World 978-3-95728-936-0 1 € 22,00
Aktionspreis inkl. Plakat 9783989620339 € 176,00

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR

Edward Brooke-Hitching, Sohn eines 
Antiquars und leidenschaftlichen 

Sammlers, lebt in London, umgeben von 
alten Karten und Büchern. Er ist Autor  
u. a. der Bestseller bei Knesebeck Der 

Atlas des Himmels, Der Atlas des Teufels 
und Die Bibliothek des Wahnsinns.  

Seiner Passion für die exzentrischen 
Seiten des Lebens 

widmet er sich  
als Autor und als 

preisgekrönter Doku-
mentarfilmer. ©
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Aktion 6/5 Ex. 
ISBN 978-3-98962-037-7

Die Galerie des Wahnsinns
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-948-3

Die Bibliothek des 
Wahnsinns

€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-735-9

Der Atlas des Teufels
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-610-9

Der Atlas des Himmels
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-424-2

Liebe
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-858-5

The Most Interesting Book  
in the World

€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-936-0

DIE GANZE THEMENWELT VON 
BROOKE-HITCHING

ET: 25. September 2025

Das neue  
Meisterwerk des  
Bestsellerautors

Aktionsplakat  
Brooke-Hitching DIN A2 

GTIN 4260295840699

Seite 7  ·  Sachbuch



60 Jahre  
Wildlife Fotografien des Jahres

€ [D] 50,00 · € [A] 51,80 
ISBN 978-3-95728-873-8

Wildlife Fotografien des Jahres 
Portfolio 34

€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-872-1

Wildlife Fotografien des Jahres 
Portfolio 33

€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-755-7

Wildlife Fotografien des Jahres 
Portfolio 30

€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-400-6

Wildlife Fotografien des Jahres 
Portfolio 32

€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-666-6

Wildlife Fotografien des Jahres 
Portfolio 31

€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-508-9

Der renommierte, bei Naturfotografen weltweit  
äußerst begehrte Wettbewerb »Wildlife Photographer 
of the Year« prämiert herausragende künstlerische 
Tier- und Naturaufnahmen. Die hundert besten Bilder 
der Sieger:innen und der lobend Erwähnten des 
Wettbewerbs 2025 zeigt dieser Band in hervorragen-
der Qualität mit einem informativen Begleittext, der 
die Entstehungsumstände spannend beschreibt. Er-
leben Sie spektakuläre Natur- und Tierfotografie, faszi-
nierende Landschaften und bewegende Geschichten 
aus der Wildnis. Ein inspirierendes Werk für alle, die 
sich über die aktuelle Entwicklung der Naturfotografie 
informieren und die Schönheit sowie die Zerbrechlich-
keit unseres Planeten erleben möchten.

Pracht und Vielfalt der Natur:  
die besten Naturfotografien des Jahres

Grandiose Aufnahmen: beein­
druckende Fotografien von  

bekannten Berufsfotografen  
und Nachwuchstalenten

Ausgewählt und prämiert von  
einer internationalen Jury,  

im Auftrag des Natural History 
Museum und des BBC Wildlife 

Magazine

Der Begleitband zur erfolg­
reichen Ausstellungsreihe  

erscheint zeitgleich zur Preis­
verleihung in mehr als zehn 

Ländern


Hardcover

Natural History Museum 
 Wildlife Fotografien des Jahres - Portfolio 35 

Hardcover · 160 Seiten · WG 1359 
Format 25,0 x 25,0 cm · 150 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-019-3 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 

 ET 15.10.2025

»Der ›Wildlife Photographer  
of the Year‹ ist definitiv  

weltweit der wichtigste Wett- 
bewerb für Naturfotografie.  
Er wird auch oft als ›Oscar  

der Naturfotografie‹ bezeich- 
net. Das trifft es sehr gut,  

finde ich.« Ingo Arndt

TOP-BACKLIST
WILDLIFE FOTOGRAFIEN 

DES JAHRES

Seite 9  ·  Bildband



Einmalige Einblicke von  
Deutschlands Alpenfotograf  
Nummer eins

Von Dezember bis Fasnacht verwandeln sich die ver-
schneiten Alpen in eine Bühne für jahrhundertealte  
Rituale – geheimnisvoll, archaisch und voller Symbolik. 
Von den dunklen Rauhnächten bis zu den wilden  
Fastnachtsbräuchen: Rund 35 Traditionen aus 
Deutschland, Österreich, der Schweiz, Italien und  
Slowenien zeigen den tief verwurzelten Glauben an die 
Mächte des Winters. Neben Bekanntem gibt es  
geheime Rituale wie die Wilde Jagd oder das Bärbele-
treiben. Die eindrucksvollen Fotografien von Bernd 
Römmelt fangen diese Traditionen ein und zeigen den 
Wandel der Bräuche. Begleitende Texte erläutern  
Ursprünge und Hintergründe und lassen uns direkt an 
ihrer Faszination teilhaben. Ein atemberaubender  
Einblick in die winterliche Magie der Alpen.

Bernd Römmelt fängt  
die mystische Atmosphäre  

von Alpenbräuchen ein  
wie kaum ein anderer

Von Nikolausbräuchen  
über die Rauhnächte bis hin  

zum Faschingstreiben:  
Bräuche aus der 

gesamten Alpenregion


Hardcover

Bernd Römmelt 
 Maskenzauber und Dämonentanz 

Alpenbräuche zwischen Mystik und Tradition 
Hardcover · 240 Seiten · WG 1352 

Format 24,0 x 28,0 cm · 180 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-024-7 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 

 ET 16.10.2025

WerbemittelInnenseiten

Bernd Römmelt wurde 1968 in München geboren. Seit 2001  
arbeitet er als freiberuflicher Fotograf und Reisejournalist. 
Schwerpunkte seiner Arbeit sind die Alpen und der hohe Norden. 
Der bekannte Autor veröffentlichte bereits über dreißig Bild
bände. Einige seiner Bilder wurden beim wichtigsten und presti-
geträchtigsten Naturfotowettbewerb der Welt, dem »Wildlife  
Photographer of the Year«, ausgezeichnet. Bei Knesebeck erschien 
zuletzt Lappland.©
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Polarlichter
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-787-8

Im Zugspitzland
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-736-6

Lappland
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-874-5

Werbemittel

Plakat Maskenzauber DIN A2 
GTIN 4260295840644

oder für Sie zum Download

Seite 11  ·  BildbandBildband  ·  Seite 10 



Mission Mars –  
eine Analog-Astronautin erforscht  
die Zukunft der Raumfahrt

Nur im Raumanzug darf Anika Mehlis das Habitat  
verlassen. Vor ihr ragt ein Vulkan im Sonnenlicht auf – 
doch sie ist nicht auf einem fremden Planeten,  
sondern auf der Erde. Als Analog-Astronautin testet sie  
mit ihrem Team in der Wüste Israels und den Bergen 
Armeniens Strategien und Technologien für künftige 
Mars-Missionen. Sie nimmt Gesteinsproben, züchtet 
Pflanzen und erforscht, was nötig ist, um auf dem Ro-
ten Planeten nach Spuren von Leben und nach Ant-
worten auf alte Menschheitsfragen zu suchen. In die-
sem fesselnden Bericht erzählt sie von der harten 
Ausbildung, den extremen Bedingungen ihrer Expe
ditionen und den neuesten Erkenntnissen der Mars-
Forschung. Jeder Schritt, den sie macht, bringt uns 
der Zukunft im All ein Stück näher.

©
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Ein einzigartiger Einblick  
in einen der ungewöhnlichsten 

Tätigkeiten der Welt

Spannende Informationen zu 
den neuesten Entwicklungen  

in der Mars-Forschung, von 
Raumanzügen und geplanten 

Missionen mit Bildmaterial

Anika Mehlis, Jahrgang 1981, ist Bio
login, Umweltingenieurin und promo-
vierte Gesundheitswissenschaftlerin. 
2018 wurde sie vom Österreichischen 

Weltraum Forum als Analog-Astronautin 
ausgewählt und ausgebildet. Sie nahm 

2021 und 2024 an simulierten Mars- 
Missionen in der Negev-Wüste in Israel 

sowie in Armenien teil. 
Anika Mehlis lebt in 

Sachsen und arbeitet 
als systemische Bera-

terin und Dozentin.


Softcover

Anika Mehlis 
 Wo die Zukunft der Raumfahrt beginnt 

Als Analog-Astronautin zwischen Erde und Mars 
Softcover · 304 Seiten · WG 1981 

Format 13,6 x 21,0 cm · 30 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-95728-970-4 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 

 ET 25.09.2025

Schneller als der Sultan –  
zu Fuß von Wien nach Istanbul

Um aus der Krise zu finden, bricht Martin Zinggl ins 
Unbekannte auf: zu Fuß entlang des Sultans Trails. 
Wienn–Istanbul, acht Länder, 2400 Kilometer, unzähli-
ge Grenzen, sichtbare und unsichtbare. Mit Zeit und 
Neugier im Gepäck erlebt er auf alten Pfaden neue Ge-
schichten. Der Balkan empfängt ihn mit Gastfreund-
schaft und Misstrauen. Dorfbewohner beherbergen 
ihn, Straßenhunde jagen ihn, Flüchtlinge im Wald war-
nen ihn: falsche Richtung, Freund! Jeder Tag ein 
Kampf: mit der Natur, den Beinen, den Gedanken. 
Jede Grenze eine Prüfung, jede Begegnung eine Lekti-
on. Und irgendwann, zwischen Schmerzen und Er-
kenntnissen, ist er weiter, als er je dachte. Mit Tempo 
und Tiefgang erzählt Zinggl vom Gehen, Staunen und 
der Fremde.

Eine Reise, die mehr als  
nur Geografie bietet –  

2400 Kilometer, 8 Länder,  
1 Paar Schuhe und  

eine persönliche Reise zur 
Selbstentdeckung

Trend Weitwandern  
abseits der bekannten  

Routen

Martin Zinggl, geb. 1983, Ethnologe,  
Reporter, Fotograf und Filmemacher, 

entdeckte mit Jahren auf einer Pazifik-
insel seine Leidenschaft fürs Schreiben.  

Für Ärzte ohne Grenzen berichtete er 
aus Krisengebieten. Seine Reportagen  
erscheinen in GEO, Spiegel Online und  
Al Jazeera. Er veröffentlichte mehrere 

Bücher, darunter War-
um nicht Mariazell? 

und Lesereise Lissa-
bon. Wenn er nicht 

reist, lebt er in Wien. ©
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
Softcover

Martin Zinggl 
 Das ist kein Spaziergang 

Auf dem Sultans Trail zu Fuß  
von Wien nach Istanbul 

Softcover · 288 Seiten · WG 1360 
Format 13,6 x 21,0 cm · 40 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-95728-857-8 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 

 ET 19.06.2025

Der Autor steht für Veranstaltungen zur Verfügung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)

Die Autorin steht für Veranstaltungen zur Verfügung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)

Großes 
Medieninteresse

Reisebericht  ·  Seite 12 Seite 13  ·  Sachbuch

2025:  
50 Jahre Europäische  

Weltraum- 
organisation



Maximaler Genuss  
bei minimalem Aufwand

Tauchen Sie ein in die Welt des langsamen, genuss
vollen Kochens! Schmoren ist der Schlüssel zu vollem 
Aroma und einzigartigem Geschmack. Amandine  
Bernardi präsentiert in Cocotte 100 köstliche Schmor-
gerichte – von französischen Klassikern wie Boeuf 
Bourguignon und Blanquette bis hin zu mediterranen, 
exotischen und vegetarischen Rezepten. Ob herzhafte 
Eintöpfe, aromatische Currys, raffinierte Fischgerich-
te oder köstliche Süßspeisen – mit wenig Aufwand 
entstehen Gerichte voller Geschmack. Wertvolle Tipps 
zu Zutaten und Techniken helfen, den Schmortopf  
optimal zu nutzen. Hochwertig ausgestattet und ideal 
als Geschenk für Genießer und Hobbyköche. Ein  
Muss für alle, die intensive Aromen lieben und ihren 
Bräter voll auskosten möchten!

Unkomplizierte und  
aromatische  

Schmortopf-Rezepte  
für jede Jahreszeit

Vielfältige, schmackhafte  
Gerichte aus dem beliebten 

Gusseisen

Edles Geschenkbuch:  
ein stilvolles Highlight  

in jeder Küche


Hardcover

Amandine Bernardi 
 Cocotte 

100 aromatische Rezepte für Genießer aus dem 
Schmortopf, Bräter & Co 

Hardcover · 240 Seiten · WG 1455 
Format 22,0 x 29,7 cm · 105 farbige Abbildungen

übersetzt von Ursula Fethke

ISBN 978-3-98962-015-5 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 

 ET 21.08.2025

Innenseiten

Amandine Bernardi ist eine erfolgreiche französische Kochbuch-
autorin und Foodbloggerin. Mit ihrem Blog Amandine Cooking  
begeistert sie eine breite Leserschaft und inspiriert mit einfachen, 
alltagstauglichen Rezepten. Ihre Bücher vereinen französische  
Tradition mit internationalen Aromen und zeigen ihre Leidenschaft 
für kreative, gesunde Küche. Sie macht gutes Essen für jeden  
zugänglich.©
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S C H W E R P U N K T T I T E L

Einzigartige  
Ausstattung:  

Bambuseinband  
mit Laser  
Cut Outs

Kochbuch  ·  Seite 14 Seite 15  ·  Kochbuch



Vegetarisch, aromatisch  
und voller kulinarischer Traditionen

Ein Buch voller Genuss, das die jüdische Küche als 
Weltküche zeigt – geprägt von kulinarischer Vielfalt 
und den Regionen, in denen Juden im Laufe der  
Geschichte lebten. Es gibt nicht die eine jüdische  
Küche: Esther Erwteman reiste um die Welt, entdeck-
te köstliche Rezepte und deren Geschichten in Indien, 
Ghana, Israel, Indonesien und Kamerun. Zu Hause 
kombinierte sie diese mit den niederländisch-jüdi-
schen Rezepten ihrer Mutter. Von pikantem Blumen-
kohl mit Minze und Tamarindensauce über süßes  
Baba Ganoush bis hin zu Matzebällchen und syrischen 
Mürbekeksen – Nosh feiert die moderne jüdische  
Küche mit sensationellen vegetarischen Rezepten.  
Ein Muss für alle, die Genuss, Geschichte und kulinari-
sche Entdeckungen lieben!

Abwechslungsreiche, vege­
tarische jüdische Küche,  

inspiriert von Rezepten aus  
der ganzen Welt

Klassiker der jüdischen  
Küche, persönlich und modern 

neu interpretiert

Interessante Einblicke in die  
Geschichte der jüdischen  

kulinarischen Traditionen, Fest­
tage und Speisegesetze


Hardcover

Esther Erwteman 
 Nosh 

Meine vegetarische jüdische Küche 
Hardcover · 272 Seiten · WG 1454 

Format 20,0 x 25,0 cm · 133 farbige Abbildungen
übersetzt von Birgit van der Avoort

ISBN 978-3-95728-884-4 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 

 ET 19.06.2025

Innenseiten

Esther Erwteman ist eine niederländische Köchin und Autorin, 
bekannt für ihre vegetarische jüdische Küche. Mit der Eröffnung 
ihres Kochstudios Esther’s Cookery erfüllte sie sich einen Traum, 
indem sie nach eigenen Prinzipien kocht: vegetarisch, koscher 
und köstlich. In ihrem neuen Kochbuch Nosh präsentiert sie tra-
ditionelle Rezepte, modern interpretiert, und zeigt die Vielfalt  
der jüdischen Küche.©
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Genussvolle Rezepte für jede  
Gelegenheit

Sara Forte lädt mit Around Our Table an ihren Familien-
tisch ein. In diesem liebevoll gestalteten Kochbuch 
präsentiert sie kreative, alltagstaugliche Rezepte –  
gesund, unkompliziert und voller Geschmack.  
Inspiriert von saisonalen Zutaten und internationalen 
Aromen, zeigt sie, wie einfach köstliche Gerichte  
für Familie und Freunde gelingen. Ob frische Salate,  
herzhafte Bowls oder süße Leckereien – Around  
Our Table bietet Rezepte für jede Gelegenheit. Mit  
wunderschönen Fotos von Hugh Forte und persönli-
chen Einblicken in ihren kulinarischen Alltag ist das 
Buch eine inspirierende Quelle für alle, die gutes  
Essen und geselliges Beisammensein lieben. Ein  
Must-have für Genießer und Familien, die am Tisch  
unvergessliche Momente erleben möchten!

120 saisonale, pflanzen- 
betonte Rezepte – flexibel, 

alltagstauglich und voller  
Geschmack für die entspannte  

Familienküche  
 

Smarte Meal-Prep-Ideen  
und vielseitige Gerichte für eine 

unkomplizierte, genuss- 
volle Ernährung im Alltag

Die grüne Familienküche
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-282-8


Hardcover

Sara Forte 
 Around our Table 

Rezepte für Familie und Freunde, die wirklich allen 
schmecken 

Hardcover · 320 Seiten · WG 1455 
Format 18,0 x 24,0 cm · 165 farbige Abbildungen

übersetzt von Wolfgang Beuchelt, Brigitte 
Rüßmann

ISBN 978-3-98962-014-8 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 

 ET 21.08.2025

Innenseiten

Sara Forte ist Köchin, Foodbloggerin und Autorin, bekannt  
für ihre kreativen, gesunden Rezepte. Mit ihrem Blog Sprouted 
Kitchen begeistert sie eine große Leserschaft und setzt dabei  
auf frische, saisonale Zutaten. Gemeinsam mit ihrem Mann, dem  
Fotografen Hugh Forte, hat sie mehrere erfolgreiche Kochbücher 
veröffentlicht. Ihre Küche verbindet Genuss und Gesundheit  
auf unkomplizierte Weise.©
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Weihnachten stilvoll und  
festlich genießen

Cosy Christmas ist der unverzichtbare Begleiter für  
ein gemütliches, entspanntes und unvergessliches  
Weihnachtsfest. In drei Abschnitten bietet das Buch 
köstliche Rezepte, inspirierende Ideen und hilfreiche 
Ratschläge für die schönste Zeit im Jahr. In »Magie 
schaffen« widmet sich Skye McAlpine der Planung  
eines magischen Weihnachtsfests mit Bastelarbeiten, 
essbaren Geschenken und mehr. Im Herzstück  
des Buches – »Schlemmen« – teilt sie Rezepte für 
Cocktails, Hauptgerichte und Desserts – so atem
beraubend wie einfach. »Froh & munter« enthält 
Tipps für müheloses Gastgeben, Menüvorschläge  
und mehr. Begleitet von stimmungsvollen Fotogra- 
fien, bringt Skyes inspirierender Stil Magie, Wärme  
und Glanz in die Weihnachtszeit.

Genuss und Inspiration: köstli­
che Rezepte, festliche Menüs 

und kreative Deko-Ideen für die 
Winter-Saison 

Stilvoll und cosy: der perfekte 
Begleiter für ein gemütliches, 
entspanntes und unvergessli­

ches Weihnachtsfest

Zu Tisch mit Freunden
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-504-1


Hardcover

Skye McAlpine 
 Cosy Christmas 

Rezepte und Ideen für eine magische 
Weihnachtszeit 

Hardcover · 360 Seiten · WG 1455 
Format 17,0 x 24,5 cm · 113 farbige Abbildungen

übersetzt von Lisa Heilig

ISBN 978-3-98962-016-2 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 

 ET 25.09.2025

Innenseiten

Skye McAlpine wurde in London geboren und verbrachte einen 
großen Teil ihrer Kindheit in Italien. Heute lebt sie die meiste Zeit 
in Venedig, wo sie schreibt, fotografiert und Kochworkshops lei-
tet. Außerdem schreibt sie regelmäßig für internationale Publika-
tionen wie Sunday Times, Guardian, Vanity Fair, Condé Nast Trave-
ler und Corriere della Sera.©
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Erlebe den Weihnachtswahnsinn mit 
Humor und Gelassenheit!

Wer kennt es nicht? Du planst, frühzeitig Geschenke 
zu besorgen, zu Hause stimmungsvoll zu dekorieren 
und eine perfekte Playlist für die Feiertage zu erstel-
len. Doch plötzlich steht Weihnachten vor der Tür  
und du hast nur mit Ach und Krach alles irgendwie  
geschafft. Die Vorfreude auf die harmonische Zeit  
mit der Familie weicht schnell der Erkenntnis, dass 
das Fest völlig chaotisch wird. Und nach den Feier
tagen schwörst du dir wie jedes Jahr, dass das nächs-
te Weihnachten ganz anders wird. Alissa Levy nimmt 
dich mit auf eine humorvolle Reise durch die turbu
lente Weihnachtszeit, begleitet dich durch die Höhen 
und Tiefen der festlichen Vorbereitungen und gibt  
dir hilfreiche Tipps, um den Weihnachtswahnsinn mit 
einem Lächeln zu meistern!

Von der Autorin der erfolg­
reichen Titel Heute fange ich an 

und Chips im Bett und Yoga  
im Park

Wunderschön illustrierter und 
humorvoller Begleiter durch den 

Weihnachtswahnsinn

Von Last-minute-DIYs bis zu 
Entspannungstipps – alles  

für mehr Gelassenheit in der 
Weihnachtszeit


Hardcover

Alissa Levy 
 Weihnachtswahnsinn 

Wie du gelassen bleibst und die Feiertage mit 
Leichtigkeit überstehst 

Hardcover · 144 Seiten · WG 1481 
Format 17,0 x 21,0 cm · 50 Illustrationen

ISBN 978-3-98962-018-6 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 

 ET 25.09.2025

AktionInnenseiten

©
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UM UNS FÜR DIE WENIGEN, SPÄRLICHEN TAGESLICHTSTUNDEN IM 

NOVEMBER ZU ENTSCHÄDIGEN – die ohnehin meist hinter Bürofens-

tern unbemerkt an uns vorbeiziehen – hat das Universum die Lichterkette 

erfunden. Die kleinen funkelnden Lichter schaffen es jedes Mal, meine Em-

pörung über die Dunkelheit um halb drei am Nachmittag zumindest ein 

wenig zu mildern. Glitzer macht bekanntlich alles etwas erträglicher. Doch 

damit ich mich nicht zu sehr in festlicher Euphorie verliere, sorge ich jedes 

Jahr selbst für eine kleine Herausforderung in Sachen Feinmotorik.

Beim Abbauen der Lichterketten im Januar (oder, zugegeben, Ende Februar) 

setzt der Teil meines Gehirns, der für vorausschauendes Denken zuständig 

ist, schlichtweg aus. In meiner Ungeduld werfe ich die Lichterketten einfach 

so, wie sie von der Wand kommen, direkt in eine Kiste. Ein Problem für Zu-

kunfts-Alissa. Immerhin war ich letztes Jahr so rücksichtsvoll, jede Lichter-

3

DEKO

8 FRAGEN, DIE MIR HELFEN MEINE WÜNSCHE ZU FORMULIEREN

WUNSCHLISTE

1. Welche Dinge machen die Weihnachtszeit besonders für mich?

2. Was hat mich gedanklich am meisten beschäftigt und warum?

3. Wie habe ich mich körperlich gefühlt?

4. Wie habe ich mich mental gefühlt?

5. Was hat mich besonders gestresst?

6. Wovon möchte ich dieses Jahr mehr?

7. Worauf kann ich verzichten?

8. Was wollte ich immer schon zur Weihnachtszeit machen?

Aktion 6/5 Ex. 
ISBN 978-3-98962-027-8

Alissa Levy ist freischaffende Illustratorin. Ihre Arbeiten laden 
dazu ein, das Besondere im Alltäglichen zu entdecken. Sie lebt 
und arbeitet in Dortmund, wo sie von Menschen, Tieren und Pflan-
zen umgeben ist, die nicht ganz zufällig auch die Inspiration für 
ihre Motive sind. Bei Knesebeck erschienen zuletzt Chips im Bett 
und Yoga im Park sowie Heute fange ich an.

S C H W E R P U N K T T I T E L
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Ganz persönliche Wohlfühlmomente 
in der Adventszeit

Wie wäre es mit etwas Entspannung und Momenten 
nur für dich in der oft stressigen Vorweihnachtszeit? 
Lass dich von SPIEGEL-Bestseller-Autorin Tanja  
Köhler auf 24 Zeitinseln entführen und schenke dir 
selbst Augenblicke der Achtsamkeit, Vorfreude und 
Reflexion. Für jeden Tag im Advent findest du eine 
stimmungsvolle und unterhaltsame Kurzgeschichte, 
Ideen für »Happy Moments«, inspirierende Leitgedan-
ken, Coaching-Tipps und Reflexionsfragen, die dir  
helfen, der vollgepackten Vorweihnachtszeit mit 
Leichtigkeit und Energie zu begegnen. Entdecke, wie 
du in nur wenigen Minuten täglich etwas mehr Ruhe 
und Vorfreude in deine Vorweihnachtszeit bringen 
kannst, und mache diese 24 Tage zu einem Advent der 
Selbstverzauberung.

Entspannt und in sich ruhend 
durch den Advent mit SPIEGEL-
Bestseller-Autorin Tanja Köhler

 Der perfekt-unperfekte 
Selfcare-Adventskalender


Hardcover

Tanja Köhler 
 Dein Advent - 24 Glücksmomente nur für dich 
Vorfreude spüren, Neues entdecken, sich selbst 

verzaubern 
Hardcover · 144 Seiten · WG 1481 

Format 13,5 x 18,5 cm · 25 Illustrationen

ISBN 978-3-98962-017-9 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 25.09.2025

Innenseiten

Tanja Köhler, geboren 1968, lebt am Fuße der Schwäbischen Alb. 
Die mehrfach ausgezeichnete Diplom-Psychologin, Bestseller
autorin und systemische Beraterin praktiziert seit über 20 Jahren 
als Coach und ist wöchentlich mit Sag mal Tanja?! auf antenne 1 
Neckarburg Rock & Pop zu hören. Sie liebt gute Gespräche,  
leckeren Cappuccino und ausgedehnte Streifzüge in der Natur 
mit ihrem Hund.©
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Ein Ohrensessel, zwölf Fragen  
und eine Reise zu dir selbst
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-95728-922-3

Aktion 6/5 Ex. 
inkl. Postkartenset (VE=10) 

ISBN 978-3-98962-026-1

Aktion S C H W E R P U N K T T I T E L

Bestseller-
Autorin

SPIEGEL_Bestseller.indd   4 16.05.19   08:58



Der kompakte Begleiter  
für die Zeit zwischen den Jahren

Um die Rauhnächte ranken sich seit jeher Legenden, 
Mythen und magische Geschichten. Seit einigen  
Jahren erfahren die Rituale um die zwölf Tage zwi-
schen Weihnachten und dem Dreikönigstag am  
6. Januar einen stetigen Zulauf. Es ist eine Zeit des  
Innehaltens, der Reflexion, Altes soll losgelassen  
und Neues begrüßt werden – die perfekte Zeit also für 
ein Rendezvous mit sich selbst! Der kompakte Guide 
ist der perfekte Einstieg für alle, die sich mithilfe der 
traditionellen Rituale der Rauhnächte auf sich selbst 
besinnen und sich Klarheit über die eigenen Bedürf-
nisse, Wünsche und Ziele verschaffen wollen. Der  
Clou dabei: Die kurzen 15-Minuten-Rituale lassen sich  
ideal in den Alltag integrieren. Ein zauberhafter  
Begleiter, um sich auf sich selbst zu besinnen und  
die Weichen für ein kraftvolles und erfolgreiches  
neu-es Jahr zu stellen!

Ade, Esoteriknische: die  
Tradition der Rauhnächte  

modern interpretiert für  
eine junge, trendbewusste 

Zielgruppe

Selbstfürsorge durch traditio­
nelle Rituale neu entdecken

Kompakter Guide mit täglichen 
Ritualen und Coaching-Tipps  

für mehr Achtsamkeit


Hardcover

Tanja Köhler 
 Rauhnächte – 12 Tage nur für dich 

Klarheit schaffen, loslassen und Neues wagen 
Hardcover · 144 Seiten · WG 1474 

Format 13,5 x 18,5 cm · 25 farbige Abbildungen
illustriert von Nicole Pfeiffer

ISBN 978-3-95728-715-1 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50
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Tanja Köhler, geboren 1968, lebt am 
Fuße der Schwäbischen Alb. Die mehr-

fach ausgezeichnete Diplom-Psycho
login, Bestsellerautorin und systemische 
Beraterin praktiziert seit über 20 Jahren 

als Coach und ist wöchentlich mit  
Sag mal Tanja?! auf antenne 1  

Neckarburg Rock & Pop zu hören. Sie 
liebt gute Gespräche, 
leckeren Cappuccino 

und ausgedehnte 
Streifzüge in der Natur 

mit ihrem Hund.

Über 30.000
verkaufte

Exemplare

B E S T S E L L E R

Autor/in, Titel ISBN/GTIN Menge Preis [D]
Tanja Köhler, Rauhnächte – 12 Tage nur für dich 978-3-95728-715-1 5 € 18,00
Tanja Köhler, Rauhnächte für Paare - 12 Tage nur für euch 978-3-95728-883-7 4 € 18,00
Tanja Köhler, Rauhnächte - 12 Tage nur für dich - Das Kartenset 978-3-95728-924-7 3 € 14,00
Tanja Köhler, Rauhnächte - 12 Tage nur für mich - Das Journal zum Buch 978-3-95728-925-4 2 € 12,00
Aktionspreis 9783957289339 € 125,40

DER ZAUBER DER  
RAUHNÄCHTE IN IHRER  

BUCHHANDLUNG
ET: 16. Oktober 2025

Rauhnächte  
12 Tage nur für dich  

Das Kartenset 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40 
ISBN 978-3-95728-924-7

Rauhnächte  
12 Tage nur für mich  

Das Journal zum Buch 
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-95728-925-4

Rauhnächte  
12 Tage nur für dich 

€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-95728-715-1

Rauhnächte für Paare  
12 Tage nur für euch 

€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-95728-883-7

Bestseller

SPIEGEL_Bestseller.indd   1 16.05.19   09:05

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR
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Entdecken Sie das Geheimnis wahrer 
Zufriedenheit

Der Philosoph und Glücksforscher Dr. Frank Martela 
zeigt, dass die Jagd nach Glück oft das größte Hinder-
nis ist, um ebenjenes tatsächlich zu finden. Mit einer 
einzigartigen Mischung aus persönlichen Geschichten, 
unterhaltsamen Anekdoten und neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen bietet er einen frischen 
Ansatz, das Leben zu genießen.
Lassen Sie sich inspirieren von der finnischen Lebens-
weise, die auf anhaltender Zufriedenheit und einem 
tiefen Sinn im Leben basiert. Erfahren Sie, warum es 
wichtig ist, aufzuhören, dem Glück nachzujagen, und 
wie Sie beginnen können, ein erfüllteres Leben zu füh-
ren. Das Happiness-Paradox ist Ihr Leitfaden zu einem 
Leben voller Zufriedenheit und Sinn.

©
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International anerkannter 
Glücksforscher, bekannt aus den 

deutschen Medien

Mit Einblicken in die finnische 
Lebensweise: das Land mit den 

glücklichsten Einwohnern

Wissenschaftliche Fakten,  
Anekdoten und persönliche  

Geschichn – unterhaltsam 
kombiniert

Dr. Frank Martela ist ein finnischer  
Philosoph und Psychologe. Er lehrt Philo-

sophie in Helsinki, Psychologie in Tam-
pere und war Gastdozent u. a. in Harvard 

und Stanford. Sein Fokus liegt auf dem 
Sinn des Lebens, Glück und Zufriedenheit. 

Als Autor verbindet er Wissenschaft, 
Philosophie und per-

sönliche Geschichten 
zu neuen Ansätzen für 
ein erfülltes Leben. Er 

lebt in Helsinki.


Softcover

Frank Martela 
 Das Happiness-Paradox 

Wie man Sinn und Zufriedenheit im Leben findet, 
ohne nach dem Glück zu suchen 
Softcover · 232 Seiten · WG 1481 

Format 15,0 x 21,5 cm · 20 Illustrationen
übersetzt von Annika Klapper

ISBN 978-3-95728-958-2 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 

 ET 19.06.2025

Über die große Macht kleiner Wörter

Die Botschaft dieses Buches: Wünsche erfüllen,  
Träume verwirklichen, Ziele erreichen – was auch im-
mer es ist: Ein kleines Wort kann Großes bewirken  
und das Leben verändern. 33 Wörter und ihre Wirkung 
stellt Dr. Doris Lind vor – mit kurzen Storys, unter
haltsamen Infos, viel Know-how und in einem erfri-
schenden Stil. Mit dabei sind einfach umzusetzende 
Tipps, wie man die positive Power von Wörtern ver-
stärken, negative Effekte vermeiden und achtsam mit 
sich selbst und anderen kommunizieren kann. Der 
Fokus liegt auf Self-Care und Selbst-Bewusstsein: 
Alle  
Wörter helfen dabei, sich zu stärken, Klarheit und Zuver-
sicht zu gewinnen, sich gut zu fühlen und für sich 
selbst einzustehen. Man ist sofort versucht, ihre Wir-
kung selbst auszuprobieren!

Die Macht der Wörter entdecken 
für mehr Klarheit, Zuversicht 

und innere Stärke – praxisnah, 
inspirierend und unterhaltsam!

Wie Wörter das Leben positiv 
verändern können, mit Tipps für 

mehr Klarheit, Selbstbewusst­
sein und achtsame 

Kommunikation

©
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
Softcover

Doris Lind 
 33 Wörter, die dein Leben verändern 

Softcover · 176 Seiten · WG 1481 
Format 13,6 x 21,0 cm · 20 Illustrationen

ISBN 978-3-95728-997-1 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 21.08.2025

Doris Lind ist Zwilling im Sternzeichen 
und wohl deshalb so gerne im kommuni-

kativen Element: Schreiben und Lesen 
sind ihre liebsten Beschäftigungen. Bei 

der promovierten Germanistin dreht 
sich alles ums Wort: Sie schreibt Bü-

cher, arbeitet als Texterin und Texttrai-
nerin, kuratiert Hotelbibliotheken. Doris 

Lind lebt in Graz, sie 
liebt schöne Dinge, in-

spirierende Reisen, 
Fotografie, Design, 

Kunst, Musik und am 
allermeisten: Bücher.

Lebenshilfe  ·  Seite 28 Seite 29  ·  Lebenshilfe



Heute fange ich an -  
Das Motivationskartenset 

€ [D] 14,00 · € [A] 14,40 
ISBN 978-3-98962-025-4

Heute fange ich an
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-771-7

Das Happiness-Paradox
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-958-2

Ein Ohrensessel, zwölf 
Fragen und eine Reise …
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-95728-922-3

Mein Jahr voller Selfcare
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-826-4

Chips im Bett und Yoga  
im Park 

€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-483-9

Atlas of Happiness
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-271-2

Überwinde den Schweinehund und 
bring Ordnung ins Chaos

Dieses Kartenset ist der ultimative Begleiter, um 
Struktur und Klarheit in verschiedenen Lebensberei-
chen zu schaffen – seien es der Umgang mit Emo
tionen, Kommunikationsprobleme, Prokrastination 
oder das Schaffen von Ordnung. Die Motivationskarten  
inspirieren mit lebensnahen Zitaten und ermutigen  
durch praktische Hilfestellungen dazu, das gewählte 
Thema direkt anzugehen. Die Affirmationskarten emp-
owern mit bestärkenden Worten, die als tägliches 
Mantra genutzt werden können. Die Aktionskarten 
bringen einen mit kraftvollen Zitaten, konkreten Refle-
xionsfragen, Übungen oder To-do-Vorschlägen ins 
Handeln. So einfach kann der erste Schritt zu einem 
Leben mit mehr Klarheit und Selbstbestimmung sein!

Chips im Bett und Yoga im Park - Self 
Care ganz entspannt
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-483-9

Das Kartenset zum erfolg- 
reichen Buch mit über  

12.000 verkauften Exemplaren

Schnelle und direkte Inspi­
rationen gegen den inneren 

Schweinehund

Stimmungsvoll gestaltete Kar­
tenbox im handlichen Format als 

täglicher Begleiter


Kartenset

Alissa Levy 
 Heute fange ich an - Das Motivationskartenset 

48 Karten für Motivation, Affirmation und 
Leichtigkeit in deinem Alltag 

Kartenset · 64 Seiten · WG 1481 
Format 9,8 x 14,3 cm · 40 Illustrationen

ISBN 978-3-98962-025-4 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40 

 ET 30.12.2025

Heute fange ich an
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-771-7
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Alissa Levy Alissa Levy ist freischaffen-
de Illustratorin. Ihre Arbeiten laden  

dazu ein, das Besondere im Alltäglichen 
zu entdecken. Sie lebt und arbeitet in 

Dortmund, wo sie von Menschen, Tieren 
und Pflanzen umgeben 

ist, die nicht ganz zu-
fällig auch die Inspira-

tion für ihre Motive 
sind.

Autor/in, Titel ISBN/GTIN Menge Preis [D]
Alissa Levy, Heute fange ich an - Das Motivationskartenset 978-3-98962-025-4 5 € 14,00
Alissa Levy, Heute fange ich an 978-3-95728-771-7 3 € 16,00
Alissa Levy, Chips im Bett und Yoga im Park - Self Care ganz entspannt 978-3-95728-483-9 2 € 16,00
Frank Martela, Das Happiness-Paradox 978-3-95728-958-2 4 € 22,00
Tanja Köhler, Ein Ohrensessel, zwölf Fragen und eine Reise zu dir selbst 978-3-95728-922-3 3 € 12,00
Leaping Hare Press, Mein Jahr voller Selfcare 978-3-95728-826-4 2 € 28,00
Megan Hayes, Atlas of Happiness 978-3-95728-271-2 2 € 16,00
Aktionspreis inkl. Plakat 9783989620322 € 199,10

UNSER  
AKTIONSPAKET ZUM  

JAHRESSTART
ET: 30. Dezember 2025

Aktionsplakat Jahresstart DIN A1 
GTIN 4260295840620

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR

Seite 31  ·  Lebenshilfe



ZEITLOSE KLASSIKE

S E C R E T  
I D E N T I T Y

L I V I N G  
T O G E T H E R

F O R B I D D E N 
LO V E

 Jane Austen und Wil l iam Shakespeare  
als  mitreißende Graphic Novel  –

mit  luxuriöser Ausstattung & Farbschnitt  
für Romance Fans 

Online  
Ad Kampagnen auf  
Instagram & Tiktok 

Kooperationen mit  
reichweitenstarken  

Influencer:innen  
und Blogger:innen

Social Media- 
Kampagne auf  

Instagram & Tiktok 

Wendeplakat DIN A2 

•  Unser digitales Werbepaket für Ihre  
Onl ine-Kanäle mit  Buchcover  

und Onl ine-Banner zum Download

UMFANGREICHE COMMUNITY-  
UND DIGITAL KAMPAGNE

• Exklusiver Sonderversand mit  gestalteter 
Bloggerbox und besonderen Goodies

• Newslettermarketing

• Empfehlungsmarketing bei  
Vorablesen & Lovelybooks

Dekomaterial für Ihren POS

LO V E
T R I A N G L E

LO V E  
AT F I R S T 

S I G H T

H E  FA L L S
F I R S T

S LO W B U R N

H I S T O R I C A L

F R I E N D S
T O  LO V E R S

R. PURE ROMANCE.



Jane Austen, neu interpretiert für 
New-Adult-Leser:innen

Seit über 200 Jahren begeistert Jane Austens Klassi-
ker Leserinnen und Leser – nun erscheint er erst- 
mals als atmosphärische Graphic Novel, neu erzählt 
für junge Erwachsene. Elinor setzt auf Vernunft,  
Marianne folgt ihrem Gefühl. Doch als die Liebe ihr  
Leben auf den Kopf stellt, müssen sich beide ent-
scheiden: Kopf oder Herz? Diese moderne Adaption 
von Anna Opel und Stella Langecker fängt die zeit- 
lose Frage nach Liebe und Selbstbestimmung ein –  
intensiv, berührend und unmittelbar wie nie. Mit  
kunstvollen, handgezeichneten Illustrationen erwacht 
das historische England zum Leben. Jede Seite ist  
ein visuelles Meisterwerk voller Emotionen und Tiefe – 
perfekt für Austen-Fans und alle, die vernünftig sind 
und trotzdem große Gefühle lieben.

Jane Austens Debütroman,  
erstmals als hinreißende  

Graphic Novel

250. Geburtstag von Jane Aus­
ten im Dezember 2025


Hardcover

Anna Opel 
 Verstand und Gefühl - die Graphic Novel nach 

Jane Austen 
Hardcover · 144 Seiten · WG 1171 

Format 17,0 x 24,0 cm
illustriert von Stella Langecker

ISBN 978-3-95728-971-1 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 

 ET 21.08.2025

Anna Opel lebt als freie Autorin und Dramaturgin in Berlin. Sie  
hat Geschichte und Theaterwissenschaft studiert und glaubt an 
die Kraft der Sprache. Sie schreibt Bücher und Essays. Am  
liebsten erzählt sie Untold female stories und alles, was in den  
offiziellen Annalen ausgelassen wird.

Stella Langecker hat eigentlich mal Biologie studiert, dann aber 
kurz vor dem Master hingeschmissen, um sich voll und ganz  
dem Zeichnen zu widmen. Jetzt ist sie freiberufliche Illustratorin 
und bringt Tiere und Pflanzen in ihren Werken unter, wo es  
nur geht. Sie arbeitet dabei am liebsten klassisch mit Bleistift, 
Zeichenfeder, Pinsel und Aquarellfarben.
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Shakespeare meets New Adult

Shakespeare? Ja, aber bitte mit Romance! Niemand 
perfektionierte das Spiel der Emotionen so sehr wie 
der Meister der Dramatik. Neu interpretiert und mit 
modernen Zeichnungen bezaubert diese Graphic-Novel-
Adaption des gleichnamigen Stücks mit einzigarti- 
gen Charakteren und erforscht menschliches Verlan-
gen. Viola, gestrandet und orientierungslos, verliebt 
sich in den Herzog Orsino. Ärgerlich nur, dass sie unter 
falscher Identität für ihn arbeitet. Hat eine Liebe, die 
auf Geheimnissen und Lügen aufbaut, überhaupt eine 
Chance? Ein leichtherziges Stück voller Irrungen  
und Wirrungen und großer romantischer Gefühle, das  
die Komplexität menschlicher Beziehungen zeigt. 
Nicht nur für Shakespeare-Fans, sondern auch für  
alle Romance-Begeisterten!

Eine Graphic Novel, die klassi­
sche Tropes wie »From Friends 

to Lovers« und »Forbidden 
Love« vereint

Eine Geschichte, die Fragen zu 
Identität und Geschlechter- 

rollen aufwirft und dabei den 
Zeitgeist trifft


Hardcover

Alwina Calma 
 Was ihr wollt - die Graphic Novel nach 

William Shakespeare 
Hardcover · 128 Seiten · WG 1171 

Format 17,0 x 24,0 cm
illustriert von Sarah Raffelt

ISBN 978-3-95728-981-0 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 

 ET 16.10.2025

Alwina Calma arbeitet als Autorin und Online-Redakteurin in Ber-
lin. Ihr Lehramtsstudium ergänzte sie mit einer Weiterbildung in 
Psychologie, stolperte während des Referendariats bald über ihre 
Daumenkinos aus der Kindheit, die ihre kreative Seite wieder
belebten. Seither schreibt sie Romane und Drehbücher, führt den 
Drehbuchblog Story Twister und ist Mitglied des Deutschen  
Drehbuchverbands (DDV).

Sarah Raffelt ist studierte Psychologin und freiberufliche Künst-
lerin. Seit über 15 Jahren zeichnet sie Kunstwerke mit digitalen 
und traditionellen Medien, welche sie auf Social Media unter dem 
Namen @abbinaly teilt. Inspiriert von ihrer Liebe zu Manga  
und Comics, veröffentlicht sie mit Was ihr wollt ihre erste Graphic 
Novel. Wenn sie nicht kreativ ist, verbringt sie Zeit mit ihrem  
Kater Sammy.

©
 p

riv
at

©
 S

ar
ah

 R
af

fe
lt

Wendeplakat New Adult 
DIN A2 beidseitig bedruckt 

GTIN 4260295840651

Beidseitig  
bedruckt

Mit exklusivem  
Farbschnitt  

in der 1. Auflage

WerbemittelInnenseiten

Aktion 6/5 Ex. 
inkl. Postkartenset (VE=10) 

ISBN 978-3-98962-054-4

Aktion

Graphic Novel  ·  Seite 36 Seite 37  ·  Graphic Novel



Gott, der Mensch und die Religionen

Der renommierte Soziologe Frédéric Lenoir führt uns 
durch die Geschichte der Religionen von der Stein- 
zeit bis heute. Die Beziehung zwischen Gott und Mensch 
ist ebenso komplex wie wandelbar. Und Lenoir zeigt, 
wie sich Gottesbilder im Laufe der Zeit mit der 
menschlichen Entwicklung wandeln: vom Sonnengott 
Ra im Alten Ägypten über die Entstehung der drei 
Hauptgötter in Indien, Martin Luthers Thesen bis hin 
zum wachsenden Atheismus durch die industrielle  
Revolution. Doch was bedeutet die Beziehung zwi-
schen Gott und Mensch heute in einer individuali
sierten Gesellschaft? – Eine differenzierte Erzählung 
über Gottesbilder im kulturellen Wandel.
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Eine tiefgehende Auseinan­
dersetzung mit der Beziehung 

zwischen Menschheit und  
Glauben, von einem der be­

kanntesten Soziologen 
Frankreichs

Wissenschaftlich fundierte  
Einblicke in Glaubens- 

richtungen, Gotteskonzepte  
und Atheismus.

Frédéric Lenoir Frédéric Lenoir ist Phi-
losoph, Religionskritiker und Autor von 

über 50 Werken, darunter Essays, Roma-
ne und Enzyklopädien. Er gilt als einer 

der renommiertesten Soziologen Frank-
reichs. Zwischen 2004 und 2013 leitete 
er die Redaktion der 
Zeitschrift Le Monde 
des religions, die den 

interkulturellen Dialog 
fördert.


Hardcover

Frédéric Lenoir 
 Oh Gott! 

Über Religionen, Gottheiten und den Glauben auf 
der ganzen Welt 

Hardcover · 224 Seiten · WG 1181 
Format 17,8 x 25,0 cm

illustriert von Anne-Lise Combeaud
übersetzt von Antje Riley

ISBN 978-3-95728-994-0 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 

 ET 25.09.2025

Eine Comic-Reportage mit ei­
nem lockeren, humorvollen Ton 

und klaren Zeichnungen, die 
komplexe Themen zugänglich 

macht

Ein positives Plädoyer für die EU 
in unruhigen Zeiten, das auch 

kritische Perspektiven einflie­
ßen lässt

Kokopello, geboren am 2. Dezember 
1991, studierte Film an der Universität 
Paris VIII, bevor er als Videoredakteur 

arbeitete. Seit 2018 ist er politischer 
Zeichner. Für die Zwecke seines neuen 

Buches recherchierte er zwei Jahre  
lang im Herzen der europäischen Insti-

tutionen und ihrer  
Abgeordneten, um 

eine Union in der Krise 
zu untersuchen.
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
Hardcover

Kokopello 
 Europa, die EU und ich 

Eine Reise ins Herz der europäischen P 
olitik und Kultur 

Hardcover · 192 Seiten · WG 1181 
Format 19,5 x 26,0 cm

übersetzt von Sarah Pasquay

ISBN 978-3-95728-972-8 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 

 ET 24.07.2025

Philosophix
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-633-8

Ein spannender Blick  
hinter die Kulissen der EU

In Zeiten von Energiekrisen, Klimafragen und poli
tischen Unruhen steht die Europäische Union vor  
gewaltigen Herausforderungen. Doch wie trifft die  
EU ihre Entscheidungen? Und wer trifft sie? Comic- 
Reporter Kokopello begibt sich auf eine Reise,  
um den Aufbau und die Strukturen der EU zu verste- 
hen und das wahre Herz Europas zu finden. Er  
reist durch acht Länder, führt bewegende Gesprä- 
che und beleuchtet, was die EU für die Menschen  
bedeutet. Diese humorvolle und kritische Comic- 
Reportage fördert das Verständnis für den euro
päischen Zusammenhalt und berührt die Herzen  
der Leser. Ein unverzichtbares Werk für alle,  
die Europa besser verstehen wollen.
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Jules Verne –  
der Visionär der Zukunft

Zum Eintauchen in die außergewöhnliche Welt von  
Jules Verne! Er schrieb über U-Boote, Raumkapseln 
und Mondreisen, lange bevor sie Realität wurden,  
und prägte damit das gesamte Science-Fiction-Genre. 
Doch wo lagen die Ursprünge seiner grenzenlosen 
Fantasie? Während Dampfwagen die Kutschen ver-
drängen und die Wissenschaft begeistern, träumt  
Jules Verne vom Reisen – doch sein Vater will ihn als 
Juristen sehen. Diese sorgfältig recherchierte  
Graphic Novel zeichnet sein Leben von seiner Kind-
heit in der geschäftigen Hafenstadt Nantes bis zu  
seinem Durchbruch als Schriftsteller nach. Dokumen-
tarische Fotos und Texte begleiten die Erzählung  
und zeigen ihn als Visionär, Träumer und Realisten in 
einer Zeit des wissenschaftlichen Fortschritts.

Die erste Comic-Biografie  
über Jules Verne, den »Vater  

der Science-Fiction«

Mit historischen Quellen  
wie Briefen, Fotos und ergän­

zenden Schriften zwischen  
den Kapiteln


Hardcover

Olivier Sauzereau 
 Jules Verne 

Die Comic-Biografie 
Hardcover · 56 Seiten · WG 1181 

Format 19,0 x 26,0 cm
illustriert von Wyllow

übersetzt von Ingrid Ickler

ISBN 978-3-95728-921-6 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 

 ET 24.07.2025

Innenseiten

In 80 Tagen um die Welt
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-629-1

Olivier Sauzereau ist seit seiner Kindheit begeistert von Jules 
Verne. Neben seiner Tätigkeit als Astrofotograf vermittelt er  
seit 1984 wissenschaftliche Inhalte auf Kongressen in Frankreich 
und Europa, organisiert Ausstellungen und leitet Astronomie- 
Kurse. Als Gastforscher und Vizepräsident der Association Méri-
dienne Nantes engagiert er sich für das wissenschaftliche  
Erbe der Region.

Wyllow ist Maler, Illustrator und Comic-Autor. In Frankreich  
hat er bereits an zahlreichen Comic-Serien mitgearbeitet. Seine 
bevorzugten Themen sind die Natur und Märchen, die er in  
der Kombination verschiedener Techniken wie Tempera, Acryl, 
Aquarell und Öl umsetzt.
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Julian Voloj u. a. 
Thomas Mann – 1949 
Rückkehr in eine fremde Heimat 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-896-7

Matyáš Namai u. a. 
Das Leben des Dalai Lama 
Die offizielle Graphic Novel 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-878-3

Andrès Abiuso u. a. 
M. C. Escher 
Unmögliche Welten 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-712-0

Valentina Grande 
Gertrude Stein und ihr Salon der 
Künste 
Unmögliche Welten 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-732-8

Ai Weiwei u. a. 
Zodiac - Ai Weiwei 
Mein Leben, meine Kunst 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-869-1

Sybille Titeux u. a. 
Muhammad Ali 
Augenblicke eines Lebens 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-334-4

Julian Voloj 
Marlene Dietrich 
Augenblicke eines Lebens 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-334-4

Corinne Maier 
Marx 
Die Graphic Novel 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-86873-648-9

Heiner Lünstedt 
Sophie Scholl 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-86873-807-0

Matz u. a. 
Das Verschwinden des Josef 
Mengele 
Nach Olivier Guez 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-756-4

Vitali Konstantinov 
Der Sandmann 
Nach E. T. A. Hoffmann 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-181-4

Bastien Loukia 
Verbrechen und Strafe 
Nach Fjodor Dostojewski 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-442-6

Paul Marcel u. a. 
Tutanchamuns Vermächtnis 
Im Reich der vergessenen Pharaonen 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-794-6

Arnaud Delalande 
Aufbruch ins Weltall 
Eine kurze Geschichte der Raumfahrt 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-879-0

Denis Bajram u. a. 
Goldorak 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-757-1

Pierre Christin 
George Orwell 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-154-8

Julian Voloj 
Bobby Fischer 
Eine Schachlegende zwischen Genie 
und Wahnsinn 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-551-5

Bettina Schary 
Die zweite Entdeckung der Welt 
Alexander von Humboldts Expedition 
nach Südamerika 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-667-3

Laurent Seksik 
Charlie Chaplin 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-475-4

Fabien Grolleau u. a. 
Charles Darwin und die Reise auf der 
HMS Beagle 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-313-9

Arnold Zephir u. a. 
Künstliche Intelligenz 
Unser Leben zwischen Realität  
und Illusion 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-837-0

Benoist Simmat 
Money, money, money 
Von der Münze bis zum Bitcoin – Die 
unglaubliche Geschichte des Geldes 
€ [D] 26,00 · € [A] 26,80 
ISBN 978-3-95728-838-7

Jean-Pierre Pécau 
Die letzten 100 Tage Hitlers 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-934-6

Fabrice Le Hénanff 
Wannsee 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-304-7

Baptiste Bouthier 
9/11 
Ein Tag, der die Welt veränderte 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-547-8

Jörg Hülsmann 
Kant 
Vom Aufbruch der Gedanken 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-800-4

Susanne Kuhlendahl 
Der Tod in Venedig 
Nach Thomas Mann 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-268-2

Jean-Christophe Derrien 
1984 
Nach George Orwell 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-468-6

Alexander Pavlenko u. a. 
Verwandelt 
Franz Kafka - Leben Lieben Literatur 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-806-6

Horne u. a. 
Die Verwandlung 
Nach Franz Kafka 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-86873-266-5

Chiara Pastorini 
Weise und rebellisch 
Was wir von den großen Philosophen 
heute noch lernen können 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-823-3

Étienne Garcin 
Philosophix 
Das Höhlengleichnis und andere große 
philosophische Ideen 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-633-8

Mathieu Burniat u. a. 
Eine Reise unter die Erde 
Die Geheimnisse der Welt unter uns 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-548-5

Thibault Damour 
Das Geheimnis der Quantenwelt 
Franz Kafka - Leben Lieben Literatur 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-050-3

Sébastien Martinez 
Das Geheimnis des unfehlbaren 
Gedächtnisses 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-377-1

Pete Katz 
Der große Gatsby 
Nach F. Scott Fitzgerald 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-850-9

Rodolphe 
Farm der Tiere 
Nach George Orwell 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-747-2

Amálie Kovárová u. a. 
Das Bildnis des Dorian Gray 
Nach Oscar Wilde  
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-545-4

Jean-Michel Coblence u. a. 
VerwandeltIn 80 Tagen um die Welt 
Nach Jules Verne 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-629-1

Éric Corbeyran 
Der Goldkäfer 
Nach Edgar Allan Poe 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-788-5
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Ingo Arndt u. a. 
Waldameisen 
Superheldinnen auf sechs Beinen 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-840-0

Ingo Arndt u. a.  
Honigbienen - Geheimnisvolle 
Waldbewohner 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-995-7

Sven Meurs 
Deutschlands letzte Paradiese 
(Un)bekannte Wildnis zwischen 
Mensch und Natur 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-582-9

Simon Straetker u. a. 
Wildes Europa 
Close to Nature’s Heart 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-817-2

Lutz Jäkel 
Saudi-Arabien 
In einem Land voller Kontraste 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-897-4

Johanna Geils 
Über mir der Sternenhimmel 
Wie ich nur mit Hängematte von 
Zypern bis ans Nordkap reiste 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-807-3

Robert Schwarz u. a. 
Unter den Polarlichtern der Antarktis 
Fünfzehn Winter leben und forschen 
am Südpol 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-581-2

Leigh Calvez 
Die Reise der Wale 
Mein Leben mit den geheimnisvollen 
Meeresgiganten 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-844-8

Tiina Raevaara 
Warum uns Hunde glücklich machen 
... und was das mit unserer 
gemeinsamen Evolutionsgeschichte 
zu tun hat 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-843-1

Franziska Consolati 
Heimwärts 
Wie ich als Weltreisende unerwartet in 
Schweden ein Zuhause fand 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-769-4

Jeremy Leon Hance 
Das pack ich nicht 
Wie ich mit meiner Angst um die 
ganze Welt reiste und überraschen-
derweise überlebte 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-905-6

Patricia Wiltshire 
Die Spurenleserin 
Die spektakulärsten Kriminalfälle einer 
biologischen Forensikerin 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-784-7

Julia Finkernagel 
Ostwärts 
Oder wie man mit den Händen Suppe 
isst, ohne sich nachher umziehen zu 
müssen 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-95728-286-6

Julia Finkernagel 
Immer wieder Ostwärts 
Oder wie man in der Transsibirischen 
Eisenbahn duscht, ohne seekrank  
zu werden 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-406-8

Ryan Martin 
Warum so wütend? 
10 Methoden, mit der Wut anderer 
umzugehen 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-906-3

Elise Downing 
Küstenpfade 
Wie ich auf und davon und dem Leben 
entgegen lief – und dabei irgendwie 
Großbritannien umrundete 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-946-9

Julia Finkernagel 
Reisefieber 
Finger auf den Globus legen,  
dann die Welt entdecken und sich 
selbst gleich mit 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-926-1

Edward Brooke-Hitching 
The Most Interesting Book in the 
World 
Eine umfassende Sammlung höchst 
merkwürdiger Begebenheiten 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-936-0

Gideon Defoe 
Atlas der ausgestorbenen Länder 
Die erstaunliche Geschichte von 48 
Ländern, die von der Landkarte 
verschwunden sind 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-542-3

Mathijs Deen 
Fluss ohne Grenzen 
Der Rhein - eine literarische Biografie 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-682-6

Michaela Vieser u. a. 
Atlas der ungewöhnlichen Klänge 
Eine Reise zu den akustischen 
Wundern unserer Erde 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-662-8

Richard Hamblyn 
Das Meer 
Wie wir ihm seine Geheimnisse 
entlockten und es doch nie ganz 
verstehen werden 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-681-9

Silvia Weihermüller u. a. 
Statt Land Insel 
Wie wir in der dänischen Südsee unser 
Zuhause fanden 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-703-8

Jürgen Tautz 
Die Sprache der Bienen 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-503-4

Anne de Walmont 
Und an den Rändern nagt das Meer 
Sieben Monate  
auf der Vogelinsel Trischen 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-431-0

Bernd Ritschel u. a. 
Europas heilige Berge 
Sehnsuchtsorte voller Stille und 
Faszination 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-871-4

Sandra Freudenberg  
Hoch und heilig 
Pilgern in den Alpen 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-637-6

Bernd Römmelt u. a. 
Polarlichter 
Sonnenzauber am Nachthimmel 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-787-8

Bernd Römmelt 
Im Zugspitzland 
Vielfalt zwischen Blauem Land und 
Wetterstein 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-736-6

Bernd Römmelt 
Lappland 
Skandinaviens wilder Norden 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-874-5

Bernd Nill u. a. 
Wilde Alb 
Naturschätze zwischen Felsen, Höhlen 
und Wasserfällen 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-309-2

Gesellschaft für Naturfotografie e.V.  
Wilde Isar 
Naturschätze zwischen Hochgebirge, 
Stadt und Auenlandschaft 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-445-7

Rosamund Kidman Cox 
60 Jahre Wildlife Fotografien  
des Jahres 
Faszination Naturfotografie – das 
Beste aus sechs Jahrzehnten 
€ [D] 50,00 · € [A] 51,80 
ISBN 978-3-95728-873-8

Natural History Museum 
Wildlife Fotografien  
des Jahres - Portfolio 34 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-872-1

Gesellschaft für Naturfotografie e.V. 
LapplandWilde Elbe 
Naturschätze zwischen Riesengebirge 
und Wattenmeer 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-668-0

Bernd Römmelt u. a. 
Jäger des Lichts 
Leidenschaft Naturfotografie 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-713-7

George Steinmetz  
Feed the Planet 
Wie unser Appetit die Erde formt 
€ [D] 48,00 · € [A] 49,40 
ISBN 978-3-95728-875-2

Peter Bellerby 
Der Globenmacher 
und wie das Bild unserer Welt 
entstand - die faszinierende  
Geschichte eines alten Handwerks 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-851-6

Christoph Niemann 
Sunday Sketching 
Mit exklusivem Farbschnitt 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-923-0

Dennis Oswald u. a. 
Himmel und Hölle 
Die Faszination extremer 
Naturereignisse.  
Mit einem Vorwort von Sven Plöger 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-714-4

Kath Stathers 
500 Streifzüge 
Inspirierende Wanderungen und 
Spaziergänge auf den Spuren 
berühmter Maler, Musiker und … 
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00 
ISBN 978-3-95728-848-6

Duncan Forbes  
Fragile Beauty – zerbrechliche 
Schönheit 
Fotografien aus der Sir Elton John and 
David Furnish Collection 
€ [D] 68,00 · € [A] 70,00 
ISBN 978-3-95728-894-3

Elisabeth Weydt 
Die Natur hat Recht 
Wenn Tiere, Wälder und Flüsse vor 
Gericht ziehen … 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-723-6

Louisa Schneider 
Grad° jetzt 
Warum wir die Hoffnung nicht 
aufgeben dürfen – eine Reise zu den 
Klimabrennpunkten unseres Planeten 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-783-0

Mary Caperton Morton 
500 Walks – Nationalparks 
Erlebnis-Wanderungen  
durch die beeindruckendsten 
Landschaften der Welt 
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00 
ISBN 978-3-95728-941-4
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Tanja Köhler 
Ein Ohrensessel, zwölf Fragen  
und eine Reise zu dir selbst 
Eine Erzählung über die Kraft der 
Veränderung 
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-95728-922-3

Megan Hayes 
Atlas of Happiness 
50 Glücksgeheimnisse aus aller Welt 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-271-2

Claire Titmus 
Mit der Kraft der Kristalle 
Dein magischer Begleiter für das 
ganze Jahr 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-95728-762-5

Skye McAlpine
Zu Tisch mit Freunden
Gemeinsam genießen wie in Italien
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-504-1

Erin Gleeson 
Ein Fest im Grünen – Sommerküche 
Einfache vegetarische Rezepte, 
inspiriert von der Sonne Kaliforniens 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-587-4

Matay de Mayee 
Haniyé. Die Wiege  
des orientalischen Kochens 
Rezepte aus der  
ältesten Küche der Welt 
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90 
ISBN 978-3-95728-870-7

Lisa Lister 
Be. Here. Now. 
Selbstbewusst, kraftvoll und präsent 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-614-7

Yui Miles 
Thai made easy 
Einfache Rezepte für jeden Tag 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-861-5

Dominique de Marné  
Dein Mental Health Guide 
Alles, was du für deine mentale 
Gesundheit brauchst - 12 Bausteine 
für ein gesundes Leben 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-935-3

Alison Davies 
Erwecke die Göttin in dir 
Mit mystischem Wissen, Affirmationen 
und Ritualen zu mehr innerer Kraft 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-892-9

Federica Zizzari Kikosmica 
Krafttiere 
Wie sie dich begleiten, schützen und 
stärken 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-95728-782-3

David Frenkiel u. a.
Die grüne Küche – Quick + Slow
Einfache vegetarische Rezepte für 
jeden Tag
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-660-4

Loulou Kitchen 
Tomate, Olivenöl, Feta & Zitrone 
Die leichte mediterrane Küche 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-804-2

Karin Lochner 
Südtirol 
Eine kulinarische Reise 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-608-6

Flora Denis u. a. 
DIY für moderne Hexen 
Stärke deine innere Magie mit 
selbstgemachten Pendeln, 
Räucherstäbchen, Amuletten und … 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-832-5

Mehdiya Kerairia 
Habibi 
80 Rezepte aus dem Maghreb 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-839-4

Tiffany Francis-Baker 
Im Flow mit den Jahreszeiten 
Achtsam, neugierig und kreativ 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-928-5

Alissa Levy 
Heute fange ich an 
Wie du diese verfluchte Motivation 
findest und mehr Leichtigkeit in 
deinen Alltag holst 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-771-7

Alison Davies 
The Mystical Year 
Zwölf magische Monate  
voller Mythen und Bräuche 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-502-7

Manon Lagrève
Voilà!
Einfach französisch backen
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-780-9

Caroline Lesguillons 
Geniales Gemüse 
Koch dich um die Welt  
mit heimischem Gemüse 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-842-4

Blanche Vaughan 
Der Geschmack der Jahreszeiten 
Saisonale Rezepte –  
purer Genuss für jeden Tag 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-808-0

Jan Hendrik Ax u. a. 
Change is female 
Frauen, die heute schon  
Geschichte schreiben 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-632-1

Sachiyo Harada 
Das große Handbuch  
der japanischen Küche 
Rezepte, Techniken und Produkte 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-942-1

The Leaping Hare 
Mein Jahr voller Selfcare 
Der große Guide für mehr 
Achtsamkeit, Naturverbundenheit  
und Selbstliebe 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-826-4

Rachel Lang 
Modern Day Magic 
Spüre die Magie in deinem Leben -  
Mit acht einfachen Regeln  
die eigene Kraftquelle finden 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-615-4

Jo Cauldrick 
Dein magisches Zuhause 
Rituale und DIY-Ideen für Schutz, Kraft 
und Harmonie in deinen vier Wänden 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-828-8

Mélanie Dupuis u. a.
Das kleine Handbuch der  
Tartes & Torten
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-412-9

David Frenkiel u. a.
Die grüne Familienküche
Das vegetarische  
Familienkochbuch für jeden Tag
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-282-8

Eleanor Ford 
Ein Hauch von Kardamom 
Gewürze raffiniert kombinieren  
für sinnlich-süßen Genuss 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-891-2

Anna Cascarina 
Never Out of Style 
Finde deinen Stil. Entdecke,  
was dir steht. Spare Zeit & Geld. 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-945-2

Zuza Zak 
Polska 
Die neue polnische Küche 
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90 
ISBN 978-3-86873-958-9

Diane Hielscher 
Sei glücklich, älter wirst du sowieso 
Was du ab heute für ein langes  
und zufriedenes Leben tun kannst 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-927-8

Alissa Levy 
Chips im Bett und Yoga im Park  
Selfcare ganz entspannt 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-483-9

Alison Davies 
Mit der Kraft des Mondes 
Dein magischer Begleiter  
für mehr Energie und  
Inspiration in jeder Mondphase 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-803-5

Skye McAlpine
A Table Full of Love
Herzensrezepte gemeinsam genießen
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-726-7

Erin Gleeson 
Ein Fest im Süden 
Mediterrane vegetarische Küche 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-281-1

Rose Previte u. a. 
Maydan – in Freundschaft essen 
Lieblingsrezepte mit dem  
Aroma der Levante 
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-827-1

Kerstin Wolff 
Tomate, Fahrrad, Guillotine 
Eine kurze Frauengeschichte  
in 30 Objekten 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-693-2

Thuy Diem Pham 
Vietnamese made easy 
Einfache Rezepte für jeden Tag 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-862-2
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