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Skye McAlpine
Cosy Christmas
€[D] 35,00 €[A] 36,00
ISBN 978-3-98962-016-2

9"7839897620162

Edward Brooke-Hitching
Die Galerie des Wahnsinns
€[D]38,00-€[A] 39,10
ISBN 978-3-95728-948-3

977839577289483
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€[D]70,00-€[A]72,00
ISBN 978-3-95728-841-7

9783957288417
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ISBN 978-3-95728-942-1

977839577289421
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€[D]18,00-€[A]18,50
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€[D]45,00-€[A] 46,30
ISBN 978-3-98962-015-5

97783989"620155
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B

Als freiberuflicher Fotograf konzentriert sich Hannes Becker auf
Abenteuer und Landschaften. Aufgewachsen in einer landlichen
Gegend, war die Natur schon sehr frith pragend fiir seinen Foto-
stil. Er ist Mitglied der bekannten Fotografengruppe German Roa-
mers. Mit seinen Bildern erzahlt er eindriickliche Geschichten von
Reisen aus aller Welt und legt dabei groBen Wert auf Komposition
und Stimmunag.

&8

Hardcover

Hannes Becker

Wild Atlantic

Eine Reise zum Meer - die Farder

Hardcover - 224 Seiten - WG 1352

Format 24,0 x 28,0 cm - 200 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-95728-407-5
€[D]40,00-€[A]41,10
ET 01.10.2026

97783957 |284075|

Ungesehene Faréer: rau, wild,
atemberaubend inszeniert

Bildgewaltige Naturkrafte:
schroffe Klippen, atmos-
pharische Lichtstimmungen,
wilder Atlantik pur

Erster Solo-Bildband von einem
der meistgefolgten Top-
Fotografen (1,8 Mio. Follower auf
Instagram)

SPITZENTITEL

Die wilde Seele der Faroer
in faszinierennden Bildern

Ein hochwertiger Bildband Uber die Faszination der
nordischen Rauheit und das Leben im Nordatlantik.
Hannes Becker kehrt seit seiner ersten Reise 2015
immer wieder auf die Farder-Inseln zurlick und hat
tber Jahre eine enge personliche Beziehung zu
diesem Ort entwickelt. In eindrucksvollen Fotografien
und kurzen Texten erzahlt er von Sturm, Stille und
Licht, von der Beziehung zwischen Mensch, Land und
Meer im Rhythmus der Jahreszeiten. Die Bilder fangen
die Wildheit und Urspriinglichkeit des Nordens ein,
die aktuell viele Menschen in ihren Bann zieht - visuell
stark, emotional und zeitlos.
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Dieter Braun, 1966 in Dinslaken geboren, ist lllustrator mit
unverwechselbarem Stil und international gefragt. Nach seinem
Designstudium in Essen lebt er heute in Hamburg, wo er fiir
renommierte Magazine arbeitet und erfolgreiche Kinderblcher
veroffentlicht. Mit klaren Formen, feinem Humor und groBer
Liebe zur Musik macht er die Magie ikonischer Plattencover auf
neue Weise erlebbar.

Ingo Scheel, 1964 in Kiel geboren, ist Journalist, Autor und
Musiker. Seit Jahrzehnten schreibt er fiir flihrende Magazine wie
Visions, MINT, Musikexpress und Stern. Auf ByteFM lauft seine
Sendung Flashback. Beatles, Glam und Punk haben ihn gepragt,
heute findet man auch Jazz, Thai Pop und Soundtracks in seiner
Vinylsammlung. Mit Leidenschaft und Witz erzahlt er die Storys
hinter den Plattencovern.

&8

Hardcover

Dieter Braun, Ingo Scheel

Jukebox Heroes

Ikonische Plattencover in

minimalistischem Design

Hardcover - 176 Seiten - WG 1590

Format 25,4 x 25,4 cm - 86 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-141-1
€[D]40,00-€[A]41,10
ET 01.10.2026

97783989 |62’I41 ’I|

Ikonische Plattencover, im
minimalistischen Stil von Dieter
Braun neu interpretiert

Musikgeschichte & Insider-
Anekdoten von Musikjournalist
Ingo Scheel

Vinyl-Hommage von Elvis
bis heute: Coverkunst fiir Auge,
Ohr & Gefiihl

Ein neuer Blick auf legendare Cover

Plattencover sind mehr als nur Verpackung - sie
pragen die Art und Weise, wie wir Musik entdecken,
erinnern und einordnen. Dieses Buch zeigt ikonische
Albumhdllen in minimalistischen lllustrationen und
macht so ihre zeitlose visuelle Kraft neu erfahrbar.
Dieter Braun und Ingo Scheel verbinden Design, Musik-
geschichte und persdnliche Perspektiven zu einer
Hommage an Coverkunst - als Statement, Identitat
und Erinnerungsanker. Vorgestellt werden pragende
Alben aus Pop, Rock, Hip-Hop, Jazz und Elektronik -
von David Bowie, The Beatles und Pink Floyd bis Bjork,
A Tribe Called Quest und Daft Punk. Ein visuell starker
Bildband mit hohem Wiedererkennungswert: Uiber
Musik, Design und das kollektive Popgedéachtnis.
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Hardcover

Edmonde Charles-Roux

Coco Chanel

Ihr Leben in Bildern

Hardcover - 368 Seiten - WG 1959
Format 19,5 x 25,5 cm

ibersetzt von Eva Plorin

ISBN 978-3-98962-147-3
€[D]50,00-€[A]51,80
ET 29.10.2026

9|783989| 621473

Die Geschichte hinter
dem Mythos

Chanel als Kulturgeschichte:
Stil, Macht und Emanzipation im
20. Jahrhundert

Uber 300 Abbildungen,
Leinen mit Folienpragung -
ein hochwertiges
Sammlerstiick

Edmonde Charles-Roux (1920-2016) war
eine der einflussreichsten franzosi-
schen Journalistinnen und Schrift-
stellerinnen des 20. Jahrhunderts. Als
langjahrige Chefredakteurin der franzo-
sischen Vogue bewegte sie sich in der
Pariser Modewelt und im Umfeld von Ga-
brielle Chanel. Ihr Portrdt Chanels gilt
als maBgeblich. 1966
erhielt sie den Prix
Goncourt und war spa-
ter Prasidentin der
Académie Goncourt.

© Marcantonio del Drago

Die Frau, die Modegeschichte
schrieb - neu entdeckt

Als Coco Chanel 1971 in Paris starb, hatte sie den Stil
einer ganzen Epoche gepragt. Diese vollstandig
Uberarbeitete Ausgabe zeigt sie nicht Gber einzelne
Kollektionen, sondern als stilbildende Kraft ihrer

Zeit. Nachgezeichnet wird ihr Weg von den Anféngen
als Modistin bis zur Ikone des 20. Jahrhunderts - im
Spannungsfeld von Belle Epoque, Avantgarde und
Nachkriegsmoderne. Freundschaften, Affaren und
Netzwerke werden ebenso sichtbar wie Mode als Aus-
druck von Freiheit, Haltung und Macht.

Mit Gber 300 Fotografien, Dokumenten und Portrats
erdffnet der reich bebilderte Band neue Perspektiven
auf Stil und weibliche Emanzipation - hochwertig aus-
gestattet und ein Must-have fir alle, die Chanel wirk-
lich verstehen wollen.

100 Jahre
»Kleines Schwarzes«

am 1. November
2026

Seite 7 - Bildband

Hardcover

Natural History Museum

Wildlife Fotografien des Jahres - Portfolio 36
Hardcover - 160 Seiten - WG 1359

Format 25,0 x 25,0 cm

ibersetzt von Ulrike Kretschmer

ISBN 978-3-98962-1493-7
€[D]38,00-€[A]39,10
ET 14.10.2026

97783989 621497|

Grandiose Aufnahmen:
Beeindruckende Fotos

von bekannten Berufsfoto-
grafen und Nachwuchs-
talenten

Ausgewahlt und pramiert
von einer internationalen
Jury, im Auftrag des Natural
History Museum und des
BBC Wildlife Magazine

Der Begleitband zur erfolg-
reichen Ausstellungsreihe
erscheint zeitgleich zur
Preisverleihung in mehr als
zehn Landern

Pracht und Vielfalt der Natur:
die besten Naturfotografien
des Jahres

Der renommierte, bei Naturfotografen weltweit
auBerst begehrte Wettbewerb »Wildlife Photographer
of the Year« pramiert herausragende kiinstlerische
Tier- und Naturaufnahmen. Die hundert besten Bilder
der Sieger:innen und der lobend Erwdhnten des Wett-
bewerbs 2026 zeigt dieser Band in hervorragender
Qualitat mit einem informativen Begleittext, der die
Entstehungsumstande spannend beschreibt. Erleben
Sie spektakulare Natur- und Tierfotografie, faszi-
nierende Landschaften und bewegende Geschichten
aus der Wildnis. Ein inspirierendes Werk fir alle, die
sich Uber die aktuelle Entwicklung der Naturfotografie
informieren und die Schdnheit sowie die Zerbrechlich-
keit unseres Planeten erleben méchten.

9"783989"620193

Wildlife Fotografien des Jahres -
Portfolio 35
€[D]38,00-€[A]39,10

ISBN 978-3-98962-019-3

9"783957"288721

Wildlife Fotografien des Jahres -
Portfolio 34
€[D]38,00-€[A]39,10

ISBN 978-3-95728-872-1

Wildlife Fotografien des Jahres -
Portfolio 33

€[D138,00- €[A]39,10

ISBN 978-3-95728-755-7
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Bernd Rommelt wurde 1968 in Miinchen geboren. Seit 2001 arbei-
tet er als freiberuflicher Fotograf und Reisejournalist. Schwer-
punkte seiner Arbeit sind die Alpen und der hohe Norden. Der be-
kannte Autor verdffentlichte bereits tiber dreiBig Bildbande.
Einige seiner Bilder wurden beim wichtigsten und prestige-
trachtigsten Naturfotowettbewerb der Welt, dem Wildlife Photo-
grapher of the Year, ausgezeichnet. Bei Knesebeck erschienen

zuletzt Lappland und Maskenzauber und Ddmonentanz.

Felicitas Mokler ist promovierte Astrophysikerin, Buchautorin und Wissenschaftsjournalistin.
2008 erhielt sie den »Klaus Tschira Preis fiir verstandliche Wissenschaft«. Sie arbeitet fir die
Fach- und Tagespresse und hat das Online-Magazin Die Weltraumreporter bei der RiffReporter
eG gegrindet. Felicitas Mokler ist Co-Autorin des Buches Polarlichter; zuletzt erschien ihr
Buch Astronomie und Universum. Per Schiff ist sie regelmaBig zu den Polarlichtern in Norwe-
gen unterwegs und halt Vortrage an Bord.

&8

Hardcover

Bernd Rommelt

Polarlichter

Sonnenzauber am Nachthimmel

Hardcover - 144 Seiten - WG 1359

Format 26,0 x 22,0 cm - 160 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-175-6
€[D]28,00-€[A]28,80
ET 20.08.2026

97783989 |62’I?56|

Magische Aufnahmen eines
faszinierenden Himmels-
schauspiels in wunderschdonen
Landschaften

Unterhaltsame Texte erklaren
die Faszination der Polarlichter
und ihre Legenden

Erweiterte Neuausgabe des
beliebten Klassikers

mit Giber 25.000 verkauften
Exemplaren

Ein magischer Natur-Bildband,
der einen staunen lasst

Seit jeher fasziniert das farbenprachtige Himmels-
schauspiel der Polarlichter die Menschen. Der Natur-
fotograf Bernd Rémmelt reiste durch die groBen
Landschaften der Arktis - von Alaska tiber Nordkanada
und Grénland bis nach Island und Skandinavien - und
fing die Aurora borealis tiber Bergen, Seen, Gletschern
und Waldern in mehr als 160 spektakularen Aufnahmen
ein. Auch seltene Polarlichter Giber den Alpen und

im Stiden Deutschlands finden ihren Platz in diesem
Buch. In persénlichen Texten erzahlt er von der
Faszination dieses geheimnisvollen Naturphanomens,
um das sich viele Mythen und Legenden ranken.
Magische Momente, die das Nordlicht lebendig erfahr-
bar machen - erganzt durch praktische Tipps fir

das Fotografieren der Polarlichter.

Lappland
€[D]40,00-€[A] 41,10
ISBN 978-3-95728-874-5

M und D3
€[D]40,00-€[A] 41,10
ISBN 978-3-98962-024-7

Im Zugspitzland
€[D]38,00-€[A]39,10
ISBN 978-3-95728-736-6

9"783957"287366
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Marina Brutscher lebt mit ihrer Familie und ihren Huskys in
einem kleinen Bergdorf am FuBe der Allgauer Alpen. lhre
Abenteuerlust und tiefe Verbundenheit zu den nordischen Hun-
den fiihrten sie vor 15 Jahren in die Welt des Schlittenhunde-
sports, wo sie mit ihrem Team international Erfolge feiert. Sie
bietet zudem Huskyerlebnisse an, mit denen sie einzigartige Er-
innerungen fir Huskyfans erschafft.

Werbemittel

Postkartenset Wilder Ruf (VE = 25)
GTIN 4260295840880

47260295"840880

Aktion

Aktion 6/5 Ex.
inkl. Postkartenset
ISBN 978-3-98962-160-2

977839897621602

i\/‘

Softcover

Marina Brutscher

Wilder Ruf

Wie mich Huskys lehrten,

meiner inneren Stimme zu vertrauen.

Softcover - 272 Seiten - WG 1981

Format 13,6 x 21,0 cm - 50 farbige Abbildungen und
17 lllustrationen

illustriert von Nicole Pfeiffer

ISBN 978-3-98962-063-6
€[D]22,00-€[A]22,70
ET 01.10.2026

97783989 |620636|

Ein Abenteuer, das unter die
Haut geht - zusammen mit ihren
Huskys macht sich Marina auf
den Weg zu sich selbst

Mutmachender Begleiter -
Angste loslassen, das Leben in
die Hand nehmen und Traume
leben

Inspirierende Learnings aus dem
Leben mit Huskys - Weisheiten
fiir den eigenen Weg

I,

SPITZENTITEL

Ein Abenteuer, das Mut macht,
dem Herzen zu folgen

Traume werden nur wahr, wenn man sie lebt. Mitten
in den Allgduer Alpen lebt Marina Brutscher ihren
Traum - gemeinsam mit ihren zehn Siberian Huskys.
In eindrucksvollen Bildern erzahlt Marina von Freiheit,
innerer Starke und dem Mut, gegen gesellschaftliche
Erwartungen den eigenen Weg zu gehen. Ihre Hunde
lehren sie Vertrauen, Intuition und das Leben jenseits
von Angst und Konvention. Marina teilt die erlernten
Weisheiten mit den Leser:innen und es flhlt sich an,
als wirde man mit ihr gemeinsam auf Abenteuerreise
zu sich selbst aufbrechen. Wilder Ruf ist ein leiden-
schaftlicher Appell an alle, die splren, dass noch mehr
inihnen steckt - eine inspirierende Einladung, der
inneren Stimme zu folgen. Authentisch, kraftvoll,
transformierend.



®© Mikail Gelir
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»Eine spanennde,
ungewohnliche Reise.«

»lch habe meinen
Traum verwirklicht,
trotz aller Schwierigkeiten.
Niemand kann alles
im Leben erreichen,
aber es geht doch mehr
als man denkt.«

Nora Welsch, geboren in Heidelberg, liebt das Reisen, fremde
Sprachen und die Sonne. Wirklich frei fiihlt sie sich nur im
Wasser. Seit frihester Kindheit sitzt sie im Rollstuhl, lebt mit
Assistenz und ist stets auf der Suche nach dem nachsten
Abenteuer. Die Kommunikationswissenschaftlerin beréat als
Landes-Behindertenbeauftragte das Land Baden-Wirttemberg
in Fragen der Inklusionspolitik.

i\/‘

Softcover

Nora Welsch

Im Rolistuhl um die Welt

Warum ich tat, was andere fiir unmdglich hielten
Softcover - 240 Seiten - WG 1360

Format 13,6 x 21,0 cm - 30 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-109-1
€[D]20,00-€[A]20,60
ET 01.10.2026

97783989 |62’IO91|

Einzigartige Perspektive: eine
Weltreise aus der Sicht

einer Frau, die rund um die Uhr
Assistenz benotigt

Schonungslos ehrlich: Leben
mit Behinderung zwischen
Herausforderungen, Abhangig-
keit und Selbstbestimmung

Mutmachendes Abenteuer
voller Lebenslust - Freiheit und
Teilhabe, neu gedacht

SCHWERPUNKTTITEL

Wenn Mut und Wille starker sind
als Barrieren

Als Nora Welsch beschlieBt, mit Muskelerkrankung,
Rollstuhl und vollstandiger Abhédngigkeit von
24-Stunden-Assistenz um die Welt zu reisen, raten
viele ab. Doch sie organisiert neun
Reisebegleiter:innen und wagt das Experiment
Freiheit. Zwischen Safari in Kenia, Wiistennachten
im Oman und Inselmomenten auf Korfu erlebt

sie Lebensfreude und Selbstzweifel, scheitert an
fehlender Barrierefreiheit, kampft sich durch Krank-
heit und Riickschlage - und wachst dabei Giber sich
hinaus.

Ein bewegender, personlicher und inspirierender
Reisebericht Giber Abhangigkeit und Starke - und
dariiber, wie Neugier und die Lust, sich dem Leben mit
offenem Herzen zu ndhern, neue Maglichkeiten er-
offnen.

Die Autorin steht fiir Veranstaltungen zur Verfiigung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)
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Softcover

Markus Mauthe

Die Empathie-Rebellion

Wie wir mit Mut und Mitgefiihl eine gerechte und
nachhaltige Zukunft schaffen

Softcover - 240 Seiten - WG 1973

Format 13,6 x 21,0 cm - 40 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-150-3
€[D]20,00- €[A]20,60
ET 01.10.2026

9|783989| 621503

36 Jahre im Einsatz fir

unseren Planeten: Naturfotograf
Markus Mauthe verbindet
Erfahrung mit einer klaren
Zukunftsvision

Empathie als Kraft fiir
Wandel: ein Mutmach-Buch
fiir alle, die Verantwortung
tibernehmen wollen

Markus Mauthe ist Fotograf, Produzent
und Aktivist. Seine Arbeit fiihrt ihn in
alle Lebensraume der Erde und gilt
ihrem Schutz sowie einem friedlichen
Miteinander aller Menschen. Er ist Ge-
schéaftsfiihrer der Mauthe-Media GmbH,
die Dokumentarfilme zu sozialen und
okologischen Themen produziert, und
langjahriger Green-
peace-Botschafter fir
Wald- und Klima-
schutz. Erlebt in
Bahia, Brasilien.

© André DElia

Mutig die Zukunft gestalten -
mit Herz und Haltung

Markus Mauthe, Naturfotograf und seit 36 Jahren
weltweit im Einsatz flir den Schutz unserer Erde, hat
die Veranderungen unseres Planeten aus nachster
Nahe erlebt. In seinem neuen, sehr personlichen Buch
verbindet er Erfahrung mit Zuversicht: Was braucht
es, damit eine gute Zukunft Wirklichkeit wird?

Offen erzahlt er von pragenden Begegnungen, eigenen
Lernprozessen und gesellschaftlichen Heraus-
forderungen - und entwickelt daraus eine kraft-
volle Vision fir eine gerechte, nachhaltige Welt inner-
halb der planetaren Grenzen.

Eininspirierender Impuls fir alle, die Verantwortung
ubernehmen und Zukunft aktiv mitgestalten wollen.

L[]

Der Autor steht fiir Veranstaltungen zur Verfiigung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)
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Softcover

Achill Moser, Aaron Moser

Zu FuB kommt die Seele an

Wandern durch die Welt und zu sich selbst
Softcover - 240 Seiten - WG 1360

Format 13,6 x 21,0 cm - 40 farbige Abbildungen

ISBN 978-3-98962-114-5
€[D]20,00-€[A]20,60
ET 01.10.2026

97783989 |62’I‘I45|

Wandern als Seelenweg:
Entschleunigung, Achtsamkeit
und inneres Wachstum

Bewegende Vater-Sohn-
Geschichte: gemeinsam
loslassen, sich neu begegnen
und zueinanderfinden

Allein kann ich die Welt nicht retten
€[D120,00- €[A] 20,60
ISBN 978-3-95728-453-2

20.000 km zu FuB durch
die Wildnisse der

Welt - Natur, Begegnungen,
Grenzerfahrungen

Achill Moser, geb. 1954, studierte Wirt-

schaft, Afrikanistik und Arabisch. Er lebt

in Hamburg als freier Journalist, Foto-

graf und Referent. Er lebte lange bei No-

maden und durchquerte 28 Wiisten zu

FuB und mit Kamelen. Seine Reportagen
erscheinen u. a. in
Geo, Stern und Spie-
gel; er veroffentlichte
tber 30 Biicher.

© privat

© privat

Gemeinsam gehen,
zusammen ankommen

Uber 20.000 Kilometer zu FuB durch die groBen Natur-
raume der Erde: Achill und Aaron Moser erzahlen

von ihren Vater-Sohn-Abenteuern, die sie tiber 20 Jahre
zwischen Nordsee und Stdafrika, Island und Kanada
flihrten. Gehen ist fiir sie mehr als Fortbewegung - es
ist eine Lebenshaltung. Schritt fiir Schritt lassen sie
den Alltag hinter sich, gewinnen neue Perspektiven
und durchqueren auBere wie innere Landschaften. Sie
begegnen Wildtieren und Menschen, tiberstehen
Gefahren und Zweifel und finden im gemeinsamen
Rhythmus neue Nahe. Ein bewegendes Buch tiber Ver-
trauen, Grenzerfahrungen und die Kraft des Wanderns.

Aaron Moser, geb. 1991, ist Fotograf,

Kameramann und Autor. Er realisiert

weltweit Foto- und Filmreportagen

fir Magazine und TV und erzéhlt ein-

drucksvolle Geschichten. Als Lumix-

und CEWE-Ambassador leitet er Work-
shops und zeigt Live-
Shows auf Foto-
festivals und in
Planetarien.



© Hannah Dale
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Innenseiten

Hannah Dale leitet Wrendale Designs, ein Unternehmen fiir Brief-
papier- und Geschenkartikel, das sich auf liebenswerte lllustra-
tionen der Tierwelt spezialisiert hat. Hannah lebt im landlichen
Lincolnshire und lasst sich fiir ihre Arbeit von der wunderschdnen
Umgebung inspirieren. Auf Social Media ist sie unter @wrendale-
designs zu finden und sie ist auBerdem ausgebildete Zoologin.

Aktion

Aktion 6/5 Ex.
ISBN 978-3-98962-161-9

9"783989"621619
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Hardcover

Hannah Dale

Ein Jahr mit der Wildnis

Von der leisen Riickkehr und dem
Wiedererwachen der Natur

Hardcover - 178 Seiten - WG 1985

Format 15,0 x 20,0 cm - 60 farbige Abbildungen
libersetzt von Svenja Tengs

ISBN 978-3-98962-116-9
€[D]22,00-€[A]22,70
ET 29.10.2026

97783989 |62’I169|

Personliches Tagebuch &
Skizzenbuch vereint - intim,
authentisch und voller
Naturbeobachtungen

Exklusive Einblicke in Hannah
Dales private Zeichnungen &
Notizen

Emotionales Pladoyer fiir die
Wildnis und die Riickkehr
zur Natur - Naturerlebnis fiir
Kunst- und Tierfans
gleichermaBen

Wenn die Natur
wieder wild werden darf

Als Hannah Dale und ihr Mann eine Ackerfarm in
Lincolnshire erben, beginnt fir sie ein groBes
Renaturierungsprojekt. Monat fiir Monat beobachtet
sie, wie sich die Welt um sie herum verandert und
die Wildtiere und Pflanzen zurlickkehren: Eulen rufen
wieder in frostklarer Nacht, Libellen tanzen tber
Teichen. In personlichen Texten und liebevollen
Aquarellen, die die Jahreszeiten lebendig werden
lassen, erzahlt sie von der Kraft des Wiederver-
wilderns und davon, wie Landschaft lebendig wird,
wenn man ihr Zeit, Raum und Aufmerksamkeit
schenkt. Ein sensibles Naturtagebuch fiir alle, die
splren mochten, wie eng Mensch und Natur mit-
einander verbunden sind, und eine Einladung dazu,
die Schonheit wilder Lebensraume neu zu
entdecken.
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Innenseiten

James Romm ist Professor fiir Klassische Philologie am Bard College in Annandale, New York,
und Autor mehrerer Biicher zur antiken Welt, darunter Seneca und der Tyrann: Die Kunst des
Mordens an Neros Hof. Seine Rezensionen und Essays erscheinen regelmaBig im Wall Street
Journal und in der London Review of Books. Er ist Herausgeber der Reihe Ancient Lives, die bei
der Yale University Press erscheint.

Aktion

Aktion 6/5 Ex.
ISBN 978-3-98962-164-0

9"783989"621640
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Hardcover

Marc Aurel, James Romm

Wege zu sich selbst

Zeitlose Lebensweisheiten von Marc Aurel fiir ein
gutes Leben heute

Hardcover - 192 Seiten - WG 1481

Format 13,5x19,5cm

illustriert von Joanna Lisowiec

libersetzt von Albert Wittstock, Claudia
Theis-Passaro

ISBN 978-3-98962-136-7
€[D]20,00-€[A]20,60
ET 29.10.2026

97783989 |62’I367|

Die erste volistandig illustrierte
Ausgabe von Marc Aurels
Meditationen - klassisch,

zuganglich, zeitgemaB

Alte Weisheit fiirs Heute:
Gedanken zu Gelassenheit, Sinn
und Selbstfiihrung treffen den
Nerv der Zeit

Hochwertiges Geschenkbuch fiir
Sinnsuchende - Philosophie
trifft asthetische Ruhe

Stoische Weisheiten fiir unser Heute

In einer Welt der Beschleunigung und Reiztberflutung
ladt Wege zu sich selbst zur achtsamen Selbstreflexion
ein. Behutsam modernisiert und thematisch geordnet
entfalten die zeitlosen Gedanken Marc Aurels iber
Gelassenheit, Tugend, Natur und Verganglichkeit ihre
Kraft neu - als Inspiration fiir bewusste Selbstfiihrung
und innere Freiheit. Die poetischen, symbolreichen
Bildwelten der britisch-polnischen lllustratorin Joanna
Lisowiec verleihen dem Klassiker eine zeitgendssische
Asthetik und machen stoische Philosophie sinnlich
erfahrbar. Ein hochwertiges Geschenkbuch fiir werte-
orientierte Leser:innen auf der Suche nach Sinn und
Haltung.



IONSPAKET ZUM
JAHRESSTART

Daheim
€[D]22,00-€[A]22,70
ISBN 978-3-98962-138-1

97783989"621381

Heute fange ich an - Das
Motivationskartenset
€[D]14,00- € [A]14,40
ISBN 978-3-98962-025-4

Wege zu sich selbst
€[D] 20,00- €[A] 20,60
ISBN 978-3-98962-136-7

9783989621367

Heute fange ich an
€[D]16,00- €[A]16,50
ISBN 978-3-95728-771-7

Mein Jahr mit der Natur
€[D]28,00-€[A]28,80
ISBN 978-3-98962-088-9

97°783989°620889

Mein Jahr voller Selfcare
€[D]28,00- €[A] 28,80
ISBN 978-3-95728-826-4

97783989"620254 9°783957"287717

Autor/in, Titel
Anna Miller, Daheim
Marc Aurel, Wege zu sich selbst

Leaping Hare Press, Mein Jahr mit der Natur

Leaping Hare Press, Mein Jahr voller Selfcare - Das Kartenset
Alissa Levy, Heute fange ich an - Das Motivationskartenset
Alissa Levy, Heute fange ich an

Leaping Hare Press, Mein Jahr voller Selfcare

Rebecca Moore, Breathwork - Das Kartenset

Aktionspreis ink. Plakat

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR

97783957°288264

ISBN/GTIN
978-3-98962-138-1
978-3-98962-136-7
978-3-98962-088-9
978-3-98962-135-0
978-3-98962-025-4
978-3-95728-771-7
978-3-95728-826-4
978-3-98962-062-9
9783989621657

9"783989°621657

Aktionsplakat Jahresstart 2027 DIN A1

GTIN 4260295840828

Mein Jahr voller Selfcare -
Das Kartenset
€[D]20,00- €[A] 20,60
ISBN 978-3-98962-135-0

97°783989°621350

Breathwork -

Das Kartenset
€[D]20,00- €[A] 20,60
ISBN 978-3-98962-062-9

97783989°620629
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Preis [D]
€22,00
€20,00
€28,00
€20,00
€14,00
€16,00
€28,00
€20,00
€227,70
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Softcover

Anna Miller

Daheim

Uber die Sehnsucht anzukommen und wie du ein
Zuhause in dir und der Welt findest

Softcover - 240 Seiten - WG 1481

Format 15,0 x 21,5 cm

ISBN 978-3-98962-138-1
€[D]22,00-€[A]22,70
ET 30.12.2026

9||783989 |62138 1 |

Einzigartig ganzheitlich: von
Bindungsmustern und Nerven-
system bis zu Freundschaften,

Ritualen und dem Gefiihl von

Zuhause

Transformation statt Theorie:
warmherzig, radikal ehrlich, mit
praktischen Tools fiir echten
Wandel

Anna Miller schreibt seit 15 Jahren u.a.
flr SZ-Magazin, Zeit Online, Stern und
NZZ am Sonntag Uber Gesellschafts-
themen. 2023 erschien ihr Buch
Verbunden (Ulistein). Als Psychologin
und Expertin fiir digitale Achtsamkeit ist
sie eine gefragte Stimme in den Medien
und auf der Biihne. Mit ihren Kursen und
Beratungen bringt sie
Klarheit und Ver-
bundenheit in den di-
gitalen Alltag.

®© Oliver Hauser

SCHWERPUNKTTITEL

Die Sehnsucht nach Zugehorigkeit,
neu gedacht

Wie wir echte
Zugehorigkeit

und Verbundenheit
schaffen

Vorlaufiges Cover

Daheim von Anna Miller ist ein radikal ehrlicher, warm-

herziger Ratgeber (iber das zentrale Lebensgefiihl
unserer Zeit: Zugehdrigkeit. In einer Welt voller

Flexibilitat, Selbstoptimierung und Entwurzelung zeigt

die Psychologin und Journalistin (u. a. SZ-Magazin,

Zeit Online, Stern), wie echte Verbundenheit entsteht -

im Nervensystem, in Beziehungen, in Raumen und

Ritualen. Fundiert, personlich, transformierend. Fir
alle, die mehr suchen als Selbstoptimierung: ein
tragendes Zuhause - innen wie auBen. Ein Buch fir
Menschen, die sich nach dem Ankommen sehnen -
nicht als Ort, sondern als Haltung, die bleibt. Mit
Ubungen, Reflexionsfragen und konkreten Tools be-
gleitet es Schritt flr Schritt in eine gelebte, stabile
Verbundenheit.

L[]

Die Autorin steht fiir Veranstaltungen zur Verfiigung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)



© Lorrine Schadt
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Innenseiten
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Dieser Gedanke kann helfen

Es gibt keine Familiengrofe oder Anzahl von Kindern, die
besser oder schlechter ist, garantiert alle immer gliicklich
macht und keine Nachteile hat. Wie auch immer wir uns
entscheiden, wir werden Positives und Negatives erleben
Das Problem ist eher: Die Nachteile

einer Familie mit mehreren Kindern
Solenis inciis dolum quae

prae. Lenit peritaquunt
est quiantem dunt prae
dolum derovid et op.

sind gesellschaftlich akzeptiert - die
einer Einzelkind-Familie sind negativ
aufgeladen. Wenn wir es schaffen, das
zu erkennen und beide Seiten erstmal
nicht zu bewerten, dann verstehen wir,
dass wir nichts richtig oder falsch machen kénnen. Beide
Wege ziehen einen Prozess nach sich und wir entscheiden
nur, welchen unsere Familie und unsere Seele gehen
mdchten. Entscheiden wir uns fir ein weiteres Kind mis-
sen wir eine weitere Schwangerschaft, mehr Verantwor-
tung, finanzielle Themen, Organisation, Geschwisterstreit,
etc. verarbeiten, entscheiden wir uns fur ein Kind, missen
wir den Kinderwunsch loslassen, Schuldgefiihle und Glau-
benssitze auflsen, nervige Fragen und Vorurteile aushal-
ten und so weiter. Es ist beides gleich gut — es kommt nur
darauf an, was wir wollen

Viele Frauen aus meiner Community — besonders mit un-
gleichem Kinderwunsch - berichten mir, dass sie sich erst
nach der Entscheidung gegen ein weiteres Kind nach und
nach bewusst dariber wurden, wie gut »nur ein Kind« zu
ihrer Familie passt. Sie empfanden es als absolute Erleich-
terung nicht mehr standig in Pro und Contra zu denken,
sondern endlich das geniel3en zu konnen, was ist.

42

Sie wiinschen sich Wertschatzung und Unterstiitzung —
genau wie du

Ganz offensichtlich kann man die einzelnen, persnlichen,
energetischen Ressourcen und die individuelle Familiensi-
tuation nicht mit anderen vergleichen. Dementsprechend

Du steigst damit aktiv aus der
sollten wir sie auch nicht bewerten. Wir sollten davon weg- E

~ bei dem eh
kommen, Eltern zu verurteilen, die gestresst, miide und niemand gewinnen kann - aus und
iberfordert sind — egal, wie viele Kinder sie haben. nimmst deine Freundin gleich mit. Sie

muss nicht weiter darum kampfen, ge-
sehen zu werden, indem sie all ihre

Jammern ist fir alle da. Schauergeschichten auspackt, son-
dern kann aufatmen und wieder in ei-
Wirft Dir also wieder mal eine (eigentlich gute) Freundin nen neutralen Zustand kommen

den Satz: ,Ein Kind ist kein Kind* an den Kopf, dann ver-

suche, zu atmen und den Moment vor deiner emotionalen

Reaktion abzupassen. Diese Aussage hat viel mehr mit ihr Jetzt kannst Dy Dein
selbst zu tun als mit dir. Frage dich: Was braucht deine Bedurfnis kommunizieren.
Freundin gerade, wenn sie so etwas sagt? Was ist das Be-

diirfnis? Wahrscheinlich méchte sie gesehen werden mit

allem, was sie jeden Tag leistet.

Ich weil3, das kann schwer sein, wenn die Emotionen in dir
hochkochen. Du sollst ihren Kommentar auch nicht ein-
fach schlucken, sondern strategisch rangehen

Jetzt hast du die Chance, selbst die Freundin zu sein, die
Du Dir wiinschst und gibst ihr das, was sie gerade braucht
Anerkennung und Wertschatzung.

Damit machst Du Euch
beide wieder zu einem Team.

Bellinda Baum lebt mit ihrem Partner und ihrer Tochter in Stid-
deutschland. lhre Erfahrungen als Einzelkind-Mama inspirierten
sie zum Instagram-Kanal @eins.ist.eins. Dort setzt sie sich mit
den Vorteilen, aber auch mit den gesellschaftlichen Erwartungen
und Vorurteilen zum Thema Einzelkind auseinander. Sie zeigt EI-
tern Wege, ihre innere Haltung zu stérken und gelassener durchs
Familienleben zu gehen.

i\/’

Softcover

Bellinda Baum

Ein Kind ist ein Kind

Ein Ratgeber fiir selbstbewusste Einzelkind-Eltern
Softcover - 240 Seiten - WG 1484

Format 15,0 x 21,5 cm

ISBN 978-3-98962-097-1
€[D]22,00-€[A] 22,70
ET 01.10.2026

Wegweiser fiir Einzelkind-
Familien - starkt Haltung,
Selbstvertrauen und Gelassen-
heit im Alltag

Praxisnah & interaktiv:
Expertentipps, Checklisten und
Reflexionsfragen fiir mehr
Klarheit

Autorin mit starker Community
und Coaching-Expertise fiir
bindungsorientierte Erziehung

SCHWERPUNKTTITEL

Stark und selbstbewusst
als Einzelkind-Eltern

»Ein Kind ist kein Kind« - ein Satz, der trifft. Bellinda
Baum setzt dem etwas entgegen: Mit persdnlicher Er-
fahrung, viel Einfihlungsvermdgen und fundiertem
Wissen starkt sie Eltern von Einzelkindern den
Ricken. Ihr Buch ist kein Pladoyer fir ein bestimmtes
Familienmodell - vielmehr pladiert Bellinda fiir Vielfalt,
Offenheit und gegenseitige Akzeptanz. Sie zeigt, wie
Familien mit einem Kind gelassener mit Vorurteilen
umgehen, ihre eigene Haltung festigen und sich mit
anderen verbunden fiihlen kénnen. Mit inspirierenden
Impulsen, ehrlichen Einblicken und praxisnahen
Strategien ladt dieses Buch dazu ein, familiare Ent-
scheidungen selbstbewusst zu leben - frei von Recht-
fertigungsdruck und mit klarem Blick auf das, was
wirklich zahlt.
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Kartenset

Leaping Hare Press

Mein Jahr voller Selfcare - Das Kartenset
flir mehr Selbstliebe, Achtsamkeit

und innere Balance

Kartenset - 96 Seiten - WG 1462

Format 11,0 x 15,0 cm - 45 lllustrationen
illustriert von Raluca Maria Spatacean
libersetzt von Kathrin Kdller

ISBN 978-3-98962-135-0
€[D]20,00-€[A]20,60
ET 29.10.2026

9|783989| 621350

Ganzheitlicher Jahresbegleiter:
Selfcare im Rhythmus der Natur -
Monat fiir Monat neue Impulse

48 liebevoll gestaltete Karten:
Rituale, Mantras, Ubungen und
Reflexionsfragen fiir mehr
Achtsamkeit

Hochwertig & geschenktauglich:
stilvolle Box mit Booklet fiir
bewusste Auszeiten

Ein Jahr achtsam und bewusst leben

Das Kartenset Mein Jahr voller Selfcare umfasst 48
hochwertig gestaltete Karten plus ein einflihrendes
Booklet und bietet strukturierte Impulse fir zwolf
Monate. Vier thematisch kuratierte Karten pro Monat
verbinden Bewegung, Dankbarkeit, Journaling und
Meditation mit poetischer Bildwelt und klarer
Symbolik. Die Kombination aus alltagstauglichen
Ritualen, Achtsamkeitstibungen und starkenden
Mantras trifft den Zeitgeist von Sinnsuche, Selbst-
wirksamkeit und bewusster Lebensfiihrung. Ein
attraktives Non-Book-Produkt im wachsenden
Segment Achtsamkeit & Personlichkeitsentwicklung -
ideal fiir Geschenktisch, Jahreszeiteninseln und Im-
pulskauf.

Seite 25 - Ratgeber
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Hardcover

Leaping Hare Press

Mein Jahr mit der Natur

Der groBe Guide fiir mehr Naturverbundenheit,
Achtsamkeit und innere Balance

Hardcover - 288 Seiten - WG 1462

Format 15,3 x 23,5 cm - 164 lllustrationen
illustriert von Raluca Maria Spatacean
libersetzt von Kathrin Kéller

ISBN 978-3-98962-088-9
€[D]28,00-€[A]28,80
ET 29.10.2026

97783989 |620889|

Ganzjahriger Natur-Guide: Monat
fiir Monat Impulse, Rituale und
Ubungen im Rhythmus der
Jahreszeiten

Wissen trifft Praxis: Natur-
erkundungen, Tier- und
Pflanzenwissen, Meditationen
und Wellbeing-Momente, klug
kombiniert

Raluca Maria Spatacean alias
@madebyralu ist eine rumanische lllust-
ratorin. Im Jahr 2013 folgte sie ihrer
Intuition, bereiste die Welt und suchte
Freiheit und Freude. 2020 entdeckte
sie die digitale lllustration und teilt
seither auf Instagram
beruhigende,
positive Kunst mit
einer wachsenden
Community

© privat

Mehr Naturverbundenheit
fiir jeden Tag

Ein Jahr voller Achtsamkeit und Naturmagie: Der
liebevoll gestaltete Begleiter ist ein monatlicher Weg-
weiser flr ein ganzes Jahr bewusster Naturver-
bundenheit. Mit inspirierenden Ritualen, Reflexionen
und praktischen Impulsen ladt er dazu ein, den Alltag
im Einklang mit den Rhythmen der Natur zu gestalten.
Ob beim Beobachten des Sternenhimmels, beim
Lauschen der Vogelstimmen oder beim achtsamen
Streifen durch Wald und Wiese - jede Seite schenkt
neue Anregungen fir ein entschleunigtes, sinn-
erfllltes Leben. Ein Schatz fiir alle, die Selbstfiirsorge,
Nachhaltigkeit und 6kologische Werte in ihr Leben
integrieren und sich tiefer mit der Erde und sich selbst
verbinden méchten.

Mein Jahr voller Selfcare
€[D]28,00-€[A] 28,80
ISBN 978-3-95728-826-4




97783957"289247 977839577289254

Autor/in, Titel

Tanja Kéhler, Rauhnachte - 12 Tage nur fir dich

Tanja Kohler, Rauhnachte fir Paare - 12 Tage nur fir euch

Tanja Kéhler, Rauhnachte - 12 Tage nur fir dich - Das Kartenset

Tanja Kohler, Rauhndchte - 12 Tage nur fir mich - Das Journal zum Buch
Aktionspreis

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR

9"783957"288837

ISBN/GTIN
978-3-95728-715-1
978-3-95728-883-7
978-3-95728-924-7
978-3-95728-925-4
9783989621732

9"783989°621732

9'783957"287151

Preis [D]
€18,00
€18,00
€15,00
€12,00
€115,50

Seite 27 - Lebenshilfe

&

Kartenset

Tanja Kohler

Dein Advent. 24 Gliicksmomente nur fiir dich -
Das Kartenset

Kartenset - 96 Seiten - WG 1481

Format 9,8 x 14,3 cm - 24 lllustrationen

illustriert von Nicole Pfeiffer

ISBN 978-3-98962-137-4
€[D]15,00- €[A]15,40
ET 01.10.2026

9||783989 |621374|

Entspannter Advent statt
Pflichtprogramm: tagliche
Impulse zum Innehalten,
GenieBen und Auftanken

Stimmungsvolle Kartenbox,
ideal zum Verschenken -

das perfekte Add-on zum
beliebten Buch von Bestseller-
Autorin Tanja Kohler

Tanja Kohler, geboren 1968, lebt am
FuBe der Schwabischen Alb und bereist
mit ihrem Wohnmobil vor allem die nor-

dischen Lander. Die Diplom-Psychologin
und SPIEGEL-Bestseller-Autorin liebt
Spatzle & Maultaschen, gute Gesprache
mit Freunden und endlos lange Wande-
rungen mit ihrem Hund. Ihr Lebens-
motto: »Ich bin nicht
auf der Welt, damitich
so bin, wie andere
mich gerne hatten."

© Katrin Zeidler

24 kleine Auszeiten
in der Weihnachtszeit

Dieses liebevoll gestaltete Kartenset Iadt dazu ein, den
Advent bewusst und entschleunigt zu erleben. Es be-
gleitet uns als persdnlicher Adventskalender durch die
Vorweihnachtszeit und schafft taglich kleine Inseln
der Achtsamkeit. Fiir jeden Tag gibt es zwei Karten:
Eine stimmungsvolle lllustration mit Motto erdffnet
einen besonderen Happy Moment, die zweite Karte
schenkt uns eine Reflexionsfrage und einen »Ge-
danken fir dein Herz«. So entsteht ein tagliches Ritual
voller Sinn, Tiefe und Wé&rme. Fiir mehr Présenz, Dank-
barkeit und leise Vorfreude - Tag fiir Tag im Advent.

Dein Advent -

24 Gliicksmomente nur fiir dich
€[D]20,00-€[A] 20,60

ISBN 978-3-98962-017-9

ostkartenset
Dein Advent (VE = 25)
GTIN 4260295840668

472602957840668

9783989620179




© Delaney Inamine
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Innenseiten

Der Franzose Sylvain Roucayrol ist bekannt fiir seine moderne, kreative Meereskiiche. Statio-
nen in London und im Mittelmeerraum pragten seinen Stil, doch im Mittelpunkt steht stets das
Produkt: Fisch und Meeresfriichte, klar und voller mediterraner Aromen. Seine Kiiche ver-

bindet Herkunft und Weltoffenheit - und steht fiir eine neue, zeitgemaBe Handschrift der fran-

zdsischen Gastronomie.

Die Kalifornierin Delaney Inamine ist Architektin, Fotografin und
kreative Konzepterin. Ihr Hintergrund in Architektur und Design
pragt ihren klaren Blick auf Raume, Menschen und Produkte. In
Marseille gestaltet sie die visuelle Identitat des » Tuba Club« mit.
Fir Fisch begleitete sie die kulinarische Reise mit Fotografien
und lllustrationen, die Méarkte, Hafen und Kiichen atmospharisch
einfangen.

&8

Hardcover

Sylvain Roucayrol

Fisch

Von Marseille bis Tokio - die Kunst,

Fisch zuzubereiten

Hardcover - 368 Seiten - WG 1455

Format 19,3 x 24,9 cm - 305 farbige Abbildungen
und 45 lllustrationen und 8 Karten/Tabellen
libersetzt von Helmut Ertl

ISBN 978-3-98962-111-4
€[D]45,00- €[A] 46,30
ET 25.06.2026

97783989 |62’I‘I14|

Kulinarische Weltreise:

6 Hafenstadte von Marseille bis
Tokio - Rezepte, Storys &
Adressen in einem Buch

Meereskiiche saisonal &
modern: 60 Rezepte rund um
Fisch und Meeresfriichte - pur,
kreativ, voller Geschmack

Edles Geschenkbuch: hoch-
wertige Ausstattung und
atmospharische Fotografie - ein
stilvolles Highlight in jeder
Kiiche

SCHWERPUNKTTITEL

Eine Reise durch sechs
Fischkiichen der Welt

Fisch ist eine kulinarische Weltreise entlang der
Meere. In sechs Hafenstadten - Barcelona, Lissabon,
Marseille, Neapel, San Francisco und Tokio - erkunden
Sylvain Roucayrol und Delaney Inamine die Identitat
der modernen Fischkiiche. 60 saisonale Rezepte ver-
binden sich mit Besuchen bei Fischern und Kéchen,
Marktgangen und sorgféltig kuratierten Adressen. Von
Bottarga bis Dungeness-Krabbe, von Streetfood bis
Haute Cuisine zeigt sich die Vielfalt des Meeres.
Authentische Fotografien, personliche Begegnungen
und sorgfaltig entwickelte Gerichte verdichten sich zu
einem asthetisch gestalteten Band, der Genuss, Hand-
werk und Zeitgeist vereint - ein hochwertiges Koch-
buch fiir alle, die Fisch als Kultur, Inspiration und
Lebensart verstehen.

Cover nach Entfernen
der Banderole
mit edler Prdgung
v
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Innenseiten

Marjorie Taylor zog einst aus den USA nach Beaune und verwirklichte dort ihren Traum vom
franzdsischen Lebensgefiihl. Gemeinsam mit ihrer Tochter griindete sie The Cook's Atelier -
eine Kochschule mit Boutique und Weinhandlung. Mit Sinn fiir Qualitat, Markttraditionen und
herzliche Gastfreundschaft schafft sie einen Ort, an dem Kiiche,
Handwerk und Savoir-vivre lebendig werden.

Kendall Smith Franchini wuchs zwischen Amerika und Burgund
auf - und zwischen Marktstanden, Kochtdpfen und Weinkellern.
Als Mitinitiatorin von The Cook's Atelier pragt sie heute die kreati-
ve Ausrichtung des Hauses. Mit feinem Gespiir fiir Asthetik und
Genuss inspiriert sie Gaste aus aller Welt, franzosische Lebensart
bewusst und alltagstauglich umzusetzen.

&8

Hardcover

Marjorie Taylor, Kendall Smith Franchini

Ein Hauch Frankreich

Rezepte, in denen franzésisches

Lebensgefiihl zuhause ist

Hardcover - 304 Seiten - WG 1454

Format 20,5 x 25,4 cm - 200 farbige Abbildungen
libersetzt von Jutta Schiborr

ISBN 978-3-98962-085-8
€[D]38,00-€[A]39,10
ET 23.07.2026

97783989 |620858|

Frankreich fiir zuhause: ein-
fache Landkiiche mit
franzosischer Raffinesse &
Spatsommer-Atmosphare

Mehr als Rezepte: Ideen zur
Tischkultur, Vorratshaltung, zum
Einkauf auf dem Wochenmarkt
und zum eigenen Kiichengarten

Wohlfiihl-Kochbuch fiirs ge-
meinsame Essen: personlich
erzahlt, stimmungsvoll foto-
grafiert, ideal fiir
Gastgeber:innen

Wie holt man sich das franzosische
Lebensgefiihl nach Hause?

Mehr als 100 Rezepte und Ideen fiir ein Leben ala
francaise: Marjorie Taylor und Kendall Smith Franchini,
Grinderinnen von The Cook's Atelier in Beaune, zeigen,
wie bewusstes GenieBen den Alltag verwandelt. Die
Rezepte reichen von Klassikern wie Salade Nigoise,
Franzdsischer Zwiebelsuppe oder Tarte Tatin bis zu
modernen Favoriten mit (iberraschenden Aromen wie
Rinderfilet im Tataki-Stil oder Duck-Confit-Tostadas.
Dazu teilen sie Familienrezepte und Inspirationen rund
um Marktbesuch, Vorratskammer, K&seplatten, Tisch-
kultur und Kiichengarten.

Ein Buch uber Genuss, Gastfreundschaft und die
Kunst, sich Zeit zu nehmen - und dariiber, wie in jeder
Kiiche ein Stiick Frankreich wohnen kann.



NARISCHE WELTREISE

HOCHWERTIG AUSGESTAT

’/

B

Hardcover

Gisli Egill Hrafnsson, Inga Els
Skandi
Rezepte und Geschich

Fc @ v'
V >’
917839891621190 9783989621206 Farbschnitt

Eine kulinarische Reise Portugal. Mehr als Rezepte.
in den hohen Norden Ein Lebensgefiihl
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Graphic Novel - Seite 34

Seite 35 - Graphic Novel

Innenseiten

John Hendrix ist ein New York Times-Bestsellerautor und lllustra-
tor. Zu seinen Blchern zahlen u. a. The Holy Ghost: A Spirited
Comic und Drawing Is Magic: Discovering Yourself in a Sketchbook.
Erist Vorsitzender des MFA-Programms fiir Illlustration und
visuelle Kultur an der Sam Fox School of Design & Visual Arts der
Washington University in St. Louis. Hendrix lebt in Webster
Groves, Missouri.

&8

Hardcover

John Hendrix

Die Weltenerschaffer

Von Mittelerde bis Narnia: Die fantastische
Freundschaft von C.S. Lewis & J.R.R. Tolkien
Hardcover - 224 Seiten - WG 1181

Format 16,2 x 22,9 cm

libersetzt von Anna Opel

ISBN 978-3-98962-038-4
€[D]30,00-€[A]30,80
ET 23.07.2026

97783989 |620384|

Die wahre Geschichte hinter
J.R.R. Tolkien & C.S. Lewis -
Freundschaft, Magie und harte
Realitat

Zwei Genies im Austausch:
wie ihre Freundschaft ihr
Schreiben befliigelte und neue
Mythologien formte

Ein Muss fiir alle Bibliophilen
und Leseratten: einmalige
Graphic Novel iiber die Magie
des Erzahlens

Die Freundschaft hinter den
groBten Fantasywelten

Die Welten von C.S. Lewis’ Die Chroniken von Narnia
und J.R.R. Tolkiens Der Hobbit faszinieren seit
Generationen Leser:innen jeden Alters. Bevor sie
jedoch literarische Meilensteine schufen, waren Lewis
und Tolkien einfach zwei Freunde, die ihre Liebe zu
Geschichten teilten. John Hendrix zeichnet ihr Leben
nach: von den Schiitzengraben des Ersten Weltkriegs
iber ihre Begegnung in Oxford bis zu dem Vermacht-
nis, das ihre Werke hinterlassen haben. Erzahlerischer
Text verbindet sich mit Comic-Sequenzen und ver-
deutlicht, wie das Zusammentreffen dieser beiden
Manner das Verstandnis von Mythos und Fantasie in
der Literatur neu definierte. Ein klug komponiertes
Buch, das zeigt, wie Erzahlen eine zerrissene Welt
wieder verzaubern kann.
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Hardcover

Antoine Vitkine, Sébastitien Borgeaud
Salvator Mundi

Das teuerste Gemalde der Welt und das Geschéft
mit der Kunst

Hardcover - 96 Seiten - WG 1181

Format 20,5 x 28,5 cm

illustriert von Eric Liberge

libersetzt von Sarah Pasquay

ISBN 978-3-98962-093-3
€[D]28,00-€[A]28,80
ET 25.06.2026

9|783989| 620933

Ein wahrer Kunst-Thriller:
Authentizitat, Wert und
kulturelle Macht von Kunst-
werken, neu hinterfragt

Die Enthiillung hinter dem
teuersten Gemalde der Welt - ein
Fall voller Spekulation und
Manipulation

Kunstmarkt, Politik, Ultrareiche:
Schiliissellochblick in ein Netz-
werk aus Macht & Geld

Antoine Vitkine, geboren 1977, ist fran-

zOsischer Journalist und preisgekronter

Dokumentarfilmer. Seit 2001 hat er 24
Filme gedreht, u. a.
tber das Gemalde Sal-
vator Mundi. Er
schreibt Bicher und
Graphic Novels.

© Simone Perolari

Das teuerste Gemalde der Welt -
und sein Geheimnis

Ein Gemalde, ein Rekordpreis, ein weltweiter Skandal.
Innerhalb weniger Jahre wurde »Salvator Mundi« trotz
ungeklarter Urheberschaft als echter Leonardo da
Vinci inszeniert, von Experten beglaubigt, museal
gefeiert und schlieBlich fiir fast eine halbe Milliarde
Dollar verkauft. In diesem Buch entfalten Antoine
Vitkine und Sébastien Borgeaud ihre investigative
Recherche zu einem Wirtschaftskrimi, in dem
Oligarchen, Kunsthandler, Experten und Politiker alle
ihre eigenen Interessen verfolgen. Sie zeigen, wie

aus Zweifeln ein Mythos wurde und wie Kunstmarkt,
Macht und Geld auf spektakulare Weise ineinander-
greifen. Eine hoch spannende Geschichte liber Gier,
Einfluss und die Erfindung von Wert - unglaublicher
als jede Fiktion.
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Hardcover

Tereza Verecka

Wintons Kinder

Prag 1939: Ein Team, 669 Leben und ein Wettlauf
gegen die Zeit

Hardcover - 224 Seiten - WG 1181

Format 18,7 x 26,5 cm

illustriert von Mikul&s Podprocky

libersetzt von Katharina Hinderer

ISBN 978-3-98962-117-6
€[D]30,00-€[A]30,80
ET 25.06.2026

97783989 |62’I‘I76|

Die unglaubliche Geschichte der
Prager Kindertransporte von
1939 als bewegende Graphic

Novel

Ein Scheinwerferlicht auf die
stillen Held:innen des Zweiten
Weltkriegs

Tief beriihrendes Pladoyer fiir
Menschlichkeit und Hoffnung

Tereza Verecka, geboren 1985 in Prag,
ist Autorin, Dramaturgin und Theater-
autorin. Sie studierte Songwriting und

Drehbuchschreiben am Jaroslav-deZek-

Konservatorium und Theaterdrama-

turgie an der DAMU in Prag. Sie hat meh-
rere Horspiele, Texte

und Marchen fir Kin-
der und Erwachsene

verfasst.

© Richard Kli¢nik

Tschechien:
Ein Land

an der Kiiste

Frankfurter Buchmesse 2026

Mut, der Leben rettet -
eine wahre Geschichte

Die Bilder aus dem BBC-Studio gingen um die Welt:
Nicholas Winton sitzt im Publikum und erféhrt live,
dass die »Kinder«, die er 1939 vor den National-
sozialisten rettete, heute neben ihm sitzen. Als
»britischer Schindler« wird er berihmt. Doch die
eigentliche Geschichte beginnt friiher, im Schatten
des heraufziehenden Zweiten Weltkriegs. Mit
dokumentarischer Prazision und klarer Bildsprache
erzahlt diese Graphic Novel von den tschechischen
Kindertransporten 1938/1939. Visuell eindrucksvoll
erzahlt, werden jene Frauen und Manner ins Licht ge-
riickt, deren Namen heute kaum bekannt sind und
die dennoch das Entscheidende taten: Sie handelten,
als Wegsehen einfacher gewesen ware. Uber Mut,
Verantwortung und Zivilcourage.




© Alwina Calma

© Sarah Raffelt
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Innenseiten

Alwina Calma studierte Germanistik, Politik- und Erziehungswissen-
schaft auf Lehramt und weiterbildend Psychologie. Nach Stationen

in Justiz und Bildungsarbeit schreibt sie Romane, Drehbiicher und
Graphic Novels, darunter eine Literaturadaption von Shakespeares
Verwechslungsspiel Was ihr wollt. Sie ist Mitglied des Drehbuchver-

bands (DDV) und arbeitet als Autorin und Online-Redakteurin in Berlin.

Sarah Raffelt ist studierte Psychologin und freiberufliche Kiinstlerin.
Seit Giber 15 Jahren zeichnet sie Kunstwerke mit digitalen und
traditionellen Medien, welche sie auf Social Media unter dem Namen
@abbinaly teilt. Inspiriert von ihrer Liebe zu Manga und Comics,
veroffentlichte sie mit Was ihr wollt ihre erste Graphic Novel. Wenn
sie nicht kreativ ist, verbringt sie Zeit mit ihrem Kater Sammy.

Werbemittel

Plakat Romeo und Julia DIN A2
GTIN 4260295840873

472602957840873

Aktion

Aktion 6/5 Ex. + Plakat
ISBN 978-3-98962-162-6

977839897621626

&8

Hardcover

Alwina Calma

Romeo und Julia - die Graphic Novel nach
William Shakespeare

Hardcover - 128 Seiten - WG 1176

Format 17,0 x 24,0 cm

illustriert von Sarah Raffelt

ISBN 978-3-98962-092-6
€[D]25,00-€[A]25,70
ET 26.11.2026

97783989 |620926|

Shakespeares beriihmteste
Liebestragodie als bildgewaltige
Graphic Novel - intensiv,
modern, mitreiBend

Verbotene Liebe, groBe Gefiihle,
jugendliche Rebellion - zeitlos
und aktueller denn je

Shakespeares Tragddie
in hinreiBenden Bildern

Sie gehdren verfeindeten Welten an - und finden
doch zueinander. Romeo und Julia verlieben sich
kompromisslos, schnell, gegen jede Regel. Ihre Liebe
ist ein Aufbruch und hochriskant. Diese Graphic
Novel bringt Shakespeares weltberiihmte Tragddie
mit zeitgemaBer Asthetik und emotionaler Wucht

auf die Seiten. Jede Szene lebt von Intensitat, innerem
Konflikt und dem Drangen zweier junger Menschen,
die mehr wollen, als das Leben ihnen erlaubt. Fir alle,
die Klassiker lieben - und fir alle, die spiiren wollen,
wie zeitlos groBe Gefiihle sind.

L[]

Die Autorin steht fiir Veranstaltungen zur Verfiigung
(Kontakt: presse@knesebeck-verlag.de)

Mit exklusivem

Farbschnitt
in der 1. Auflage

Was ihr wollt - die Graphic Novel
nach William Shakespeare
€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-95728-981-0

9"783957"289810
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Hardcover

Bruno Patino

9 Sekunden

Warum unsere Aufmerksamkeit kaum langer ist
als die eines Goldfischs

Hardcover - 144 Seiten - WG 1181

Format 17,8 x 24,2 cm

illustriert von Morgan Navarro

libersetzt von Sarah Pasquay

ISBN 978-3-98962-148-0
€[D]28,00-€[A]28,80
ET 26.11.2026

9|783989| 621480

Kluges Graphic-Essay zwischen
Silicon Valley, Philosophie und
gesellschaftlicher Analyse

Ein Weckruf zum digitalen Zeit-
alter: alles iiber Reiziiberflutung,
endloses Scrollen & digitale
Abhéangigkeit

Bruno Patino ist Prasident von ARTE
France, Journalist und ehemaliger Di-
rektor von France Culture. Sein Buch La
Civilisation du poisson rouge, auf dem
die Graphic Novel 9
Sekunden basiert, ist
in Frankreich Best-
seller und wurde viel-
fach ausgezeichnet.

© Corentin Fohlen

Gefangen im Dauer-Scrollen -
wenn unsere Aufmerksamkeit
zur Ware wird

Der Goldfisch schwimmt im Kreis. Seine maximale
Aufmerksamkeitsspanne: acht Sekunden. Nur eine
Sekunde weniger als die des Menschen in der digitalen
Gegenwart. Wir sind zu Goldfischen geworden - ge-
fangen im Glas unserer Bildschirme, bombardiert von
Benachrichtigungen, Newsfeeds und permanenten
Reizen. Unsere Aufmerksamkeit ist zur wertvollsten
Ressource geworden. Morgan Navarro (bersetzt Bruno
Patinos Analyse in eine visuell kraftvolle, pointierte
Erzahlung. Sie baut auf Studien, personlichen Be-
obachtungen und gesellschaftlichen Diagnosen auf
und stellt mit Humor, Scharfe und erzahlerischer
Wucht die unbequemen Fragen: Wie viel Zeit haben
wir bereits verloren - und ist ein bewusster Umgang
mit Technologie tGiberhaupt noch maglich?

— Graphic Novels —

UNSERE HIGHLIGH
IM PAKET

ET: 20. August 2026

Aufbruch ins Weltall
€[D]28,00-€[A] 28,80
ISBN 978-3-95728-879-0

97783957°288790

Thomas Mann - 1949 Die Verwandlung
€[D] 24,00- €[A] 24,70 €[D]22,00-€[A] 22,70
ISBN 978-3-95728-896-7 ISBN 978-3-86873-266-5

9'783957"288967 9'783868"732665

Das Leben des Dalai Lama
€[D]25,00-€[A] 25,70
ISBN 978-3-95728-878-3

9°783957"288783

Das Verschwinden des Sophie Scholl
Josef Mengele €[D]20,00-€[A] 20,60
€[D] 25,00-€[A] 25,70 ISBN 978-3-86873-807-0

ISBN 978-3-95728-756-4
Arnaud Delalande, Aufbruch ins Weltall

Autor/in, Titel

Julian Voloj, Thomas Mann - 1949

Horne, Die Verwandlung

Jorg Hilsmann, Kant

Fabien Grolleau, Charles Darwin und die Reise auf der HMS Beagle
Matz, Das Verschwinden des Josef Mengele
Heiner Liinstedt, Sophie Scholl

Matyas Namai, Das Leben des Dalai Lama
Olivier Sauzereau, Jules Verne

Frédeéric Lenoir, Oh Gott!

Aktionspreis inkl. Plakat

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR

TS

Wendeplakat Graphic Novel DIN A2

€[D]24,00- €[A] 24,70
ISBN 978-3-95728-800-4

9°783957"288004

Jules Verne

€[D]22,00-€[A]22,70
ISBN 978-3-95728-921-6

9°7839577289216

ISBN/GTIN
978-3-95728-879-0
978-3-95728-896-7
978-3-86873-266-5
978-3-95728-800-4
978-3-95728-313-9
978-3-95728-756-4
978-3-86873-807-0
978-3-95728-878-3
978-3-95728-921-6
978-3-95728-994-0
9783989621633

9'783989°621633

GTIN 4260295840866

Charles Darwin und die

Reise auf der HMS Beagle
€[D] 28,00- €[A] 28,80

ISBN 978-3-95728-313-9

9°783957"283139

Oh Gott!

€[D]28,00-€[A] 28,80
ISBN 978-3-95728-994-0

9°783957°289940

Preis [D]
€28,00
€ 24,00
€22,00
€ 24,00
€28,00
€ 25,00
€20,00
€ 25,00
€22,00
€28,00
€135,30
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Anna Opel

Stolz und Vorurteil - die Graphic No-
vel nach Jane Austen

€[D125,00- €[A]25,70

ISBN 978-3-98962-065-0

Jean-Michel Coblence, u.a.
In 80 Tagen um die Welt
Nach Jules Verne
€[D]22,00-€[A] 22,70
ISBN 978-3-95728-629-1

Valentina Grande

Gertrude Stein und ihr Salon der
Kiinste

€[D]24,00- €[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-732-8

Alexander Pavlenko, u.a.
Verwandelt

Franz Kafka - Leben Lieben Literatur
€[D]24,00-€[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-806-6

Anna Opel, u.a.

Verstand und Gefiihl - die Graphic
Novel nach Jane Austen
Limitierte Auflage mit Farbschnitt
€[D]25,00- €[A]25,70

ISBN 978-3-95728-971-1

Julian Voloj, u.a.

Thomas Mann - 1949

Riickkehr in eine fremde Heimat
€[D]24,00- €[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-896-7

Julian Voloj

Bobby Fischer

Eine Schachlegende zwischen Genie
und Wahnsinn
€[D]22,00-€[A]22,70

ISBN 978-3-95728-551-5

Horne, u.a.

Die Verwandlung
€[D]22,00-€[A]22,70
ISBN 978-3-86873-266-5

Alwina Calma, u.a.

Was ihr wollt - die Graphic Novel
nach William Shakespeare
Limitierte Auflage mit Farbschnitt
€[D]25,00-€[A]25,70

ISBN 978-3-95728-981-0
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Matyas Namai, u.a.

Das Leben des Dalai Lama
Die offizielle Graphic Novel
€[D]25,00- €[A] 25,70
ISBN 978-3-95728-878-3

Andres Abiuso, u.a.

M. C. Escher

Unmdgliche Welten
€[D]24,00- €[A]24,70
ISBN 978-3-95728-712-0

Vitali Konstantinov

Der Sandmann

Nach E. T. A. Hoffmann
€[D]122,00- €[A]22,70
ISBN 978-3-95728-181-4

Tommaso Vitiello

Oscar Wilde - die Comic-Biografie
€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-98962-020-9

Ai Weiwei, u.a.

Zodiac - Ai Weiwei

Mein Leben, meine Kunst
€[D]25,00- €[A] 25,70
ISBN 978-3-95728-869-1

Laurent Seksik

Charlie Chaplin

Die Comic-Biografie
€[D]28,00-€[A] 28,80
ISBN 978-3-95728-475-4

Jorg Hillsmann

Kant

Vom Aufbruch der Gedanken
€[D]24,00-€[A] 24,70
ISBN 978-3-95728-800-4

Olivier Sauzereau

Jules Verne

Die Comic-Biografie
€[D]122,00- €[A]22,70
ISBN 978-3-95728-921-6

Fabien Grolleau, u.a.

Charles Darwin und die Reise auf der
HMS Beagle

Die Comic-Biografie

€[D]28,00- €[A] 28,80

ISBN 978-3-95728-313-9

Heiner Liinstedt

Sophie Scholl

Die Comic-Biografie
€[D]20,00-€[A]20,60
ISBN 978-3-86873-807-0

Pierre Christin

George Orwell

Die Comic-Biografie
€[D]25,00- €[A]25,70
ISBN 978-3-95728-154-8
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Jean-Christophe Derrien
1984

Nach George Orwell
€[D]22,00-€[A] 22,70
ISBN 978-3-95728-468-6

Denis Bajram, u.a.
Goldorak

€[D]22,00- €[A]22,70
ISBN 978-3-95728-7567-1

Jean-Pierre Pécau

Die letzten 100 Tage Hitlers
€[D]28,00-€[A] 28,80
ISBN 978-3-95728-934-6

Didier Convard, u.a.

Heureka!

Von Atom bis Zufall - die unglaubliche
Geschichte der Naturwissenschaften
€[D]35,00-€[A]36,00

ISBN 978-3-98962-066-7

9"783957"286673

Bettina Schary

Die zweite Entdeckung der Welt
Alexander von Humboldts Expedition
nach Siidamerika
€[D]22,00-€[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-667-3

Rodolphe

Farm der Tiere

nach George Orwell
€[D]20,00-€[A]20,60
ISBN 978-3-95728-747-2

Paul Marcel, u.a.

Tutanchamuns Verméchtnis

Im Reich der vergessenen Pharaonen
€[D]24,00-€[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-794-6

Baptiste Bouthier

am

Ein Tag, der die Welt verdnderte
€[D]24,00-€[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-547-8

Kokopello

Europa, die EU und ich

Eine Reise ins Herz der europdischen
Politik und Kultur

€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-95728-972-8

Mathieu Burniat, u.a.

Eine Reise unter die Erde

Die Geheimnisse der Welt unter uns
€[D]24,00-€[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-548-5

Pete Katz

Der groBe Gatshy

nach F. Scott Fitzgerald
€[D]22,00-€[A]22,70
ISBN 978-3-95728-850-9

Sara Dellabella

Die Irrfahrt der St. Louis
Die wahre Geschichte

eines mutigen Kapitans und
seiner jidischen Passagiere
€[D]24,00- €[A] 24,70
ISBN 978-3-98962-023-0

Frédéric Lenoir

Oh Gott!

Uber Religionen, Gottheiten und den
Glauben auf der ganzen Welt
€[D]28,00- €[A]28,80

ISBN 978-3-95728-994-0

Arnaud Delalande

Aufbruch ins Weltall

Eine kurze Geschichte der Raumfahrt
€[D] 28,00 €[A]28,80

ISBN 978-3-95728-879-0

Thibault Damour

Das Geheimnis der Quantenwelt
€[D]24,00- €[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-050-3

Bastien Loukia
Verbrechen und Strafe
Nach Fjodor Dostojewski
€[D]25,00-€[A]25,70
ISBN 978-3-95728-442-6

Matz, u.a.

Das Verschwinden des Josef Menge-
le

nach Olivier Guez

€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-95728-756-4

9"783957"288

Chiara Pastorini

Weise und rebellisch

Was wir von den groBen Philosophen
heute noch lernen kénnen
€[D]20,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-823-3

97783957"288387'

Benoist Simmat

Money, money, money

Von der Miinze bis zum Bitcoin - Die
unglaubliche Geschichte des Geldes
€[D126,00- €[A]26,80

ISBN 978-3-95728-838-7

Es muss
so schon sein,
dass es unecht wirkt,
um geschatzt zu
werden ...

Eric Corbeyran

Der Goldkafer

nach Edgar Allan Poe
€[D]22,00- €[A] 22,70
ISBN 978-3-95728-788-5

Fabrice Le Hénanff
Wannsee

€[D] 25,00 €[A] 25,70
ISBN 978-3-95728-304-7

Etienne Garcin

Philosophix

Das Hahlengleichnis und andere groBe
philosophische Ideen
€[D]24,00-€[A] 24,70

ISBN 978-3-95728-633-8

9"783957"288370

Arnold Zephir, u.a.

Kiinstliche Intelligenz

Unser Leben zwischen Realitat und Il-
lusion

€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-95728-837-0
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Rebecca Moore

Breathwork - Das Kartenset

50 Atemmeditationen fiir Kdrper, Geist
und Seele

€[D120,00- €[A]20,60

ISBN 978-3-98962-062-9

Frank Martela

Das Happiness-Paradox

Wie man Sinn und Zufriedenheit im
Leben findet, ohne nach dem Gliick zu
suchen.

€[D]22,00-€[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-958-2

Ro Mitchell

How to Talk to Yourself

Von Selbstzweifeln zu Selbstvertrauen
€[D120,00- €[A]20,60

ISBN 978-3-98962-078-0

Lisa Lister

Be. Here. Now.

Selbstbewusst, kraftvoll und prasent
€[D116,00-€[A]16,50

ISBN 978-3-95728-614-7

Alissa Levy

Heute fange ich an - Das Motivati-
onskartenset

48 Karten fiir Motivation, Affirmation
und Leichtigkeit in deinem Alltag
€[D]14,00- €[A]14,40

ISBN 978-3-98962-025-4

Donna Raskin

Grounding

Wie du dich erdest und zu mehr Wohl-
befinden, innerer Balance und Energie
findest

€[D]20,00- €[A]20,60

ISBN 978-3-98962-060-5

Alise Morales

Love Lessons

Neue Love Languages fiir mehr Liebe
in jeder Beziehung

€[D]20,00- €[A]20,60

ISBN 978-3-98962-061-2

Jan Hendrik Ax, u.a.

Change is female

Frauen, die heute schon Geschichte
schreiben

€[D]22,00- €[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-632-1

Alissa Levy

Heute fange ich an

Wie du diese verfluchte Motivation fin-
dest und mehr Leichtigkeit in deinen
Alltag holst

€[D]16,00- €[A] 16,50

ISBN 978-3-95728-771-7

9"783957"289353

Dominique de Marné

Dein Mental Health Guide

Alles, was du fiir deine mentale Ge-
sundheit brauchst - 12 Bausteine fiir
ein gesundes Leben

€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-95728-935-3

Tiffany Francis-Baker

Im Flow mit den Jahreszeiten
Achtsam, neugierig und kreativ
€[D]25,00-€[A]25,70

ISBN 978-3-95728-928-5

Kerstin Wolff

Tomate, Fahrrad, Guillotine

Eine kurze Frauengeschichte in 30 Ob-
jekten

€[D]20,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-693-2

Alissa Levy

Chips im Bett und Yoga im Park - Self
Care ganz entspannt

€[D116,00- €[A]16,50

ISBN 978-3-95728-483-9

9"783957"289278

Diane Hielscher

Sei gliicklich, dlter wirst du sowieso
Was du ab heute fiir ein langes und zu-
friedenes Leben tun kannst
€[D]22,00-€[A]22,70

ISBN 978-3-95728-927-8

Leaping Hare Press

Mein Jahr voller Selfcare

Der groBe Guide flir mehr Achtsam-
keit, Naturverbundenheit und Selbst-
liebe

€[D]28,00-€[A] 28,80

ISBN 978-3-95728-826-4

Alison Davies

The Mystical Year

Zwdlf magische Monate voller Mythen
und Bréuche

€[D]16,00-€[A]16,50

ISBN 978-3-95728-502-7

Doris Lind

33 Worter, die dein Leben verandern
Wie Sprache dein Denken formt -
Kraftvolle Impulse & mentale Tools fiir
mehr Klarheit und innere Stérke im
Alltag

€[D]20,00-€[A]20,60

ISBN 978-3-95728-997-1

Tanja Kdhler

Ein Ohrensessel, zwilf Fragen und
eine Reise zu dir selbst

Eine Erzéhlung Uber die Kraft der Ver-
anderung

€[D]12,00- €[A]12,40

ISBN 978-3-95728-922-3

Megan Hayes

Atlas of Happiness

50 Gliicksgeheimnisse aus aller Welt
€[D]16,00-€[A]16,50

ISBN 978-3-95728-271-2
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Amandine Bernardi

Cocotte

100 aromatische Rezepte fiir GenieBer
aus dem Schmortopf, Bréter & Co
€[D]45,00-€[A] 46,30

ISBN 978-3-98962-015-5

Caroline Lesguillons

Geniales Gemiise

Koch dich um die Welt mit heimi-
schem Gemiise

€[D130,00- €[A]30,80

ISBN 978-3-95728-842-4

Mehdiya Kerairia

Habibi

80 Rezepte aus dem Maghreb
€[D136,00- €[A]37,10
ISBN 978-3-95728-839-4

Karin Lochner

Siidtirol

Eine kulinarische Reise
€[D138,00- €[A]39,10
ISBN 978-3-95728-608-6

Sara Forte

Around our Table

Rezepte fiir Familie und Freunde, die
wirklich allen schmecken

€[D] 35,00 €[A]36,00

ISBN 978-3-98962-014-8

Mateo Zielonka

Pasta Pronto

55 schnelle und einfache Nudelrezepte
zum Immer-wieder-Kochen
€[D]26,00- €[A]26,80

ISBN 978-3-98962-057-5

Sachiyo Harada Thuy Diem Pham
Das groBe Handbuch der j h Vi made easy
Kiiche Einfache Rezepte fiir jeden Tag

Rezepte, Techniken und Produkte
€[D]38,00-€[A]39,10
ISBN 978-3-95728-942-1

Rose Previte, u.a.

Maydan - in Freundschaft essen
Lieblingsrezepte mit dem Aroma der
Levante

€[D]38,00-€[A]39,10

ISBN 978-3-95728-827-1

Erin Gleeson

Ein Fest im Siiden

Mediterrane vegetarische Kiiche. Ge-
nussvolle Rezepte aus Italien, Spanien,
Portugal & Stidfrankreich
€[D130,00- €[A]30,80

ISBN 978-3-95728-281-1

€[D]28,00-€[A]28,80
ISBN 978-3-95728-862-2

Blanche Vaughan

Der Geschmack der Jahreszeiten
Saisonale Rezepte - purer Genuss fiir
jeden Tag

€[D]35,00-€[A] 36,00

ISBN 978-3-95728-808-0

Erin Gleeson

Ein Fest im Griinen - Sommerkiiche
Einfache vegetarische Rezepte inspi-
riert von der Sonne Kaliforniens.
€[D]30,00-€[A]30,80

ISBN 978-3-95728-587-4

Emanuela Cino

Sommer satt

70 Rezepte fiir heiBe Tage, an denen
die Sonne richtig runterbrennt
€[D]28,00-€[A] 28,80

ISBN 978-3-98962-056-8

Yui Miles

Thai made easy

Einfache Rezepte fiir jeden Tag
€[D]28,00-€[A] 28,80

ISBN 978-3-95728-861-5

David Frenkiel, u.a.

Die griine Kiiche - Quick + Slow
Einfache vegetarische Rezepte fiir je-
den Tag

€[D]35,00- €[A] 36,00

ISBN 978-3-95728-660-4

Skye McAlpine

Zu Tisch mit Freunden
Gemeinsam genieBen wie in Italien
€[D]30,00-€[A]30,80

ISBN 978-3-95728-504-1

Vikki Moursellas, u.a.

OPA! Griechischer Genuss wie in der
Taverne

€[D134,00- €[A] 35,00

ISBN 978-3-98962-055-1

Eleanor Ford

Ein Hauch von Kardamom
Gewiirze raffiniert kombinieren fiir
sinnlich-siiBen Genuss
€[D]35,00-€[A]36,00

ISBN 978-3-95728-891-2

David Frenkiel, u.a.

Die griine Familienkiiche

Das vegetarische Familienkochbuch
fiir jeden Tag

€[D]35,00-€[A] 36,00

ISBN 978-3-95728-282-8

Skye McAlpine

Cosy Christmas

Rezepte und Ideen fiir eine magische
Weihnachtszeit
€[D]35,00-€[A]36,00

ISBN 978-3-38962-016-2
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Tim Flach

Katzen
€[D]70,00-€[A]72,00
ISBN 978-3-95728-841-7
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Ingo Arndt, u.a.

Honigbienen - Geheimnisvolle Wald-
bewohner

€[D128,00- €[A]28,80

ISBN 978-3-95728-995-7

Bernd Rommelt

Lappland

Skandinaviens wilder Norden
€[D140,00- €[A] 41,10
ISBN 978-3-95728-874-5

9"783957"286680

Wilde Elbe

Naturschatze zwischen Riesengebirge
und Wattenmeer

€[D]38,00- €[A]39,10

ISBN 978-3-95728-668-0

o
=

t fiir Natur g

Karsten Thormaehlen, u.a.

100 Jahre Lebensgliick
Beeindruckende Biografien voller
Kraft und Weisheit

€[D130,00- €[A]30,80

ISBN 978-3-95728-990-2

Ingo Arndt, u.a.

Waldameisen

Superheldinnen auf sechs Beinen
€[D]40,00- €[A]41,10

ISBN 978-3-95728-840-0

Bernd Rommelt, u.a.
Polarlichter

Sonnenzauber am Nachthimmel
€[D]28,00- €[A]28,80

ISBN 978-3-95728-787-8

George Steinmetz

Feed the Planet

Wie unser Appetit die Erde formt
€[D]48,00- €[A]49,40

ISBN 978-3-95728-875-2

9"783957"289483

Edward Brooke-Hitching

Die Galerie des Wahnsinns
Sonderbare Gemélde, obskure Schatze
und andere Kuriositaten der Kunstge-
schichte

€[D]38,00-€[A]39,10

ISBN 978-3-95728-948-3

Lutz Jékel

Saudi-Arabien

In einem Land voller Kontraste
€[D]35,00-€[A]36,00
ISBN 978-3-95728-897-4

O
0
M
~
0
o
~
wn
o
M
0
~
o

Bernd Rommelt

Im Zugspitzland

Vielfalt zwischen Blauem Land und

Wetterstein

€[D]38,00-€[A]39,10

ISBN 978-3-95728-736-6
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Bernd Rommelt, u.a.

Jéger des Lichts
Leidenschaft Naturfotografie
€[D]40,00- €[A] 41,10
ISBN 978-3-95728-713-7

Edward Brooke-Hitching

Die Bibliothek des Wahnsinns
Seltsame Biicher, skurrile Manuskripte
und andere literarische Kuriositaten
€[D]38,00- €[A]39,10

ISBN 978-3-95728-735-9
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Sandra Freudenberg
Hoch und heilig
Pilgernin den Alpen
€[D]38,00-€[A]39,10
ISBN 978-3-95728-637-6
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Gesellschaft fiir Naturfotografie e.V.
Wilde Isar

Naturschatze zwischen Hochgebirge,
Stadt und Auenlandschaft
€[D]36,00- €[A]37,10

ISBN 978-3-95728-445-7

Peter Bellerby

Der Globenmacher

und wie das Bild unserer Welt ent-
stand - die faszinierende Geschichte
eines alten Handwerks
€[D]36,00-€[A]37,10

ISBN 978-3-95728-851-6

Bernd Rommelt

M und D3
Alpenbréuche zwischen Mystik und
Tradition.

€[D]40,00-€[A] 41,10

ISBN 978-3-98962-024-7

Bernd Ritschel, u.a.

Europas heilige Berge
Sehnsuchtsorte voller Stille und Faszi-
nation

€[D]40,00-€[A] 41,10

ISBN 978-3-95728-871-4

Bernd Nill, u.a.

Wilde Alb

Naturschatze zwischen Felsen, Hohlen
und Wasserfallen
€[D]38,00-€[A]39,10

ISBN 978-3-95728-309-2

0

9"783957"28923

Christoph Niemann
Sunday Sketching

Mit exklusivem Farbschnitt
€[D]24,00- €[A] 24,70
ISBN 978-3-95728-923-0
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Chiara Terzuolo

Hidden Japan

Der illustrierte Guide zu Tokio - und
dariiber hinaus

€[D126,00- €[A]26,80

ISBN 978-3-98962-081-0

Anika Mehlis

Wo die Zukunft der Raumfahrt be-
ginnt

Als Analog-Astronautin zwischen Erde
und Mars

€[D]22,00-€[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-970-4

Franziska Consolati

Heimwarts

Wie ich als Weltreisende unerwartet in
Schweden ein Zuhause fand
€[D120,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-769-4

9"783957"287236

Elisabeth Weydt

Die Natur hat Recht

Wenn Tiere, Walder und Fliisse vor Ge-
richt ziehen - fiir ein radikales Umden-
ken im Miteinander von Mensch und
Natur

€[D]20,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-723-6
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Edward Brooke-Hitching

The Most Interesting Book in the
World

Eine umfassende Sammlung héchst
merkwiirdiger Begebenheiten
€[D]22,00-€[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-936-0

Sarah Baxter

500 Zugreisen

Legendare Eisenbahnfahrten und
spektakuldre Zugstrecken weltweit
€[D]30,00-€[A]30,80

ISBN 978-3-98962-072-8

9"783957"288578

Martin Zinggl

Das ist kein Spaziergang

Auf dem Sultans Trail zu FuB von Wien
nach Istanbul

€[D]22,00- €[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-857-8

Johanna Geils

Uber mir der Sternenhimmel

Wie ich nur mit Hingematte von Zy-
pern bis ans Nordkap reiste
€[D]20,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-807-3

Patricia Wiltshire

Die Spurenleserin

Die spektakularsten Kriminalfélle einer
biologischen Forensikerin
€[D]22,00- €[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-784-7

Silvia Weihermiiller, u.a.

Statt Land Insel

Wie wir in der danischen Siidsee unser
Zuhause fanden

€[D]22,00- €[A] 22,70

ISBN 978-3-95728-703-8

9"783957"288486

Kath Stathers

500 Streifziige

Inspirierende Wanderungen und Spa-
ziergange auf den Spuren beriihmter
Maler, Musiker und Schriftsteller
€[D]34,00- €[A] 35,00

ISBN 978-3-95728-848-6

Elise Downing

Kiistenpfade

Wie ich auf und davon und dem Leben
entgegenlief - und dabei irgendwie
GroBbritannien umrundete.
€[D]22,00- €[A]22,70

ISBN 978-3-95728-946-9

Leigh Calvez

Die Reise der Wale

Mein Leben mit den geheimnisvollen
Meeresgiganten
€[D]20,00-€[A]20,60

ISBN 978-3-95728-844-8

Mathijs Deen

Fluss ohne Grenzen

Der Rhein - eine literarische Biografie
€[D]25,00- €[A] 25,70

ISBN 978-3-95728-682-6

Al Mennie

Schwimmen im Mondlicht

Wie mir das Meer, die Nacht und der
Mond den Weg durch die Dunkelheit
gezeigt haben
€[D]20,00-€[A]20,60

ISBN 978-3-98962-079-7

Mary Caperton Morton

500 Walks - Nationalparks
Erlebnis-Wanderungen durch die be-
eindruckendsten Landschaften der
Welt

€[D134,00-€[A] 35,00

ISBN 978-3-95728-941-4

Julia Finkernagel

Reisefieber

Finger auf den Globus legen, dann die
Welt entdecken und sich selbst gleich
mit

€[D120,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-926-1

Tiina Raevaara

Warum uns Hunde gliicklich machen
...und was das mit unserer gemeinsa-
men Evolutionsgeschichte zu tun hat

€[D]20,00- €[A] 20,60

ISBN 978-3-95728-843-1

Richard Hamblyn

Das Meer

Wie wir ihm seine Geheimnisse ent-
lockten und es doch nie ganz verste-
hen werden

€[D]122,00- €[A]22,70

ISBN 978-3-95728-681-9

Arthur Parkinson

Mein Leben mit Hiihnern

Uber Federn, Freundschaft und die
Freude am einfachen Leben
€[D]22,00-€[A] 22,70

ISBN 978-3-98962-074-2

Dallas Campbell

Der Traum vom Weltraum

Menschen, Missionen und Meilensteine
der Raumfahrt

€[D]40,00- €[A] 41,10

ISBN 978-3-98962-084-1

9"783957"282866

Julia Finkernagel

Ostwarts

Oder wie man mit den Handen Suppe
isst, ohne sich nachher umziehen zu
miissen

€[D]18,00-€[A]18,50

ISBN 978-3-95728-286-6

9"783957"287830

Louisa Schneider

Grad jetzt

Warum wir die Hoffnung nicht aufge-
ben diirfen - eine Reise zu den Klima-
brennpunkten unseres Planeten
€[D]20,00-€[A]20,60

ISBN 978-3-95728-783-0

Robert Schwarz, u.a.

Unter den Polarlichtern der Antarktis
Fiinfzehn Winter leben und forschen
am Sidpol

€[D]22,00-€[A]22,70

ISBN 978-3-95728-581-2

Louise Blight

Die Pinguinforscherin

Mein Alltag am Ende der Welt
€[D]22,00-€[A]22,70
ISBN 978-3-98962-080-3



